sp.zn. sukls116177/2017
Pribalova informace: informace pro pacienta

Triamcinolon E Léciva 1 mg/g + 10 mg/g mast
triamcinoloni acetonidum, cloroxinum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci d¥ive, nez za¢nete tento pripravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1€kéarnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradn¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci

1 Co je pripravek Triamcinolon E Léciva a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Triamcinolon E Lé¢iva pouZivat
3 Jak se pripravek Triamcinolon E Léciva pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak ptipravek Triamcinolon E Léc¢iva uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Triamcinolon E Léciva a k ¢emu se pouZiva

Pripravek Triamcinolon E Léciva je dermatologikum (pfipravek k 1é¢b€ onemocnéni kiize). Léciva
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zanétlivych bungk i pasobkll v zanicené kuzi, tvorba puchytkll az puchyit a mokvani, svédéni, paleni
a pocit nepfijemného napéti nebo bolest - v n€kolika hodinach po pouziti masti ustupuji. Ke
skuteénému zhojeni v§ak mtize dojit, jen kdyz se soucasné vylouci piivodce nebo pfi¢ina onemocnéni.
Lécivy ucinek pripravku Triamcinolon E LécCiva je patrny jiz v prvnich hodinach po pouziti a trva az
36 hodin.

Kromé kortikosteroidniho hormonu obsahuje Triamcinolon E Léciva dalsi [éCivou latku kloroxin, jejiz
1é¢ebny Gcinek je zalozeny na antiseptickém a dezinfekénim puisobeni (ni¢i choroboplodné zarodky).

Ptipravek Triamcinolon E Léciva se pouziva k 1écbé prudce probihajicich infikovanych zanéta
povrchovych vrstev kiize. Je to napt. infikovany ekzém, loziska lupénky, ktera jsou vyvolana nebo
udrzovana mikrobidlnim osidlenim nekterych koznich oblasti, drobné povrchové infikované
popaleniny, rozskrabané pupence po postipani hmyzem.

Pripravek mohou pouzivat dospéli i déti od 3 let.



2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Triamcinolon E Léciva pouZivat

NepouZivejte pripravek Triamcinolon E Lé¢iva:

- jestlize jste alergicky(a) na triamcinolon, kloroxin nebo na kteroukoliv dalsi slozku tohoto
pripravku (uvedenou v bod¢ 6),

- k 1é€bé zanétlivych koznich projevi, které provazeji infekéni kozni onemocnéni (napt. kozni
tuberkul6zu, ptijici, neStovice a opary, svrab, kozni reakce na ochrannd ockovani), protoze
triamcinolon-acetonid snizuje pfirozenou odolnost kiize a podporuje Sifeni infekce. Vyjimkou
jsou zanétliva onemocnéni kiize napadena mikrobialni infekci, ktera jsou uvedena v bodé¢ 1.

Pripravek neni vhodny k oSetFovani ran a viredi (napf. bércové viredy), omrzlin a oznobenin,
protoZe zpomaluje hojeni.

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim ptipravku Triamcinolon E Léciva se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem,
zejména:

- pokud jste t€hotna, zvlasté v prvnich tfech mésicich téhotenstvi,

- u kojenct,

- u pacientt s akné, rizovkou a zanétem ktize v okoli Ust.

Pripravek neni vhodny k oSetfovani plenkové dermatitidy (opruzenin).

Ptipravek nesmi pfijit do styku s ocnimi spojivkami a nelze jim oSetfovat prsni bradavky kojicich
matek.

Pfi ndhodném poziti ptipravku ditétem mtze dojit k pocitu na zvraceni a zvraceni. Je vhodné zvraceni
vyvolat nebo podpoftit a vyhledat 1ékatské oSetteni.

Pokud se u Vas objevi rozmazané vidéni nebo jina porucha zraku, obratte se na svého 1ékare.

Déti a dospivajici
Pro pouzivani ptipravku u malych déti musi byt zavazné dtvody.

Dalsim lé¢ivé pripravky a pripravek Triamcinolon E Léciva

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které pouzivate, které jste v nedavné dobe
pouzival(a) nebo které mozna budete pouZzivat.

Vzajemné ovlivnéni t€inku piipravku Triamcinolon E LécCiva a jinych piipravkl pti doporu¢eném
davkovani neni znamo. Piesto bez porady s 1ékafem nepouZzivejte pro Vase onemocnéni soucasné s

touto masti zadné volné prodejné 1éky pro mistni pouzivani. Jestlize Vam dalsi 1ékaf bude
predepisovat n¢jaky jiny 1€k, informujte ho, Ze jiz pouzivate Triamcinolon E Léciva mast.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze miiZzete byt t€hotna, nebo planujete ot¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

Pro pouzivani piipravku v t€hotenstvi a pii kojeni musi byt zavazné divody.

Pripravek Triamcinolon E Léciva obsahuje propylenglykol a tuk z ov¢i viny (lanolin)
Pripravek obsahuje propylenglykol, ktery muze zpisobit podrazdéni kiize, a tuk z ov¢i viny (lanolin),
ktery mtize zpusobit mistni kozni reakce (napt. kontaktni dermatitidu).

7

3. Jak se pripravek Triamcinolon E Léciva pouziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné podle pokyni svého I¢kate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(a), porad’'te se se svym lékafem nebo Iékarnikem.



Pokud 1ékat neur¢i jinak, dospéli a déti starSi nez 3 roky si obvykle nanaseji mast

Triamcinolon E Léciva v tenké vrstvé pouze na postizend mista 2x az 3x denné€ v ¢asovych odstupech
nejméné 4-5 hodin, po vyrazném zlepSeni 1% denné.

Mnozstvi pouzité masti nema piesahnout 10 g za den.

Doporucend délka 1é¢by 1-2 tydny.

Na oblicej lze pouzit jen vyjimecné, pod piisnou kontrolou oSetfujiciho lékare.

Osetfena postizena mista mohou zlstat volna nebo se mohou kryt lehkym, prodysnym obvazem.
Opakovana oSetfeni v kratSich ¢asovych intervalech zvysuji ti€innost, ale téz pravdépodobnost vyskytu
nezadoucich uc¢inki 1é¢by. Podobné plisobi také neprodys$ny obvaz.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky miiZze mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti kratkodobé 16¢be jsou nezadouci ucinky zpravidla pouze mistni, samovoln¢ odezni a vyskytuji se
vzacné.

Béhem 1é¢by pripravkem Triamcinolon E Léciva se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci ucinky
sefazené dle frekvence vyskytu:

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientt):

- paleni kuze,

- svédéni,

- pocit napéti a podrazdéni kize,

- potni¢ky (mohou se objevit pod okluzivnim obvazem).

Neni znamo (z dostupnych udaji nelze urcit):

- druhotna kozni infekce (vyskytuje se pti [éCbe trvajici déle nez tyden),

- zvySena citlivost klize na slunecni zateni*,

- akné vyvolané nebo vyrazné zhorSené 1éCebnym podavanim hormont kiry nadledvin —
kortikosteroidu*,

- vyrazka v oblasti ust*,

- poruchy zabarveni kiize (pigmentace)*,

- nadmérné ochlupeni*,

- ztenCeni kuze*,

- roz$ifeni cévek, zCervenani, mirné krvaceni do kize*,

- tvorba zlutavych pupinkt (milia)*,

- pajizévky (strie)*,

- rozmazané vidéni.

* mohou se vyskytnout pfi dlouhotrvajici neptetrzité aplikaci (delsi nez 3 tydny).

Pti déle trvajicim oSetfovani postizenych ploch ptresahujicich pétinu télesného povrchu piipravkem

Triamcinolon E Léciva se mohou vyskytnout nésledujici celkové nezddouci Gcinky:

- poruchy zlaz s vnitini sekreci, pfedev§im nadledvin,

- onemocnéni z nadprodukce hormonti kiiry nadledvin (Cushingliv syndrom),

- zvySeny tlak v lebecni dutin€ s bolestmi hlavy (zejména u malych déti),

- oboustranné neostfe ohrani¢ené prekrveni sitnice oka, v miste, kde vznika zrakovy nerv
(zejména u malych déti),

- zpomaleni ristu.



HlaSeni nezadoucich Gc¢inku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich Gc¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky miiZete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich G¢inkt mtzete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Triamcinolon E Lé¢iva uchovavat
Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pfi teploté do 25 °C v dobie uzaviené tubg€, aby byl ptipravek chranén pred vlhkosti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na obalu za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co pripravek Triamcinolon E Léciva obsahuje

- Lécivymi latkami jsou triamcinoloni acetonidum a cloroxinum. Jeden gram masti obsahuje
triamcinoloni acetonidum 1 mg a cloroxinum 10 mg.

- Pomocnymi latkami jsou tuk z ov¢i viny (lanolin), alkoholy tuku z ovéi viny,
glycerosorbitanester, polyethylen, bila vazelina, ceresin, propylenglykol.

Jak pripravek Triamcinolon E Léciva vypada a co obsahuje toto baleni
Popis pfipravku: mast zIuté az svétle zlutohnédé¢ barvy.

Velikost baleni: 20 g masti.
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Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 24. 5. 2017
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