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Pribalova informace: informace pro uZivatele

Cardilan
tablety
kalii hydrogenoaspartas hemihydricus, magnesii hydrogenoaspartas tetrahydricus

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje:

Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

Mate-li jakékoli dal$i otazky, zeptejte se svého lékatre nebo lékarnika.

Tento pripravek byl pfedepsan vyhradn¢ Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

Pokud se u Vés vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci.

Co naleznete v piibalové informaci
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1.

Co je ptipravek Cardilan a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Cardilan uZivat
Jak se ptipravek Cardilan uziva

Mozné nezadouci t€inky

Jak ptipravek Cardilan uchovavat

Obsah baleni a dal$i informace

Co je pripravek Cardilan a k ¢emu se pouZiva

Utinek je zalozen na funkci iontii hot¢iku a drasliku jako p¥irozenych blokatori iontii vapniku.
Pripravek snizuje riziko vzniku poruch srde¢niho rytmu pii ischemické chorobé srde¢ni, zvySuje
snasenlivost digoxinu a nahrazuje ztraty hotciku a drasliku pfi 1é¢bé mocopudnymi 1éky (diuretiky).
Ptipravek se pouziva pfi chronickych stavech spojenych s mirnou ztratou hoiciku a drasliku a k
predchazeni téchto ztrat (napft. pii 1€cbé mocopudnymi léky - diuretiky). Dale se pouziva jako
podpiirna 1écba pii ischemické chorobé srde¢ni (pfi anginé pectoris a stavech po infarktu
myokardu) a jako preventivni a pomocna 1éCba pii poruchach srde¢niho rytmu (napf. prevence
toxickych projevi pfi 1écbé digoxinem).

2.

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete pripravek Cardilan uZivat

Neuzivejte piipravek Cardilan

jestlize jste alergicky(a) (precitlivély(4)) na ucinnou latku nebo na nékterou dalsi slozku tohoto
pfipravku (uvedenou v bod¢ 6),

jestlize trpite zvySenou hladinou hot¢iku a drasliku v krvi,

jestlize trpite ledvinovou nedostate¢nosti se sniZzenou tvorbou moce,

pti n€kterych poruchéach vnitiniho prostredi,

pti poruchach vedeni srde¢niho rytmu,

pfi Addisonové nemoci (onemocnéni se snizenou funkei kiry nadledvin).

Upozornéni a opatieni



O podavani piipravku téhotnym, kojicim Zenam a détem rozhodne 1ékaf. Bezpecnost a u¢innost
pripravku u téchto skupin pacient nebyla prokazana.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Cardilan

Uginky piipravku Cardilan a nékterych jinych 1ékii se mohou vzajemné ovliviiovat.

U pacientt uzivajicich zaroven s Cardilanem ACE-inhibitory (I1éky proti vysokému krevnimu tlaku) a
draslik Setfici diuretika (I1éky pro odvodnéni) se mtize zvysit hladina drasliku v krvi. Informujte proto
svého 1ékate o vSech lécich, které v soucasné dob¢ uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a) nebo
které mozna budete uzivat. Bude-li Vam jiny lékat ptedepisovat nebo doporucovat dalsi 1ék,
informujte jej o tom, Ze uzivate Cardilan.

Pripravek Cardilan s jidlem a pitim a alkoholem
Pripravek Cardilan mtize byt uzivan spole¢né s jidlem a pitim.

Téhotenstvi, kojeni a fertilita

Porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete uzivat jakykoliv 1ék.

Pokud jste t€hotna, chystate se otéhotnét nebo kojite, oznamte tuto skute¢nost svému 1ékari predtim,
nez zacnete piipravek uzivat.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Cardilan nema zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Pripravek Cardilan obsahuje sodik a natrium-benzoat

Tento 1é¢ivy pripravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je
v podstaté ,,bez sodiku.

Tento 1é¢ivy ptipravek obsahuje 0,58 mg natrium-benzoatu v jedné tableté.

3. Jak se pripravek Cardilan uziva

Vzdy uzivejte piipravek Cardilan pfesné podle pokynt svého 1ékare. Pokud si nejste jisty(a), porad’te
se se svym lékatem ¢i lékarnikem.

Pripravek je uréen dospélym pacienttim.

Na zacatku 1écby se obvykle uzivaji 1-2 tablety 3krat denn¢, udrzovaci davka je nejcastéji 1/2-1
tableta 3krat denné.

Tablety se uzivaji obvykle ve stejnou dobu, zapiji se dostateCnym mnozstvim tekutiny.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Cardilan, neZ jste mél(a)
Akutni predavkovani se projevi prudkym zvysenim ¢innosti stfev a vodnatym prijmem.
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti vice tablet pripravku malym ditétem vyhledejte 1ékare.

JestliZe jste zapomnél(a) uZzit pripravek Cardilan
Pokud si zapomenete vzit tabletu, vezméte si ji ihned, jakmile si vzpomenete. Nezdvojnasobujte
nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu.

JestliZe jste piestal(a) uzivat pripravek Cardilan
Nepiestavejte uzivat piipravek Cardilan bez 1ékaiského doporuceni.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo
1ékarnika.



4. Mozné neZadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny 1éky, mlize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Mozn¢ nezadouci G¢inky jsou sefazeny ve skupinach dle ¢etnosti vyskytu:

Vzdcne (moznost vyskytu u 1-10 pacientii z 10 000 lécenych pacientit): nevolnost, prijem a alergické
kozni reakce.

Neni zndmo (z dostupnych udaju nelze urcit): renalni poskozeni (pii dlouhodobé aplikaci vysokych

N4

onemocnénich ledvin).

Pokud se u Vs vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadée jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci.

5. Jak pripravek Cardilan uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté¢ do 25 °C. Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl pfipravek chranén
pred vlhkosti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce za ,,EXP*. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Cardilan obsahuje

Lécivou latkou je kalii hydrogenoaspartas hemihydricus 0,175 g (tj. 37,97 mg K*,

tj. 0,97 mmol K*) a magnesii hydrogenoaspartas tetrahydricus 0,175 g (j. 11,8 mg Mg *, tj. 0,49
mmol Mg?"), coz odpovida kalii magnesii aspartas solutio 0,584280 g v 1 tableté.

Pomocnymi latkami jsou: koloidni bezvody oxid kiemicity, methylovany oxid kiemicity, krospovidon
typ A, sodné stl karboxymethylskrobu (typ C), mastek, magnesium-stearat, natrium-benzoat.

Jak pripravek Cardilan vypada a co obsahuje toto baleni

Cardilan jsou bilé nebo téméf bilé mramorovité tablety s pulici ryhou ve sklenéné lahvicce
s plastovym Sroubovacim uzavérem.

Tabletu lze rozd¢lit na stejné davky.

Velikost baleni
100 tablet
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