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Pribalova informace: informace pro pacienta

Allergocrom Kombi
Allergocrom 20 mg/ml o¢ni kapky, roztok

Allergocrom 20 mg/ml nosni sprej, roztok

dinatrii cromoglicas

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci dFive, neZ za¢nete tento pripravek pouZivat, protoze

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Mate-li jakékoliv dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékare.

- Tento pripravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit, a to i
tehdy, ma-li stejné¢ zndmky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt sd€lte to svému l€kati. Stejné postupujte
v pripad¢ jakychkoli nezadoucich uc¢inkd, které nejsou v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Baleni Allergocrom Kombi obsahuje 1 lahvicku piipravku Allergocrom 20 mg/ml o¢ni kapky, roztok
a 1 lahvicku ptipravku Allergocrom 20 mg/ml nosni sprej, roztok

Allergocrom 20 mg/ml o¢ni kapky, roztok
Dinatrii cromoglicas

Co naleznete v této pribalové informaci:

1. Co jsou o¢ni kapky Allergocrom a k c¢emu se pouZzivaji

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete oéni kapky Allergocrom pouzivat
3. Jak se o¢ni kapky Allergocrom pouZzivaji

4. Mozn¢ nezadouci uCinky

5. Jak o¢ni kapky Allergocrom uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co jsou o¢ni kapky Allergocrom a k ¢emu se pouZivaji

Oc¢ni kapky Allergocrom jsou oftalmologikum, antialergikum. Pouzivaji se pti akutnich i chronickych
alergickych zanétech spojivek, napf. pti pylovém ,,jarnim* zanétu spojivek, ale jiném tzv. nespecifickém
alergickém podrazdéni spojivky.

Chromoglykat zasahuje do mechanismil vzniku alergické reakce a zabrani jejimu spusténi, pokud byl
podan v¢as, a zabrariuje i jejimu prohlubovani. Jeho pisobeni je preventivni. Rozvinuti plného G¢inku
proto obvykle vyzaduje ne¢kolikadenni pravidelné pouzivani; pii podani v o¢nich kapkach brani vzniku
alergického zanétu, svédéni, slzeni, zarudnuti oci, vzniku svétloplachosti.

Oc¢ni kapky Allergocrom se pouzivaji k 1é¢bé akutniho i1 chronického zanétu spojivek alergického ptivodu,
napf. pii senné rymé, jarnich zanétech spojivek.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete o¢ni kapky Allergocrom pouZivat

Nepouzivejte o¢ni kapky Allergocrom

- jestlize jste alergicky(4) na lécivou latku dinatrium-chromoglykat nebo kteroukoli dalsi slozku tohoto
ptipravku (uvedenou v bodé¢ 6).

Upozornéni a opatieni
Pred pouzitim o¢ni kapek Allergocrom se porad’te se svym lékafem.

DalSi 1é¢ivé pripravky a o¢ni kapky Allergocrom
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Utinky o¢nich kapek Allergocrom a ¢inky jinych souéasné uzivanych 1ékii se mohou vzajemné
ovliviiovat. VA4S lékar proto ma byt informovan o vSech lécich, které v soucasné dob¢ uzivate, nebo které
zacnete pouzivat. Nez zacnete soucasn€ s pouzivanim oc¢nich kapek Allergocrom pouzivat néjaky dostupny
1€k bez 1ékaiského predpisu, porad’te se, prosim, se svym osetiujicim l1ékafem.

Moznosti vzajemného ovlivnéni G€innosti jsou zejména pii sou¢asném pouzivani dalsich ocnich ptipravka
- kapek, koupeli, masti.

Téhotenstvi a kojeni

V téhotenstvi a v obdobi kojeni se mtize ptipravek pouzivat jen ze zdvaznych divodu.

Jestlize jste t€hotna anebo kojite, porad’te se svym lékafem nebo Iékarnikem diive, nez zacnete pouzivat
né&jaky lek.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Protoze po vkapnuti Allergocromu do oka je kratkodob¢ porusena zrakova ostrost, nesmite asi 15 minut po
nakapani fidit viiz, obsluhovat stroje nebo pracovat bez opory ve vétsich vyskach.

Oc¢ni kapky Allergocrom obsahuji benzalkonium-chlorid
Tento 1é¢ivy pripravek obsahuje 0,05 mg benzalkonium-chloridu v 1 ml roztoku.

V prubéhu 1écby timto piipravkem nepouzivejte kontatktni cocky. Pokud ve vyjimecnych piipadech
oftalmolog pouziti kontaktnich ¢ocek povoli, je tieba vzit do tvahy nasledujici informace:
Benzalkonium-chlorid mtize byt vstiebdn mékkymi ofnimi coCkami a miize ménit jejich barvu. Pred
podanim tohoto 1éc¢ivého pfipravku vyjméte kontaktni CoCky a nasad’te je zpét az po 15 minutach.
Benzalkonium-chlorid mize zpusobit podrazdéni oci, zvlasté pokud trpite syndromem suché¢ho oka nebo
onemocnénim rohovky (pruhledna vrstva v piedni ¢asti oka). Jestlize se po podani tohoto ptipravku objevi
abnormalni pocity v oku, bodani nebo bolest v oku, informujte svého 1ékate.

3. Jak se o¢ni kapky Allergocrom pouzivaji?
Vzdy pouzivejte ocni kapky Allergocrom piesné podle pokynti svého 1ékare.
Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékatem.

Doporucend davka piipravku je, pokud l€kat neurcil jinak, 4krat denné jedna kapka do spojivkového vaku,
v ¢asovém odstupu 4 - 5 hodin ptes den. Toto davkovani plati pro dospélé, dospivajici i déti od 6 let.

Oc¢ni kapky Allergocrom byste mél(a) pouzivat tak dlouho, dokud jste vystaven(a) latkam, vici kterym se u
Vas alergie vyvinula — napft. pylu, prachu aj.

Ptipadné zvySeni denni davky — napt. na 6krat denné po jedné kapce do kazdého oka — i celkovou dobu
1éceni urci 1€kar.

Jak mate ocni kapky Allergocrom pouzivat?

Odsroubujte ochranné vicko, zaklonte mirn¢ hlavu, odtahnéte dolni vicko a za dolni vi¢ko stla¢enim
plastové lahvicky vkapnéte na vnitini stranu vi¢ka jednu kapku ptipravku. Nedotykejte se lahvickou oka
ani vicka. Velmi pomalu oko zaviete. Ihned po pouziti lahvicku zase uzaviete.

Obsah lahvicky se po prvnim otevieni muze pouzivat jesté 4 tydny.

JestliZe jste pouzil(a) vice piipravku Allergocrom, neZ jste mél(a):
Pii pfedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku ditétem se porad’te s lékafem.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZit o¢ni kapky Allergocrom
nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku, ale pokracujte v obvyklou dobu

normalni davkou.

Mate-li jakékoli otazky, tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate.



4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mohou mit i o¢ni kapky Allergocrom nezadouci uCinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Oc¢ni kapky Allergocrom jsou obvykle dobfe snaseny, muze se vSak vyskytnout kratkodobé podrazdéni
spojivek se z€ervendnim, pocitem paleni a se slzenim. Ztidkakdy se objevi otok vicek nebo déletrvajici
prekrveni. Pokud se kterykoli z nezddoucich ucinkti vyskytne v zdvazné mife, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, prosim, sdélte to svému
1ékati nebo 1ékarnikovi.

HlaSeni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u€inkt, sdélte to svému lékati. Stejn¢ postupujte v
ptipadé jakychkoli nezadoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci. Nezadouci ucinky
muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48, 100 41 Praha 10
Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

5. Jak o¢ni kapky Allergocrom uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pfti teploté do 25 °C, lahvicku v krabicce, aby byl pfipravek chranén pted svétlem.

Po prvnim otevieni je piipravek pouzitelny 4 tydny.

Nepouzivejte tento piipravek po ukonceni doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce i Stitku na lahvicce za
textem ,,Pouzitelné do:*“. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nepouzivejte o¢ni kapky Allergocrom, pokud si v§imnete poskozeného obalu.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého 1ékarnika,
jak mate likvidovat ptipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co o¢ni kapky Allergocrom obsahuji:

Lécivou latkou je dinatrii cromoglicas (dinatrium-chromoglykat). Jeden ml roztoku obsahuje dinatrii
cromoglycas 20 mg (1 ml = cca 30 kapek)

Pomocnymi latkami jsou: benzalkonium-chlorid, dihydrat dinatrium-edetatu, monohydrat glukosy, voda
pro injekci.

Jak o¢ni kapky Allergocrom vypadaji a co obsahuje toto baleni
PE lahvicka s kapatkem a PE vickem obsahujici 10 ml roztoku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Allergocrom 20 mg/ml nosni sprej, roztok
Dinatrii cromoglicas

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je nosni sprej Allergocrom a k cemu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete nosni sprej Allergocrom pouZivat
3. Jak se nosni sprej Allergocrom pouziva

4. Mozné nezadouci u¢inky

5. Jak nosni sprej Allergocrom uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je nosni sprej Allergocrom a k ¢emu se pouZiva

Nosni sprej Allergocrom je roztok.

Patii do skupiny antialergickych 1éCivych piipravki, které se pouzivaji k 1écbé a prevenci sezonni senné
rymy i celoro¢ni alergické rymy aplikaci do nosu.

K urychleni u€inku je nékdy vhodné 2 az 3 dny pied zahdjenim aplikace nosniho spreje Allergocrom
podavat nosni kapky, které napomahaji oplasknuti nosni sliznice.

Ugelna je také kratkodoba kombinace s antihistaminiky (1éky, které zabraiiuji propuknuti alergické reakce).

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete nosni sprej Allergocrom pouZivat
NepouZivejte nosni sprej Allergocrom:
— jestlize jste alergicky(a) na lé¢ivou latku dinatrium-chromoglykat nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6.)

Upozornéni a opati‘eni
Pted pouzitim nosniho spreje Allergocrom se porad’te se svym lékafem.

DalSi 1é¢ivé pripravky a nosni sprej Allergocrom
Informujte svého I1ékatre o vSech lécich, které pouzivate, které jste pouzival(a) v nedavné dobé nebo které
mozna budete pouzivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze miZete byt t€¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te se
svym lékafem dfive, nez zaCnete tento ptipravek pouzivat. V prvnich tfech mésicich té¢hotenstvi a v obdobi
kojeni se nosni sprej Allergocrom miiZe uzivat jen ze zavaznych dvodi.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Nosni sprej Allergocrom nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit motorova vozidla nebo
obsluhu strojt.

3. Jak se nosni sprej Allergocrom pouZiva
Vzdy pouzivejte tento ptipravek presne podle pokyni svého Iékaie.
Pokud si nejste jisty(4), porad’te se svym lékatem.

Doporucena davka ptipravku je: 4krat denné si pacient vstiikne do obou nosnich otvorl po jedné sprejové
davce ; odstup mezi davkami je zhruba 4 — 5 hodin. Léciva latka dinatrium-chromoglykat zasahuje do
mechanismt vzniku alergické reakce a zabrani jejimu spusténi, pokud byl podan vcas; zabranuje vsak i
jejimu prohlubovani, pokud se jiz rozvinula. K rozvinuti plného u¢inku je zapotiebi nékolikadenniho
pravidelného uzivani. Pokud je to mozné, je proto vhodné zacit jej podavat pred ocekavanym stykem s
alergizujici latkou (pfed sezénni sennou rymou atd.).

V 1é¢be je tieba pokracovat tak dlouho, dokud jste vystaven(a) plsobeni alergizujicich vlivli (pylu, prachu,
houbovym alergentim, alergeniim z potravy). U¢innost 1é¢by je tieba pravidelné kontrolovat.

nosni sprej Allergocrom je mozné uzivat dlouhodobé, celkovou dobu léceni urci 1ékar.



Pfed prvnim pouZzitim sejméte ochranny kryt sprejovaci lahvicky, lahvicku drzte svisle a mackejte
rozpraSovaci mechanismus tolikrat, az se objevi jemné rozprasend mlha. Pak zaved’te vyvod lahvicky vzdy
do jednoho nosniho otvoru a vstfiknéte po jedné sprejové davce. Po prvnim pouziti je lahvicka jiz plné
pripravena k dal§im davkam, nemusi se znova odstiikovat.

Abyste zabranili vysrazeni roztoku ve sprejovacim zafizeni — a tim i ucpadni mechanismu — je
bezpodminecné nutné, ihned po kazdém pouziti opét nasadit ochranny kryt lahvicky.

Pouziti u déti a dospivajicich
Déavkovani je stejné pro dospélé, dospivajici i déti od 6 let a neméni se ani pifi piipadnych dalSich
soucasnych onemocnénich. Vyssi pocet dennich davek, nez je uvedeno, se nedoporucuje.

JestliZe jste pouZil(a) vice nosniho spreje Allergocrom, nez jste mél(a)
nebo pii ndhodném poziti ptipravku ditétem, se porad’te se svym lékafem. Pfipady pfedavkovani dosud
nebyly popsany.

Jestlize jste zapomnél(a) pouZit nosni sprej Allergcrom
nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékare.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny léky, mlze mit i tento pfipravek nezadouci t€inky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého.

U nosniho spreje Allergocrom frekvence vyskytu nezadoucich u€inkli z dostupnych udaji (spontanni
hlaseni) neni znama.

Respiracni poruchy
Podrazdéni nosni sliznice, krvaceni z nosu, kychani.

Celkové poruchy a reakce v misté aplikace
Bolesti hlavy, reakce precitlivélosti (svédeni, dusnost, zazeni pridusek, angioedém).

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkd, sdélte to svému Iékafi. Stejné postupujte
v pripad¢ jakychkoli nezadoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny v této ptribalové informaci.

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému lékafi. Stejné¢ postupujte v
pripadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci. Nezddouci ucinky
muzete hlasit také na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48, 100 41 Praha 10
Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkli mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.
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5. Jak nosni sprej Allergocrom uchovavat

Tento ptipravek nevyzaduje zvlastni podminky uchovani.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce i etiketé¢ za Pouzitelné
do:. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Po prvnim otevieni pouzitelné 12 tydna.
Nepouzivejte tento piipravek, pokud si vSimnete poskozeného obalu.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého 1ékarnika,
jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co nosni sprej Allergocrom obsahuje

Lécivou latkou je dinatrii cromoglicas (dinatrium-chromoglykat). Jeden ml roztoku obsahuje dinatrii
cromoglicas 20 mg. Jedna sprejova davka (0,14 ml) obsahuje dinatrii cromoglicas 2,8 mg.

Pomocnymi latkami jsou: dihydrat dinatrium-edetatu, sorbitol, roztok hydroxidu sodného 1 mol/l, voda pro
injekci nebo vysoce Cisténa voda.

Jak nosni sprej Allergocrom vypada a co obsahuje toto baleni

Nosni sprej Allergocrom je v PE lahvicce s mechanickym rozprasovacem a uzavérem z polypropylenu
v krabicce.

Velikost baleni: 15 ml.

Drzitel rozhodnuti o registraci
URSAPHARM spol. s r.0.
Kubanské namesti 1391/11

100 00 Praha 10, Ceska republika
Tel.: +420 295 560 468

e-mail: info@ursapharm.cz

Vyrobce
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestralie 35, 66129 Saarbriicken, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 26. 6. 2020
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