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Pribalova informace: informace pro pacienta

Predni-POS 5 mg/ml o¢ni kapky, suspenze
Prednisoloni acetas

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nez zacnete tento pripravek pouZivat,
protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.
- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.
- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1€kare.
- Tento ptipravek byl predepsan Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit, a to
1 tehdy, ma-li stejné¢ znamky onemocnéni jako Vy.
- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich uc¢inka, sdé€lte to svému lékaii. Stejné
postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je ptipravek Predni-POS a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete ptipravek Predni-POS pouzivat
Jak se ptipravek Predni-POS pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Predni-POS uchovévat

Obsah baleni a dalsi informace

SIS

1. Co je pripravek Predni-POS a k ¢emu se pouZziva

Ptipravek Predni-POS je glukokortikoid k nakapéani do oka.

Predni-POS se pouZziva k 1écbé neinfek¢nich zanétlivych pochodl v oblasti oka, napf. pfi zadnétu
rohovky, zdnétu duhovky a tasnatého téliska a zanétu zivnatky i pii neinfekénich postoperacnich
zanétlivych procesech.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete pripravek Predni-POS pouzivat

NepouZivejte pripravek Predni-POS jestlize jste alergicky(d) na 1é¢ivou latku nebo na kteroukoli
dalsi sloZku ptipravku Predni-POS, ¢i také vici jinym glukokortikoidim.

Ptipravek Predni-POS se nesmi pouZivat pfi akutnim onemocnéni rohovky vyvolané virem herpes
simplex, pii virovych infekcich oka, pfi bakteridlnich a/nebo plisnovych infekcich oka neléenych
soucasn¢ 1 antibiotiky, pfi zranénich a viedu na rohovce, pfi glaukomu (zeleném zdkalu) s
otevifenym anebo zavienym uhlem, pii tuberkul6ze oka, pfi mykotickych onemocnénich oka, pfi
sniZeni imunity, a u skupiny pacientil, oznacované jako ,,respondenti na kortikoidy.*

U pacientli, ktefi prodélali 1écbu infekce herpes simplex, musi lé¢eni piipravkem Predni-POS
probihat pod pfisnym lékatskym dohledem.

Dlouhodobé topické podavani glukokortikoidli do spojivkového vaku miize vyvolat nevratny proces
zkaleni zadniho pouzdra ¢ocky.
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Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim ptipravku Predni-POS se porad’te se svym Iékarem.
Pokud se u vas objevi rozmazané vidéni nebo jina porucha zraku, obrat’te se na svého Iékare.

Déti a dospivajici
Ptipravek je urcen pro dospélé, dospivajici a déti od 1 roku véku. U déti mladsich nez 1 rok musi
byt pro podani ptipravku zvlast zavazné davody.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Predni-POS
Informujte svého 1€kare, o vSech lécich, které pouzivate, nebo jste v nedavné dobé pouzival(a) nebo
které mozna budete pouzivat.

Nesmi se soucasn¢ ockovat vakcinou (provadét aktivni imunizaci), protoZe prednisolon sniZuje
tvorbu protilatek. Prednisolon také mize zvysit napt. Gu€innost srde¢nich glykosida (napt. digoxinu),
hydantoinati, protizanétlivych latek.

Soucasné podavani ptipravku Predni-POS s jinymi piipravky, které ovlivituji nervovy systém, jako
napf. atropin miiZze vést ke zvyseni nitroo¢niho tlaku.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze miizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym I¢katem diive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Pfi eventudlnim pouziti pripravku v obdobi té¢hotenstvi je tieba velmi peclivé zvazit vztah mezi
mirou ocekdvaného prospéchu a mozného rizika a 1é€eni musi probihat pod pfisnym lékatskym
dohledem.

Protoze je u systémové podavanych glukokortikoidli znamo, ze ptestupuji do matefského mléka a
mohou mit brzdici efekt na riist kojencli, méla by matka v priibéhu 1écby ptipravkem Predni-POS
kojeni prerusit.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Po dobu 20 minut po vképnuti do oka mize pietrvavat mirn€ rozmazané vidéni.
Béhem této doby nefid'te auto ani neobsluhujte stroje.

Predni-POS obsahuje benzalkonium-chlorid
Tento 1éCivy piipravek obsahuje 0,08 mg benzalkonium-chloridu v 1 ml suspenze.

V pribéhu 1écby piipravkem Predni-POS nepouzivejte kontatktni ¢ocky. Pokud ve vyjimecnych
pfipadech oftalmolog pouziti kontaktnich Cocek povoli, je tfeba vzit do Uvahy nasledujici
informace:

Benzalkonium-chlorid mize byt vstfeban mékkymi ocnimi ¢ockami a miize ménit jejich barvu.
Pted podanim tohoto lé¢ivého piipravku vyjméte kontaktni ¢ocky a nasad’te je zpét az po 15
minutach. Benzalkonium-chlorid mtze zptsobit podrazdéni oc¢i, zvlasté pokud trpite syndromem
suchého oka nebo onemocnénim rohovky (prihledna vrstva v ptedni ¢éasti oka). Jestlize se po
podani tohoto pfipravku objevi abnormalni pocity v oku, bodani nebo bolest v oku, informujte
svého lékare.
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3. Jak se pripravek Predni-POS pouZziva

Vzdy pouzivejte tento ptipravek piesné podle pokynii svého Iékaie. Pokud si nejste jisty(a), porad’te
se se svym lékarem.

Doporucena davka ptipravku je pokud Iékar neurci jinak:

Do dolniho spojivkového vaku postizeného oka se nandsi lkrat az 4krat denné po jedné kapce
piipravku. V prubéhu prvnich dvou dni terapie je mozné aplikovat po jedné kapce roztoku kazdou
hodinu. Terapie se obvykle neprodluzuje na dobu delsi nez 2 tydny. Pfesnd doba 1éceni zalezi na
charakteru onemocnéni a na reakci pacienta.

Léciva latka prednisolon-acetat je v pfipravku jemné rozptylena. Diky gelovité konzistenci
suspenze muze byt léCiva latka presné¢ davkovédna. Pripravek Predni-POS pied pouzitim
neprotiepavejte, protoze protiepani muze snizit presnost davkovani.

Pacient odSroubuje ochranny uzavér, mirn¢ zakloni hlavu, odtdhne dolni vicko, obrati lahvicku
dnem vzhtiru a stlacenim plastické lahvicky vkapne na vnitini stranu dolniho vicka jednu kapku
ptipravku. Pfi tom se nemd dotknout oka ani vicka. Oko velmi pomalu zavte. - Thned po pouziti
lahvicku opét dobfe uzaviete.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Predni-, neZ jste mél(a),

nejsou zadna zvlastni opatieni potfebnd. Projevy intoxikace z pouziti vétSiho mnozstvi tohoto
ptipravku v oku nejsou zndmé ani ocekavané.

Pii ndhodném poziti piipravku ditdtem pouzZijte ke zfedéni vodu nebo ¢aj na zapiti. Zadna dalsi
opatfeni nejsou potiebna, ale v pfipad¢ malych déti se zeptejte svého 1ékare na radu.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit pripravek Predni-POS
ve stanovenou dobu, nezdvojujte nasledujici davku, ale pokracujte v pouzivani piipravku ve
stanoveném Case.

JestliZe jste prestal(a) pouZzivat pripravek Predni-POS

na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti a mate-li jakékoli dal§i otazky, tykajici se pouzivani tohoto
ptipravku, zeptejte se svého lékafe nebo 1ékarnika. Stejné tak se porad'te i v ptipade, kdyz budete
mit dojem, Ze Gcinek piipravku je pfilis silny nebo naopak pfilis slaby.

4. MoZné nezadouci ucinky
Podobné jako vSechny léky, mliZe mit ptipravek Predni-POS nezadouci uc€inky, které se ale nemusi

vyskytnout u kazdého. U pfipravku Predni POS frekvence vyskytu nezadoucich ucinki
z dostupnych dajt (spontanni hlaSeni) nelze urcit.

Poruchy oka:

Po pouziti pfipravku mtze dojit k paleni a pichani v oku, k projeviim lehkého podrazdéni oka jako
je s neznamou frekvenci se vyskytujici rozmazané vidéni, pocit ciziho télesa v oku, svédéni anebo
alergicka reakce.

Dlouhodobé pouzivani ptipravku Predni-POS miiZze vyvolat zvySeni nitroo¢niho tlaku, jehoZ
hodnoty se po vysazeni ptipravku opét upravi. Pii 1é€bé se doporucuje pravidelné sledovani
nitroo¢niho tlaku.
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Stejn¢ tak je nutnd i kontrola stavu rohovky — pouzivani glukokortikoidi mutze vést k jejimu
ztenceni az protrzeni. Ve vzacnych ptipadech doslo pfi dlouhodobém pouzivani k zakaleni rohovky.
Na zéklad¢é snizeni imunity muze pii 1€¢bé neinfekénich zanéti dochéazet k vyvolani sekundarni
infekce. Pti pouziti kortikoidii bez soucasné odpovidajici 1écby antibiotiky miize dojit k maskovani
nebo zhorSeni ocnich infekénich onemocnéni. Priibéh akutni hnisavé o¢ni infekce mize byt po
nasazeni ptipravku Predni-POS skryt nebo zhorSen.

Oc¢ni kapky zejména s vyssi koncentraci a pii dlouhodobé 1é¢bé zpomaluji hojeni ran. Jejich
pouzivani miize zpisobit vznik akutniho zanétu zivnatky nebo duhovky. Pii lokalnim pouzivani
kortisoni byly hladSeny piipady zanétu rohovky, zanétu spojivek, rozSifeni zornice, ztraty
akomodace a poklesu horniho vicka.

Pti dlouhodobém pouzivani kortikosteroidi se mohou ¢asto vyskytnout infekce rohovky, vyvolané
choroboplodnymi houbami. Pii podezieni na tuto moznost je nutné provést kontrolni vySetfeni a
pokud do dvou dnti nedojde ke zlepSeni priznakl, mélo by byt zvazeno dalsi pokracovani 1éCby.

HlaSeni neZadoucich Gc¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkd, sdé€lte to svému lékari. Stejné postupujte
v pripad¢ jakychkoli nezddoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci.
Nezadouci ucinky miizete hlésit také ptimo prostfednictvim narodniho systému hlaseni nezddoucich
ucinkd:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48, 100 41 Praha 10
webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich U¢inki muizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. JAK PRIPRAVEK PREDNI-POS UCHOVAVAT

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C.

Ptipravek nepouzivejte po uplynuti doby pouZitelnosti vyzna¢ené na krabi¢ce i na lahvicce za
textem ,,Pouzitelné do*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.
Nepouzivejte piipravek, pokud je pfed prvnim otevienim porusen uzavér lahvicky garantujici
neporusenost obalu.

Lécivé ptipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
I¢ékarnika, jak mate likvidovat ptipravky, které jiz nepotiebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit
Zivotni prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co pripravek Predni-POS obsahuje

Lécivou latkou je prednisoloni acetas . Jeden ml suspenze obsahuje prednisoloni acetas 5,0 mg (1
ml = cca 25 kapek).

Pomocnymi latkami jsou: benzalkonium-chlorid, sorbitol, kyselina polyakrylova, hydroxid sodny,
trihydrat natrium-acetatu, voda pro injekci.

Jak pripravek Predni-POS vypada a co obsahuje toto baleni
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Ptipravek Predni-POS je mlécné bild homogenni suspenze v polyethylenové lahvicce s kapacim
hrotem a plastovym uzavérem garantujicim neporusenost obalu v krabicce.

Velikost baleni: 5 ml

Drzitel rozhodnuti o registraci
URSAPHARM spol. s r.0.
Kubanské namésti 1391/11

100 00 Praha 10, Ceska republika
Tel.: +420 295 560 468

e-mail: info@ursapharm.cz

Vyrobce
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestralle 35, 66129 Saarbriicken, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena: 26. 6. 2020
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