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Pribalova informace: informace pro pacienta

Triamcinolon Léciva 1 mg/g krém
triamcinoloni acetonidum

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci di'ive, neZ zacnete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas duleZité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékare nebo lékarnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, méa-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢inkd, sdélte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je pripravek Triamcinolon Léciva a k Cemu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Triamcinolon Lé&iva pouzivat
3. Jak se pripravek Triamcinolon Léciva pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak pripravek Triamcinolon Léciva uchovavat

6 Obsah baleni a dal$i informace

r

1. Co je pripravek Triamcinolon Léciva a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek Triamcinolon Léciva je dermatologikum s obsahem kortikosteroidniho hormonu (ptipravek
k oSetfeni kiiZze obsahujici kortikosteroidni hormon).

Léciva latka triamcinolon-acetonid je nadledvinkovy hormon pro mistni pouziti na ktizi. Piisobi silné
protizanétlivé. Tlumi téZ neptiméiené silnou reakei precitlivélosti pii alergii na uréitou latku. Uginek
je vSak namifen jen proti pfiznakiim zanétu, nikoliv proti pfi¢in€ nemoci. Zanétlivé piiznaky - jako
zarudnuti, otok a hromadéni zanétlivych bunek i plisobkd v zanicené ktzi, tvorba puchytkl az puchyii
a mokvani, svédéni, paleni a pocit neptijemného napéti nebo bolest - v né€kolika hodinach po pouziti
krému ustupuji. Ke skutecnému zhojeni vSak mize dojit, jen kdyZ se soucasné vylouci ptivodce nebo
pri¢ina onemocnéni. Lécivy ucinek ptipravku je patrny jiz v prvnich hodinach po pouziti a trva az 36
hodin.

Ptipravek Triamcinolon Léciva se pouziva k 1€cbé prudce probihajicich neinfekénich zanétt
povrchovych vrstev klize. Je to napt. nahle vznikly nebo prudce zhorSeny ekzém, Cerstvy vysev
lupénky, drobné povrchové popaleniny, kozni reakce na silné oslunéni nebo na podrazdéni riznymi
chemickymi latkami, svédivé a palivé pupence po postipani hmyzem.

Ptipravek mohou pouzivat dospéli i déti od 3 let veku.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Triamcinolon Lé¢iva pouZivat

NepouZivejte pripravek Triamcinolon Léciva:

- jestlize jste alergicky(a) na triamcinolon-acetonid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
pripravku (uvedenou v bod¢ 6),

- na zanétlivé kozni projevy, které provazeji infekéni kozni onemocnéni (napt. kozni tuberkulézu,
ptijici, neStovice a opary, kozni onemocnéni vyvolané bakteriemi plisobicimi hnisava



onemocnéni kuze, kvasinkami nebo plisnémi, kozni reakce na ochranna ockovani), protoze
triamcinolon-acetonid snizuje ptirozenou odolnost kiize a podporuje Sifeni infekce.

Pripravek neni vhodny k oSetiovani ran a viedii, omrzlin a oznobenin, protoZe zpomaluje
hojeni.

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim ptipravku Triamcinolon Léciva se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem, zejména:
- pokud jste te€hotna, zvlasté v prvnich tfech mésicich téhotenstvi,

- u kojenct,

- u pacientil s akné, rizovkou a zanétem kiize v okoli ust.

Pripravek neni vhodny k oSetfovani plenkové dermatitidy (opruzenin) a nejizvicich se zanéti kuze v
obli¢eji. Opatrné je tfeba oSetfovat postizena mista ve zvukovodu pti prodéravéném bubinku.
Ptipravek nesmi prijit do styku s ocnimi spojivkami a nelze jim oSetfovat prsni bradavky kojicich
matek.

Pokud se u Vas objevi rozmazané vidéni nebo jina porucha zraku, obratte se na svého lékare.

Déti a dospivajici
Pro pouzivani ptipravku u malych déti musi byt zavazné divody.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Triamcinolon Léciva

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které pouzivate, které jste v nedavné dobe
pouzival(a) nebo které mozna budete pouzivat. Bez porady s lékafem nepouzivejte soucasné na Vase
onemocnéni s timto pfipravkem zadné voln¢ prodejné ptipravky pro mistni pouzivani.

Ptipravek Triamcinolon Léciva snizuje pii sou¢asném pouzivani ti¢innost antibiotickych zasypt
a masti. Pfi riziku vstfebavani triamcinolonu kiizi musi vzit 1€kai v tvahu i moznost ovlivnéni u¢inkt
celkové podavanych léku.

Jestlize Vam dalsi 1ékat bude predepisovat néjaky jiny 1€k, informujte ho, Ze jiz pouzivate ptipravek
Triamcinolon Léciva.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

Pro pouzivani ptipravku v t€hotenstvi a v obdobi kojeni musi byt zavazné divody.

Pripravek Triamcinolon Léciva obsahuje cetylalkohol, butylhydroxytoluen, methylparaben,
propylparaben, propylenglykol

Muize zpisobit alergické reakce (pravdépodobné zpozdéné), mistni kozni reakce (napf. kontaktni
dermatitida) nebo podrazdéni o¢i, sliznic a klize.

Tento 1éCivy ptipravek obsahuje 50 mg propylenglykolu v jednom gramu krému, coz odpovida 500
mg v jednom baleni (10g tuba). Propylenglykol mtize zptisobit podrazdéni kize.

3. Jak se pripravek Triamcinolon Lé¢iva pouziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné podle pokynt svého 1ékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Pripravek se nanasi v tenké vrstvé pouze na postizena mista 2x az 3x denn€, po vyrazném zlepSeni 1x
denné az ob den, nejlépe vecer. Osetfena chorobna mista mohou zlstat volna nebo se mohou kryt
lehkym, prody$nym obvazem.



Opakovana oSetfeni v kratSich ¢asovych intervalech zvys$uji ¢innost, ale téz pravdépodobnost vyskytu
nezadoucich U¢inkd 1é¢by. Podobné plisobi také obvaz.

Lécba nema trvat bez prestavky déle nez 2-3 tydny, jinak mtze dojit ke ztenceni ktize.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Triamcinolon Lé¢iva, neZ jste mél(a)
Pfi ndhodném poziti ptipravku ditétem vyhledejte 1€kaie.

JestliZe jste zapomnél(a) pouZit piipravek Triamcinolon Léciva
Nezdvojnéasobujte ndsledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste piestal(a) pouzivat piipravek Triamcinolon Léciva
Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékare nebo
1ékérnika.

4. MozZné nezadouci uc¢inky

Podobng¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti kratkodobé terapii jsou nezadouci ucinky zpravidla pouze mistni, samovoln¢ vratné a vyskytuji se
vzacng.

Pti déle trvajicim oSetfovani chorobnych ploch piesahujicich 20 % télesného povrchu piipravkem
Triamcinolon Léc¢iva se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci G¢inky setazené dle frekvence
vyskytu:

Méné casté (mohou postihnout az 1 ze 100 pacientil):
- poruchy zlaz s vnitini sekreci, pfedev§im nadledvin,
- onemocnéni z nadprodukce hormont kiry nadledvin (Cushingtiv syndrom),

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientl):

- druhotna kozni infekce,

- paleni kuize,

- svédeéni,

- pocit napéti a podrazdéni kize,

- potnicky,

- zvysena citlivost klize na slunecni zafeni,

- akné vyvolané nebo vyrazné zhorSené 1é¢ebnym podavanim hormont kiry nadledvin —
kortikoidd,

- vyrazka v oblasti ust,

- poruchy zabarveni kiize (pigmentace),

- nadmeérné ochlupeni,

- ztenCeni kuze,

- roz§ifeni cévek, zCervenani, mirné krvaceni do kize,

- tvorba zlutavych pupinkt (milia),

- pajizévky (strie).

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacientt):

- zvyseny tlak v lebe¢ni dutin€ s bolestmi hlavy (zejména u malych déti),

- oboustranné neostie ohranicené prekrveni sitnice oka, v misté, kde vznika zrakovy nerv
(zejména u malych déti),



- retardace rustu.

Neni znamo (z dostupnych udaji nelze urcit)
- rozmazané vidéni.

Hlaseni nezadoucich ucéinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipadée jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u€¢inky miZzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1éciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkti muzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Triamcinolon Léc¢iva uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pfi teploté do 25 °C v dobie uzaviené tube, aby byl ptipravek chranén pted vlhkosti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Triamcinolon Lé¢iva obsahuje

- Lécivou latkou je triamcinoloni acetonidum. Jeden gram krému obsahuje triamcinoloni
acetonidum 1 mg.

- Dalsimi slozkami jsou tekuty parafin, cetylalkohol, kyselina stearova, isopropyl-palmitat,
ethoxylované alkoholy C12-16, emulgujici purcelin, monoglyceroly nasycenych vyssich
mastnych kyselin, propylenglykol, methylparaben (E218), propylparaben (E216),
butylhydroxytoluen (E321), dihydrat dinatrium-edetatu, ¢isténa voda.

Jak pripravek Triamcinolon Lé¢iva vypada a co obsahuje toto baleni
Popis ptipravku: krém bilé barvy.

Velikost baleni: 10 g krému.

DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Zentiva, k. s, U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 13. 10. 2020.
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