sp. zn. sukls179794/2017
Pribalova informace: informace pro uZivatele
CARBOCIT
tablety

carbo activatus, bismuthi subgallas, acidum citricum monohydricum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uZzivat, protoZe

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyna svého

l1ékate, 1ékarnika nebo zdravotni sestry.

- Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lI€karnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii, lekarnikovi
nebo zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 2 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Carbocit a k cemu se pouziva.

Cemu musite vénovat pozornost, ne zaénete Carbocit uzivat.
Jak se Carbocit uziva.

Mozné nezadouci Gcinky.

Jak Carbocit uchovavat.

Obsah baleni a dalsi informace.

R

1. Co je Carbocit a k ¢emu se pouziva

Carbocit patii do skupiny 1é¢ivych piipravki obsahujicich aktivni uhli, které na sebe vaze skodlivé
latky, plyny, bakterie, hnilobné produkty, toxiny a chemické slouceniny ze zazivaciho traktu. Pfitomna
sloucenina vizmutu ma mistni dezinfek¢ni a stahujici G¢inek v travicim traktu. Kyselina citronova
nahrazuje nedostatek protonti pii jejich nedostate¢ném vylu¢ovani Zalude¢ni sliznici.

Carbocit je urcen k 1é€bé dospélych, dospivajicich a déti od 3 let. Détem od 3 let mlize byt pripravek
podavan pouze na doporuceni 1ékare.

Bez porady s 1ékafem mohou ptipravek kratkodobé (nejdéle 2 dny) uzivat dospéli a dospivajici u
akutnich prijmi zptisobenych dietni chybou, a dale u méné¢ zavaznych stfevnich infekci zptisobenych
viry a baktériemi, provazenych prijmem a/nebo zvracenim, nechutenstvim, nadymanim a poruchami
traveni (zanét Zaludecni a/nebo stievni sliznice).

Pouze na doporuceni 1ékate se ptipravek uziva pii prijmech, které se vyskytuji v priubéhu jinych
zakladnich onemocnéni (cukrovka, drazdivy tracnik, viedovy zanét tlustého stieva).

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Carbocit uZivat

Neuzivejte Carbocit:

- jestlize jste alergicky(a) na aktivni uhli, slou¢eniny vizmutu nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6)
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- pfi nepriichodnosti stfev (ileus) nebo pii zvySeném riziku prekazky ve sttevé ¢i omezené
prichodnosti stieva

- pfti riziku krvéaceni do traviciho tstroji

- v ptipadech, kdy zacCernéni sliznice traviciho Ustroji neni zadouci, napt. pted endoskopickym
vySetfenim jicnu, zaludku ¢i stiev.

Ptipravek neni urcen pro déti do 3 let.

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim pfipravku Carbocit se porad’te se svym lékatem, pokud trpite:

- nadmérnym rozkladem potravy ve stfevé a plynatosti

- prijmy, které se vyskytuji v priibéhu jinych zdkladnich onemocnéni (cukrovka, drazdivy
tracnik, viedovy zanét tlustého stieva)

Pokud trpite ne¢kterym z vySe uvedenych onemocnéni, ptipravek Carbocit miZete uzivat pouze na
doporuceni l1ékare.

Pfi prijmu ztracite mnoho tekutin a mineralt. Je proto dilezité, abyste tuto ztratu nahrazoval(a) pitim
dostatecného mnozstvi napoju s obsahem cukrii a soli. To je dilezité obzvlasteé u deti.

Neprodlené navstivte 1ékate v téchto piipadech:

- jestlize ve stolici objevite krev

- je-li prijem doprovazeny horeckou

- jestlize opakovang zvracite nebo v pfipad¢ dehydratace (ztrata a nedostatek vody v organizmu,
projevujici se napt. Zizni, suchosti sliznic ¢i snizenim moceni)

- jestlize trpite ptfetrvavajici bolesti bficha, zejména v obdobi mezi kiecemi

- 1é¢bu timto piipravkem je tfeba okamzité ukondit, jakmile by se objevila zacpa, vzedmuti biicha
nebo neprichodnost stfev (projevuje se bolestmi bficha, zvracenim a vzedmutim bticha pfi
zastaveé odchodu plyni).

Pfi nahle vzniklém (akutnim) prijmu ptiznaky obvykle vymizi do 48 hodin. Jestlize prijem trva déle
nez 2 dny, nebo pokud se ptiznaky nebo Vas celkovy stav zhorSuje, piestante tento pripravek uzivat a
vyhledejte 1€kate.

Carbocit nepostacuje pii 1é¢b¢ infekéniho prijmu.

Carbocit zptisobuje erné zbarveni stolice, které mtize zakryt krvaceni do traviciho traktu a tim omezit
objektivni posouzeni stolice nebo zkomplikovat piipadné endoskopické vySetieni. Cerné zbarveni
stolice vymizi po ukonceni uzivani tohoto pfipravku.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Carbocit

Uginky piipravku Carbocit a G&inky jinych soudasné uZivanych peroralnich piipravki se mohou

vzajemn¢ ovliviiovat.

Carbocit ovlivituje u¢inky nasledujicich 1é¢ivych pripravki:

- snizuje G¢inky antikoncepcnich piipravki uzivanych Gsty, a proto je tieba, aby se zeny v obdobi
uzivani piipravku Carbocit pojistily 1 jinou formou antikoncepce

- snizuje vstfebavani a tim u€inky jinych peroralnich 1é¢iv (uzivanych usty), proto musi byt mezi
uzitim pfipravku Carbocit a uzivanim jinych lécivych ptipravki dodrzen interval alesponi dvou
hodin

Prosim, informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a), nebo které mozna budete uzivat (v¢etné piipravkd dostupnych bez lékaiského predpisu).

Carbocit s jidlem, pitim a alkoholem
Pti 1é¢bé timto pripravkem nepijte alkoholické napoje.
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Téhotenstvi, kojeni a fertilita
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zaCnete tento pifipravek uzivat.

O 1écbe tehotnych a kojicich Zen pripravkem Carbocit neni dostatek idaj, proto se jeho uzivani
v prubéhu t€hotenstvi a v obdobi kojeni nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek Carbocit nemé zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Carbocit obsahuje sacharosu (druh cukru). Pokud vam Vas I¢kar fekl, ze nesnasite nékteré cukry,
porad’te se se svym lékatfem, nez zacnete tento 1éCivy ptipravek uzivat. Jedna tableta obsahuje 263 mg
sachar6zy. To by méli vzit v tivahu pacienti trpici cukrovkou.

3. Jak se Carbocit uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého
1ékate, 1ékarnika nebo zdravotni sestry.

Davkovani
Doporucené davky jsou nésledujici.

Dospéli:
Pokud 1€kaf neurci jinak, obvykla davka je 2-4 tablety 3-4 krat denn¢. U akutnich prijmu se uziva 4-5
tablet 3-4 krat denné.

Déti od 3 let :
Pokud [ékaf neurci jinak, obvyklad davka je 2-4 tablety 3-4 krat denné.
Détem muze byt piipravek podavan pouze na doporuceni Iékate.

Dospivajici od 12 let:
Pokud 1ékat neur¢i jinak, obvykld davka je 2-4 tablety 3-4 krat denné. U akutnich prijmi se uziva 4-5
tablet 3-4 krat denné.

Tablety se spolknou celé a zapiji trochou vody, nebo se nechaji rozpadnout ve sklenici v malém
mnozstvi vody, diikladné€ se rozmichaji a obsah sklenice se vypije. Tablety je mozné pro jejich
velikost rozkousnout nebo rozdrtit a zapit vodou. Détem se tablety podavaji vzdy jako suspenze
vznikla rozdrcenim nebo rozpadnutim tablet v malém mnozstvi vody a davku dité€ zapije sklenici vody
nebo hotkého Caje.

Délka 1écby:
Bez doporuceni Iékate ptipravek neuzivejte déle nez 2 dny. Jestlize u Vas prijem pretrvava i po 2 dnech
1é¢by, prestarte tento piipravek uzivat a porad’te se s Iékafem.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Carbocit, neZ jste mél(a)

Vyssi davky piipravku mizou vyvolat pocit na zvraceni, zvraceni nebo zplisobit mechanickou zacpu a
nasledné nepruchodnost stfev. Pfitomna slouc¢enina vizmutu muze pii pfedavkovani zpusobit
nevolnost a zvraceni.

Pfi podezieni na predavkovani nebo pii ndhodném poziti nezjisténého mnozstvi tablet ditétem je
potteba vyvolat zvraceni a ihned se poradit s 1ékafem.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Carbocit
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.
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Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého l¢kate, 1ékarnika
nebo zdravotni sestry.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mlize mit i tento ptipravek nezddouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Obvykle se projevuji jako zalude¢ni a stfevni poruchy:

- cerné zbarveni stolice, které mtize zakryvat krvaceni do traviciho traktu

- vy$8i davky mtizou zpiisobit nevolnost a zvraceni, ptipadné mechanickou zacpu a nésledné
nepriichodnost stiev

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému lékati nebo lekarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Nezadouci G¢inky muzete hlasit také pfimo na nize uvedenou adresu.
NahlaSenim nezadoucich ucinkii muzete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48
100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak Carbocit uchovavat

Uchovavejte pfti teploté do 25 °C, v plivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pied vlhkosti.
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na krabicce. Doba pouzitelnosti
se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz neuzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Carbocit obsahuje

- Lécivymi latkami jsou carbo activatus (aktivni uhli) 320 mg, bismuthi subgallas (galan
vismutity) 25 mg a acidum citricum monohydricum (kyselina citréonova) 3 mg v jedné tableté.

- Dalsimi slozkami jsou sacharosa, celulosa mikrokrystalicka, glycerol 85%, zelatina, mastek,
magnesium-—stearat, sodna stil karboxymethylskrobu a citronova silice.

Jak Carbocit vypada a co obsahuje toto baleni
Cerné, kulaté, ploché tablety se zkosenymi hranami.
Baleni obsahuje 20 nebo 50 tablet.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
IMUNA PHARM, a.s

Jarkova 269/17

082 22 Sarisské Michalany

Slovenska republika
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Tato piibalova informace byla naposledy revidoviana
23.8.2017
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