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Pribalova informace: informace pro pacienta

FERRETAB COMP. 50 mg/0,5 mg tvrdé tobolky
ferrosi fumaras a acidum folicum

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, neZ zacnete tento pripravek

uZivat, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékare nebo 1€karnika.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné¢ Vam. Nedavejte jej zadné dal$i osobé. Mohl
by ji ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinku, sdélte to svému lékafti, nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je piipravek Ferretab comp. a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete ptipravek Ferretab comp. uzivat
3. Jak se ptipravek Ferretab comp. uziva

4. Mozné nezddouci ucinky

5 Jak ptipravek Ferretab comp. uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Ferretab comp. a k ¢emu se pouziva

Tento 1éCivy piipravek obsahuje dvé 1écivé latky, fumaran Zeleznaty a kyselinu listovou.
Fumaran Zeleznaty je forma Zeleza a kyselina listova patii do skupiny vitamina B. Jak Zelezo,
tak kyselinu listovou Vase télo potiebuje pro tvorbu Cervenych krvinek. Pokud télo nema
dostatek téchto latek, mlze se rozvinout anémie (nizky pocet Cervenych krvinek). Toto se
miZze stat zejména v t¢hotenstvi, kdy denni potieba jak Zeleza, tak kyseliny listové stoupa.

Ferretab comp. dodava zelezo a kyselinu listovou v ptipad€, kdy Vase télo nema dostatek
téchto latek.

Ferretab comp. je ur€en k 1é€bé nedostatku zeleza a prokazaného nedostatku kyseliny listové,
zv1asté u anémie v t€hotenstvi.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nezZ zacnete pripravek Ferretab comp. uzZivat

Neuzivejte Ferretab comp.
- Jestlize jste alergicky(d) na fumaran Zeleznaty, kyselinu listovou nebo na kteroukoli
dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bodé¢ 6). Alergické reakce mize zahrnovat
vyrazku, svédéni, dychaci potize nebo otok obliceje, rtl, hrdla nebo jazyka.
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Jestlize mate priliS§ mnoho Zeleza ve Vasem téle nebo trpite stavem, ktery brani
Vasemu télu porradné vyuzit Zelezo.

Jestlize mate abnormalni zmény krevniho barviva (hemoglobinopatie).

Jestlize mate hemolytickou anémii — porucha krve charakterizovana nizkym poctem
cervenych krvinek v dasledku jejich predcasného a nadmérného zaniku.

Jestlize mate aplastickou anémii — stav, kdy kostni dieit neprodukuje dostatecné
mnozstvi ¢ervenych krvinek.

Jestlize mate perniciéozni anémii — anémie z diivodu nedostatku vitaminu B2,

Jestlize mate anémii, kterd neni zptisobena nedostatkem Zeleza nebo kyseliny listové.
Jestlize mate gastrointestinalni poruchy (Zaludec¢ni a stievni potize).

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim ptipravku Ferretab comp. se porad’te se svym Iékafem nebo 1ékarnikem:

Pted zahajenim lécby timto léCivym piipravkem Vam mohou byt provedeny krevni
testy, aby se urcila pfiCina anémie.

Pokud uzivate Ferretab comp., mizete zaznamenat ztmavnuti stolice. To je normalni a
nemusite se tim znepokojovat.

Tobolky budete uzivat po dobu nékolika tydni (alesponn 8 az 12 tydnti), dokud se
pocet Cervenych krvinek nevrati k norméalu a nebude zcela odstranén nedostatek
zeleza. Mohou byt provedeny laboratorni testy, véetné krevniho obrazu, aby se urcil
pokrok v 1écbé nebo nezddouci ulinky zjistitelné¢ laboratornimi testy. Dodrzujte
pokyny svého l1ékare.

Ferretab comp. miize ovliviiovat vysledky tzv. benzidinového testu (test ke zjisténi
krve v moci nebo stolici). Informujte svého 1ékate nebo pracovniky v laboratofi, ze
uzivate Ferretab comp.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Ferretab comp.
Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné
dob¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

~roor

Nasledujici 1é€ivé pripravky mohou ovlivnit ucinek ptipravku Ferretab comp. nebo mohou
byt ovlivnény ptipravkem Ferretab comp. Proto se porad’te s 1€kafem pted tim, nez ncktery
z nich zacnete spolu s ptipravkem Ferretab comp. uZivat.

Kyselina acetohydroxdmova, ptipravky s obsahem bismutu, cefdinir, chloramfenikol,
dapson, inhibitory gyrazy, kyselina nalidixova, sodna siil kyseliny p-aminosalicyloveé,
penicilamin, chinolony, tetracyklinové 1é€ive ptipravky k 1é€bé bakterialni infekce
Kyselina acetylsalicylova, salicylaty, nesteroidni protizanétlive 1écCivé piipravky
k 1é€bé bolesti, horecky a zanétu

Meé¢nice aniontl, polystyrolsulfonat

Antacida (soli hliniku, vapniku), cimetidin, 1éCivé piipravky, které neutralizuji nebo
vazou Zaludec¢ni kyselinu

Antiepileptika (napf. karbamazepin, fenobarbital, primidon, kyselina valproova),
uzivana k 1écbé zachvatt (kieci)

Antituberkulotika, uzivana k 1écbé tuberkulozy

Kyselina askorbova (vitamin C) ve vysokych davkach, tokoferol (vitamin E), zinek
Auranofin k 1é¢bé revmatoidniho zanétu kloubt

Bisfosfonaty uzivané k 1é€bé sniZzené hustoty kosti

Ptipravky s obsahem vapniku a hotc¢iku, uhli¢itan hotfecnaty zasadity, uhliitan
hote¢naty, hydrogenuhli¢itan sodny
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- Kofein (kdva a ¢aj), proteiny taninu, mléko a mlécné produkty, slozky potravy,
alkohol,vlaknina ( psyllium)

- Entakapon, levodopa, 1éCivé piipravky uzivané k 1écbé Parkinsonovy choroby

- Antagonisté¢ kyseliny listové (napf. methotrexat, pyrimethamin, triamteren,
trimethoprim, sulfonamidy)

- Glukarpidaza, pouzivana k 1é¢b¢ rakoviny

- Kyselina lipoova, uzivana k 1é¢bé onemocnéni postihujici nervovy systém

- Methyldopa, uzivana k 1€cb¢é vysokého krevniho tlaku, zejména v t€¢hotenstvi

- Mofetil-mykofenolat, 1€Civy ptipravek, ktery tlumi imunitni systém

- Peroralni kontraceptiva, uzivana k zabranéni ot¢hotnéni

- Pankreatin a podobné latky, uzivané k 1é¢b¢é onemocnéni slinivky btisni

- Sulfasalazin, uzivany k 1é¢b¢ zanétlivého onemocnéni stiev

- Hormon §titné zlazy, tyroxin, uzivany k 1é¢bé onemocnéni stitné zlazy

- Tilaktaza (vyrobend zplisné Aspergillus oryzae), uzivand klécbé ptiznaka
nesnasenlivosti laktozy

- Tiopronin, dimerkaprol, uzivané k 1é¢b¢ otravy tézkymi kovy

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze miizete byt t¢hotnd, nebo planujete oté¢hotnét,
porad’te se se svym lékatem nebo lI¢karnikem diive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Ferretab comp. se mtize uzivat béhem téhotenstvi a v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ferretab comp. nema vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Ferretab comp. obsahuje monohydrat laktézy (mlécény cukr).
Pokud Vam Iékar sd€lil, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zacnete
tento 1éCivy pfipravek uzivat.

Ferretab comp. obsahuje barvivo azorubin (E122), které¢ mlze zpUsobit alergické reakce.
3. Jak se pripravek Ferretab comp. uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek presné podle pokynt svého I€kate. Pokud si nejste jisty(a),
porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucenou davkou je jedna tobolka denné.
V piipadé¢ zavazného nedostatku Zeleza a kyseliny listové se musi davka zvysit aZ na 1
tobolku 2 — 3krat denné.

Zpiisob podani

Spolknéte celou tobolku pied snidani nebo jidlem a zapijte ji sklenici vody.

V ptipad€ pretrvavajicich neZzadoucich Gc€inkdi ze strany trdviciho systému (napf. bolest
zaludku, pocit na zvraceni, zvraceni, prijem, zacpa a paleni zahy) lze Ferretab comp. uzivat
s jidlem.

Délka podavani
Vas 1ékat Vam tekne, jak dlouho budete tobolky uzivat.
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Lécba musi pokracovat alespon 4 tydny poté, co se sérova hladina zeleza a cervenych krvinek
vrati do normalu.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Ferretab comp., nezZ jste mél(a)

Predavkovani mlze zptisobit zvySeni hladiny Zeleza v krvi.

Ptiznaky mohou zahrnovat zvraceni, krvaceni z traviciho ustroji a prijem, nasledné az
ob¢hovy kolaps.

Pokud se objevi kterykoli z téchto ptiznakl, prestanite uzivat Ferretab comp. a informujte
1¢karte.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Ferretab comp.
Uzijte davku, jakmile si vzpomenete. Poté wuzijte dal§i davku v obvyklém case.
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) uzivat Ferretab comp.
Pted ukon¢enim uzivani ptipravku se porad’te s I¢karem.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékaie
nebo 1ékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Ferretab comp. miize zpusobit zavazné alergické reakce (anafylaktické reakce) (s
frekvenci neni znamo, z dostupnych udaji nelze urdit). Informujte okamZité svého
lékare, jestlize zaznamenate nasledujici priznaky:

- Potize s dychanim

- Vyrazka na téle

- Kolaps

Dalsi nezadouci ucinky (s frekvenci neni znamo) zahrnuji:
- ZvySeni hladiny Zeleza v krvi (v ptipadé¢ pfedavkovani Zelezem)
- PotiZe s travicim Ustrojim a bolest zaludku s pocitem na zvraceni a zvracenim, prijem,
zacpa, cerna stolice, paleni zahy
- Alergické kozni reakce jako je svédéni, koptivka, zCervendni, otok, fotosenzitivita
(abnormalné vysoka citlivost na slunecni svétlo)

HlaSeni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinki, sdélte to svému lékaii nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pfipadé jakychkoli nezadoucich ucinkl, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Nezadouci u€inky muzete hlésit také pfimo na adresu:
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10, webové stranky:
http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek. NahldSenim nezddoucich UCinkGi muzete
piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5. Jak pripravek Ferretab comp. uchovavat
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Uchovavejte pfi teploté do 25 °C, blistr v krabicce, aby byl 1éCivy ptipravek chranén pied
svétlem.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na blistru a krabicce.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1écivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Ferretab comp. obsahuje

Lécivou latkou je ferrosi fumaras a acidum folicum. Jedna tvrda tobolka obsahuje ferrosi
fumaras 152,10 mg, coz odpovida ferrum —ion (2+) (kation zeleznaty) 50,00 mg a acidum
folicum (kyselina listova) 0,50 mg.

Pomocnymi latkami jsou monohydrat laktosy, polyakrylatova disperze 30%, koloidni
bezvody oxid kfemicity, magnesium-stearat, mikrokrystalickd celulosa, azorubin (E122),
chinolinova zlut’ (E104), oxid titanicity (E171), Zelatina.

Jak Ferretab comp. vypada a co obsahuje toto baleni

Ferretab comp. jsou tvrdé Zelatinové tobolky c¢ervené barvy, obsahujici uvnitf tfi
cervenohnédé minitablety (ferrosi fumaras) a jednu Zlutou minitabletu (acidum folicum).
Ferretab comp. je dostupny v PVC/Al blistrech obsahujicich 30 a 100 tobolek.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
G.L. Pharma GmbH, Schlossplatz 1, Lannach, Rakousko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 7. 8. 2018
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