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Priimérny obsah/Priemerny obsah:

Nutricni informace/

Nutri¢né informacie na100 g

Energeticka hodnota 1280 kJ
306 kcal

Tuky 0g

-z toho nasycené mastné kyseliny/
-ztoho nasytené mastné kyseliny 0 g

Sacharidy 0,88 g
-z toho maltodextrin/

- 2 toho maltodextrin 088 g
Vldknina 2249
Bilkoviny (ekvivalent)/

Bielkoviny (ekvivalent) 745 g
Sal/Sol 023 g
-z toho sodik 0,09 mg
Aminokyseliny 892 g
L-alanin/L-alanin 46 g
L-arginin/L-arginin 49 g
Kyselina L-asparagova/

Kyselina L-asparagova 1224
L-cystin/L-cystin 129
Kyselina L-glutamova/

Kyselina L-glutdmova 159 ¢
Glycin/Glycin 42 g
L-histidin/L-histidin 17 9
L-isoleucin/L-izoleucin 44 g
L-leucin/L-leucin 66 g
L-lysin/L-lyzin 529

Obsah: 515 g

Cislo arze:

Spotfebujte do:
Minimalna trvanlivost:

L-methionin/L-metionin
L-fenylalanin/L-fenylalanin
L-prolin/L-prolin
L-serin/L-serin
L-threonin/L-treonin
L-tryptofan/L-tryptofan
L-tyrosin/L-tyrozin
L-valin/L-valin

Vitaminy/Vitaminy
Vitamin A/Vitamin A
Vitamin D3/Vitamin D3
Vitamin E/Vitamin E
Thiamin/Tiamin
Riboflavin/Riboflavin
Niacin/Niacin

Vitamin B6 /Vitamin B6
Kyselina listova
Vitamin B12 /Vitamin B12
Biotin/Biotin

Kyselina pantotenova/
Kyselina pantoténova

169
56 g
399
38¢
129
68 g
549

1153,8 ug
10,6 ug
17,3 mg
24 mg
31 mg
30,8 mg
31 mg

384,6 ug
77 1g

288,5 pg

125 mg

Mineralni latky a stopové prvky/
Mineralne latky a stopové prvky

Draslik
Vépnik/Vépnik

Fosfor

Hor¢ik

Zelezo

Méd/Med
Zinek/Zinok
Mangan/Mangén
Jod
Molybden/Molybdén

12953 mg

1250 mg
798 mg
3423 mg
28,8 mg
29 mg
25 mg
58 mg
3654 ug
487 pg

Distributor v CR/Distributor v SR:

Metaboli Med s.r.o.
Kaprova 42/14, Praha 1, CR.
www.metabolimed.cz

Vyrobeno v EU pro/Vyrobené v EU pre:

POA Pharma Scandinavia AB,
Géteborg, Svédsko

61070 'SI9A

cz

Smés esenciélnich a neesencidlnich amino-
kyselin bez fenylalaninu obsahujici vitaminy,
minerdini latky a stopové prvky, v prasku.
Urceno k dietnimu postupu pfi fenylketonurii
(PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u dospi-
vajicich od 13 let véku a dospélych.

Dulezita upozornéni:

pouze pro enteralni pouziti

« neni urceno pro parenteralni podavani

« pouze pro pouziti pod lékarskym dohledem
nevhodné jako jediny zdroj vyzivy

+ urceno pro dospivajici od 13 let véku a do-
spélé

urceno vyhradné pro pacienty s fenylketo-
nurii a hyperfenylalaninémii.

Piipravek musi byt podévan spolecné se
zdrojem pfirozenych bilkovin a jinych nutri-
entd v Iékafem stanoveném mnozstvi. Toto
doplnéni je nutné na pokryti potreb fenylala-
ninu a zakladnich nutricnich potteb pacienta.

Navod

Pfiprava a pouziti:

nasypte odvazené mnozstvi prasku do Sejkru
a pridejte predepsané mnozstvi vody. Nado-
bu uzaviete a obsah dikladné protiepejte,
dokud se prasek zcela nerozpusti. Pripravek
je velmi dobre rozpustny a netvofi hrudky.

Doporucené fedéni pripravku je 20 g prasku
+ 200 ml vody. Dévka rovnajici se 20 g prasku

Slozeni

a 200 ml vody obsahuje zhruba 15 g bilko-
vinného ekvivalentu.

Pripravek je mozné konzumovat jako koncen-
trovanéjsi ndpoj, ale zéroven je tfeba podavat
vodu nebo jiné ziedéné napoje. Pripravek
je mozné smichat s ovocnym dzusem nebo
jinymi povolenymi népoji a mél by se kon-
zumovat zéroven s jidlem. Doporucené denni
mnozstvi by mélo byt rovnomérné rozdélené
do 3az 5 porci podavanych v priibéhu dne.

Pfipravenou vyzivu ihned spotiebujte. Pred
pouzitim zamichejte. Nejlépe chutnd vychla-
zeny.

Davkovani

Doporucené mnozstvi pripravku PKU EASY 3
nahrazujici celkovou denni pottebu bilkovin
je individualni. Urci jej lékaf nebo pracovnik
kvalifikovany v oblasti klinické vyzivy v zavis-
losti na véku, télesné hmotnosti, individuéini
toleranci pfirozenych bilkovin a zdravotnim
stavu pacienta.

Minimalni trvanlivost do:
viz bok papirového obalu.

Uchovani:

Skladujte na suchém a chladném misté. Po
kazdém pouziti dobre uzaviete. Obsah baleni
spotiebujte do 4 tydnd po otevieni.

Kyselina L-glutamova, L-lysin-L-aspartat, kyselina L-asparagova, L-tyrosin, L-leucin, L-prolin,
L-valin, L-arginin, L-alanin, L-isoleucin, glycin, L-serin, L-threonin, fosfore¢nan draselny, citrét
horecnaty, uhli¢itan vapenaty, L-histidin, L-methionin, fosfore¢nan vépenaty, L-cystin, L-tryp-
tofan, maltodextrin, glukonat zinecnaty, nikotinamid (niacin), molybdenan sodny, fumarét
zeleznaty, DL-Alfa tokoferyl acetat (vitamin E), mangan glukonét, glukonat médnaty, D-panto-
thenat vapenaty (kyselina pantothenova), retinyl palmitat (vitamin A), pyridoxin hydrochlorid
(vitamin B6), riboflavin (vitamin B2), thiamin hydrochlorid (vitamin B1), cholekalciferol (vitamin
D), kyselina pteroylmonoglutamova (kyselina listova), jodid draselny, biotin, kyanokobalamin

(vitamin B12).

7"350059"341207

SK

Zmes esencidlnych a neesenciélnych ami-
nokyselin bez fenylalaninu obsahujlca vi-
taminy, minerdlne latky a stopové prvky, v
prasku. Urcené na diétny rezim pri fenylke-
tondrii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u
deti od o6smich rokov veku, dospievajicich
a dospelych.

Dolezité upozornenie:

« iba na enteréinej pouzitie
nie je urcené na parenteralne podavanie
iba pre pouzitie pod lekarskym dohfadom

» nevhodné ako jediny zdroj vyzivy
urcené pre deti od od 6smich rokov veku,
dospievajucich a dospelych.

« urcené vyhradne pre pacientov s fenylke-
tonuriou a hyperfenylalaninémiou.

Musi sa podavat spolocne so zdrojom priro-
dzenych bielkovin a inych nutrientov v lekd-
rom stanovenom mnozstve. Toto doplnenie
je nutné na pokrytie potrieb fenylalaninu a
zakladnych nutri¢nych potrieb pacienta.

Navod

Priprava a pouzitie:

nasypte odvazené mnozstvo prasku do Sej-
kra a pridajte predpisané mnozstvo vody.
Nadobu uzavrite a obsah dokladne pretrep-
te, kym sa prasok Uplne nerozpusti. Pripravok
je velmi dobre rozpustny a netvorf hrudky.

Odporicané riedenie pripravku je 20 g
préasku + 200 ml vody. Ddvka rovnajlcu sa 20

Zlozenie

g présku a 200 ml vody obsahuje zhruba 15 g
bielkovinového ekvivalentu.

Pripravok je mozné konzumovat ako kon-
centrovanejsi ndpoj, ale zaroven je potrebné
podavat vodu alebo iné zriedené népoje. Pri-
pravok je mozné zmiesat s ovocnym dzdsom
alebo inymi dovolenymi napojmi a mal by sa
konzumovat sdcasne s jedlom. Odportcané
denné mnozstvo by malo byt rovnomerne
rozdelené do 3 az 5 porcii podavanych v prie-
behu dna.

Pripravent vyzivu ihned' spotrebujte. Pred
pouzitim zamiesajte. Najlepsie chuti vychla-
deny.

Davkovanie

Odportcané mnozstvo pripravku PKU EASY
3 nahradzajuce celkovti dennu potrebu biel-
kovin je individudlne. Urci ho lekér alebo pra-
covnik kvalifikovany v oblasti klinickej vyzivy
v zavislosti na veku, telesnej hmotnosti, indi-
vidudlnej tolerancii prirodzenych bielkovin a
zdravotnom stave pacienta.

Minimalna trvanlivost do:
vid'papierovy obal.

Uchovanie:

Skladujte na suchom a chladnom mieste. Po
kazdom pouziti dobre uzavrite. Obsah bale-
nia spotrebujte do 4 tyzdnov po otvoreni.

Kyselina L-glutdmova, L-lyzin-L-aspartat, kyselina L-asparagova, L-tyrozin, L-leucin, L-prolin,
L-valin, L-arginin, L-alanin, L-izoleucin, glycin, L-serin, L-treonin, fosfore¢nan draselny, citrat
horecnaty, uhlicitan vapenaty, L-histidin, L-metionin, fosfore¢nan vapenaty, L-cystin, L-tryp-
tofan, maltodextrin, glukonat zino¢naty, nikotinamid (niacin), molybdénan sodny, fumarat
zeleznaty, DL-Alfa tokoferyl acetét (vitamin E), mangan glukonat, glukonat mednaty, D-pan-
tothendt vépenaty (kyselina pantoténovd), retinyl palmitét (vitamin A), pyridoxin hydro-
chlorid (vitamin B6), riboflavin (vitamin B2), tiamin hydrochlorid (vitamin B1), cholekalciferol
(vitamin D), kyselina pteroylmonoglutamova (kyselina listova), jodid draselny, biotin, kyano-

kobalamin (vitamin B12).




