MILUPA BASIC-CH

Potravina pro zvlastni lékaFské tcely. Pro fizenou dietni vyZivu pti poruchach metabolismu sacharid
(napt. glukdzo-galaktozova intolerance, deficit pyruvat dehydrogenazy a deficit GLUT1) u kojencl
a déti. Smés bilkovin, tukd, vitamin(i, minerdlnich latek a stopovych prvkl s velmi nizkym obsahem
sacharidd, v prasku.

DuleZita upozornéni: Pouze pro enteralni pouziti. Neni uréeno pro parenteralni podavani. Pouzivejte
pouze pod lékafskym dohledem. Nevhodné jako jediny zdroj vyzivy. Uréeno pro kojence a déti.

Upozornéni: Dieta s timto pripravkem musi byt doplnéna o vhodné zdroje sacharidi nebo energie
dle zdravotniho stavu a individudlni tolerance pacienta. V zavislosti na davkovani tohoto ptipravku
a pfijmu jinych zdroja vyzivy mize byt nezbytné dalsi doplnéni mikronutrientd.

Doporuceny pfijem: MnoZstvi a fedéni vyZivy urci Iékaf nebo pracovnik kvalifikovany v oblasti
klinické vyZivy v zavislosti na véku, télesné hmotnosti a zdravotnim stavu pacienta.

Doporucena koncentrace vyzivy: Na dvé zarovnané odmérky (7 g prasku) je tfeba 90 ml vody
k dosaZzeni doporucené koncentrace vyzivy (7 % obj., tj. 7 g prasku rozfedénych vodou do celkového
objemu 100 ml). Osmolalita pfi této koncentraci je 70 mOsmol/kg H-,0.

Pfiprava: PRO ZDRAVi KOJENCE JE DULEZITE PECLIVE DODRZOVANIi NAVODU NA PRiPRAVU
A POUZITi. NESPRAVNOU PRIPRAVOU MUZETE OHROZIT ZDRAVIi SVEHO DITETE.

1. Umyjte si peclivé ruce a misto, kde budete vyZivu pfipravovat. Vysterilizujte lahve a savicky.

2. Cerstvou vodu uréenou pro kojence prevaite po dobu 5 minut nebo dokud rychlovarna konvice
nevypne. Prasek musi byt rozmichan v horké vodé (50°C) aby se uUplné rozpustil. Zmérte teplotu
pomoci teploméru. 2/3 potifebného mnoistvi vody nalijte do vysterilizované lahvicky.

3. PfiloZenou odmérku naplrite praskem a zarovnejte ji ¢istym a suchym noZem. Prdsek v odmeérce
nestlacujte. VZdy pouZivejte pouze ptilozenou odmérku.

4. Predepsany pocet odmérek pridejte do vody. Uzaviete ldhev a dlkladné protiepejte, dokud se
prasek nerozpusti. Pfidejte zbytek vody a znovu protfepejte. Pfed poddvanim zkontrolujte teplotu
vyzivy kapnutim nékolika kapek na vnitini stranu zapésti.

5. Podavejte ihned po pfipravé. Pokud vyZivu nespotiebujete do jedné hodiny od pfipravy, obsah
Idhve zlikvidujte. VyZiva se nesmi béhem podavani pfihfivat.

Upozornéni: Praskova kojeneckd vyZiva neni sterilni. VyZivu pfipravujte vidy tésné pred podavanim.
VyZivu neprevarujte a nepouzivejte mikrovinnou troubu na ohfivani vyzivy.

Ochrana zdravi zoubkt: Spravna dentélni hygiena je u kojencl a déti ddlezitad, nebot dlouhodoba
nebo pravidelnd konzumace napoji a vyzivy za pouziti savicky zvysuje riziko vzniku zubniho kazu.
Ujistéte se, Ze po poslednim dennim krmeni jsou zuby vyciStény. V pripadé potreby se informujte
u svého zubniho Iékare.

Minimalni trvanlivost do: viz dno plechovky.

Skladovani: Skladujte na suchém a chladném misté. Po kazdém poufziti plechovku dobfe uzavrete.
Obsah spotrebujte do 1 mésice po otevreni. Baleno v ochranné atmosfére.

Obsah: 300 g e




SloZeni: rostlinné oleje (palmovy, slunecnicovy s vysokym obsahem kyseliny olejové, kokosovy,
fepkovy, slunecnicovy), kaseindt sodny (z kravského mléka), kaseindt vapenaty (z kravského mléka),
fosforecnan vapenaty, citronan draselny, rybi olej, chlorid draselny, olej z plisné Mortierella alpina,
citronan vdpenaty, octan horecnaty, cholin chlorid, kyselina L-askorbova, chlorid sodny, emulgdtor
(slunecnicovy lecitin), L-cystin, taurin, inositol, chlorid vapenaty, siran Zeleznaty, siran zinecnaty,
L-karnitin, retinyl-acetat, antioxidant (askorbyl-palmitat), nikotinamid, cholekalciferol, D-pantothenat
vapenaty, riboflavin, siran médnaty, thiamin-hydrochlorid, pyridoxin-hydrochlorid, jodid draselny,
siran manganaty, kyselina pteroylmonoglutamovd, chlorid chromity, molybdenan sodny,
fytomenadion, D-biotin, selenicitan sodny, kyanokobalamin.

Primérny obsah ve 100 g prasku: ve 100 ml vyZivy:*
Energeticka hodnota 2805 kJ 196 kJ

678 kcal 47 kcal
Tuky 62,0g 43¢g
z toho
Nasycené mastné kyseliny 236¢g 1,7¢g
Polynenasycené mastné kyseliny 10,1¢g 0,71¢g
- Kyselina linolova (LA) 8,29¢g 581 mg
- Kyselina a-linolenova (ALA) 0,71g 49,6 mg
Sacharidy <0,14 g <0,01¢g
z toho cukry <0,10g <0,01g
Vldknina Og Og
Bilkoviny 28,6 g 20g
sal 0858 0,06 g
Vitaminy
Vitamin A 914 ug 64,0 ug
Vitamin D 17,2 pg 1,20 pg
Vitamin E 16,2 mg (TE) 1,13 mg (TE)
Vitamin K 45,0 ug 3,15 ug
Thiamin 0,99 mg 0,07 mg
Riboflavin 1,62 mg 0,11 mg
Niacin 9,72 mg (16,2 mg NE) 0,68 mg (1,14 mg NE)
Kyselina pantothenova 5,73 mg 0,40 mg
Vitamin Bg 0,73 mg 0,05 mg
Kyselina listova 114 pg 7,96 ug
Folat 190 pg 13,3 ug
Vitamin B1 2,10 pg 0,15 ug
Biotin 29,2 ug 2,04 ug

Vitamin C 123 mg 8,61 mg



Mineralni latky a stopové prvky

Sodik 339 mg 23,7 mg
Draslik 901 mg 63,1 mg
Chlor 616 mg 43,1 mg
Vapnik 921 mg 64,5 mg
Fosfor 524 mg 36,7 mg
Horcik 89,3 mg 6,25 mg
Zelezo 7,80 mg 0,55 mg
Zinek 8,10 mg 0,57 mg
Méd' 0,71 mg 0,050 mg
Mangan 0,10 mg 0,007 mg
Molybden 40,3 ug 2,82 ug
Selen 25,3 ug 1,77 ug
Chrom 32,2 ug 2,25 ug
Jéd 156 pg 10,9 ug
Jiné

L-karnitin 15,8 mg 1,10 mg
Cholin 213 mg 14,9 mg
Inositol 58,6 mg 4,10 mg
Taurin 62,6 mg 4,39 mg

* Pti doporucené koncentraci (7 % obj.) pfed ptidanim vhodného zdroje sacharida.
Vyrobce: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4, 36041 Fulda, Némecko.

Kontakt pro CR: Nutricia a. s., V parku 2294/2, 148 00 Praha 4 — Chodov, infolinka: 800 110 001



