Alfamino® HMO®
400ge

Instantni kojenecka vyZiva urcena pro fizenou dietni vyzivu pfi tézké alergii na bilkoviny kravského
mléka a/nebo pfi mnohacetnych potravinovych alergiich.

v" Hypoalergenni kojeneckd vyZiva s obsahem aminokyselin
v' 2’-FL (2’-fukosyllaktosa)
&
LNNnT] 2"-fukosyllaktosa & lakto-N-neotetraosa
v" s MCT tuky a strukturovanymi lipidy

POTRAVINA PRO ZVLASTNi LEKARSKE UCELY. OD NAROZENI.

DuleZita upozornéni:

Kojeni je béhem prvnich mésicll Zivota ditéte nejlepsi zplisob vyZivy, proto mu davame prednost pred
vyrobky nahradni kojenecké wvyZivy. Musi byt podavdano na zdkladé doporuceni |ékafe nebo
kvalifikovaného pracovnika v oblasti klinické vyZivy. Nutri¢né kompletni potravina. Potravina je vhodna
jako jediny zdroj vyZivy od narozeni nebo jako soucast smiSené stravy od ukonéeného 6. mésice.

Navod k pfipravé:
UPOZORNENI: Pfi pfipravé stravy se mGze pouZivat pouze prevafena pitna voda vhodna pro kojence.
Vase dité mlZe onemocnét z nepfevarené vody, znecisténého nadobi, z nespravné nafedéné vyZivy
¢i nespravného uchovavani vyrobku.
1. Pred pripravou kojenecké vyzivy si dikladné umyjte ruce.
2. Lahev, uzavér, savicku a dalsi prislusenstvi fadné vymyijte, aby uvnitf nezdstaly zbytky vyZivy.
3. Vyvarejte po dobu 5 minut. Nddobu béhem vyvareni ponechte az do vyjmuti lahvicky
uzavienou.
4. Pét minut povarte pitnou vodu vhodnou pro kojence a nechte ochladit na teplotu priblizné
37 °Caméné.
5. Presné mnoizstvi vlazné prevarené vody (viz tabulka) nalijte do vyvarené lahvicky.
6. Prilozenou odmérkou odmérte potfebné mnozstvi prasku (viz tabulka) a nasypte je do lahvicky.
Odmérka musi byt vidy zarovnana.
7. Dukladné protfepte az do Uplného rozpusténi prasku.
8. Po kazdém poutiti plechovku dikladné uzavrete a skladujte v suchu pfi pokojové teploté.

Upozornéni: Pfipravujte vidy jen jednu davku. DodrZujte presné navod k pfipravé. Krmte ihned po
pfipravé. Nespotiebovanou porci neuchovavejte, obsah zlikvidujte. BEhem krmeni drzte dité vidy v
naruci. Neponechavejte dité bez dohledu, jinak mdze dojit ke vdechnuti vyZivy a zalknuti.

Tabulka davkovani

MnoZswi na jedno
krmenl Potet
Vek ditete | Poger |krmeni
;Lﬂf FFnrl? zartiruni:aenz-i?u:_r 2a den
ndmerek
1.- 2. tyden 40 3 b
J.- 4 tyden 120 4 b
1. mesic 150 5 b
.- & mésic 180 b b
b.- b. mésic 210 | b
0d7. mésice*® 210 1 34

*Poznamka: Neménte pomér prasku a vody. PouZivejte pouze pfibalenou odmérku. Neddavejte vice ani
méné prasku, nez je uvedeno v tabulce, jinak mizZe dojit k dehydrataci nebo k podvyzivé ditéte.

** Pfechod na jiny druh kojenecké vyZivy nebo nemlécného prikrmu konzultujte se svym détskym
|ékarem.



SloZeni: glukézovy sirup, rostlinné oleje (slunecnicovy, fepkovy, strukturovany palmovy),
aminokyseliny (L-lysin-acetdt, L-leucin, L-prolin, L-glutamin, L-arginin, L-valin, glycin, L-isoleucin, L-
threonin, L-serin, L-fenylalanin, L-thyrosin, L-asparagova kyselina, L-histidin, L-alanin, L-cystin, L-
aspartat horecnaty, L-tryptofan, L-methionin), triglyceridy se stfedné dlouhym fetézcem (MCT tuky),
Skrob, mineralni latky (glycerofosforecnan vapenaty, chlorid draselny, citronan sodny, vapenaté soli
kyseliny citronové, citronan draselny, sodné soli kyseliny fosfore¢né, oxid hotecnaty, siran Zeleznaty,
siran zinecnaty, siran médnaty, siran manganaty, jodid draselny, selenan sodny), emulgator (E 472c),
vldkniny (2°-fukosyllaktosa, lakto-N-neotetraosa), olej z plisné Mortierella alpina (ARA), olej z mikrofas
Schizochtrium sp. bohaty na DHA a EPA, cholin bitartat, vitaminy (C, E, niacin, kyselina pantothenov3,
riboflavin, A, thiamin, B6, kyselina listova, K, D, biotin, B12), regulator kyselosti (E 330), taurin, inositol,
L-karnitin. Baleno v ochranné atmosfére.

Prectéte si pribalovou informaci pro navod k pfipravé a tabulku davkovani.
Uchovejte v suchu pti pokojové teploté a spotfebujte do 3 tydni od otevreni.

Minimalni trvanlivost do (EXP): viz dno plechovky.

Distributor: Nestlé Cesko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31, 143 20 Praha 4, Ceska republika.
Tel.: 800 135 135; www.nestlehealthscience.cz

Vyrobce: Nestlé Netherland B.V., Laan 110, 8071 JC Nunspeet, Nizozemi.

G © ik

Vyzivové udaje Na 100 g Na 100 mI*
Energie kJ / keal 2083 / 497 277/ 66
Tuky (44 % kcal), z toho: g 24,6 3,3
nasycené mastné kyseliny g 8,5 1,1
MCT tuky g 6,0 0,80
kyselina palmitova sn-2 g 0,55 0,07
mononenasycené mastné
kyseliny & 9,4 1,2
polynenasycené mastné kyseliny g 5,2 0,69
Kyselina a-linolenova mg 400 53
Kyselina dokosahexaenova (DHA) mg 135 18
Kyselina linolova mg 4000 532
Kyselina arachidonova (ARA) mg 135 18
Sacharidy (44 % kcal), z toho: g 55,2 7,3
Cukry g 4,0 0,53
Laktdza g <0,05 0,0066
Vlaknina (1 % kcal), z toho: g 1,1 0,15
lakto-N-neotetraosa g 0,38 0,05
2’-fukosyllaktosa g 0,75 0,10
Bilkoviny (11 % kcal) g 13,3 1,8
sal g 0,49 0,065
Mineralni latky
Sodik mg 195 26
Draslik mg 570 76
Chloridy mg 420 56
Vépnik mg 530 70
Fosfor mg 350 47
HoFeik me 45 6,0
Zelezo mg 5,0 0,66
Zinek me 5,0 0,66
Méd' mg 0,43 0,057
Mangan mg 0,068 0,0090
Selen ug 26 3,5
Jéd ug 110 15



http://www.nestlehealthscience.cz/

Vitaminy

A ug 500 66
D ug 12 1,7
E mg 11 1,5
K ug 45 6,0
c mg 80 11
Thiamin mg 0,51 0,068
Riboflavin mg 1,0 0,13
Niacin mg / mg NE 7,0/12 0,93/1,6
B6 mg 0,40 0,053
Folat ug DFE 125 17
Kyselina listova Hg 75 10
B12 ug 15 0,20
Biotin ug 12 1,6
Kyselina pantothenova mg 3,3 0,44
Dalsi Ziviny

Taurin mg 40 5,3
L-karnitin mg 8,5 1,1
Cholin mg 145 19
Inositol mg 35 4,7
Osmolarita 299 mOsm/I

Osmolalita 333 mOsm/kg

NE = Niacin Ekvivalent
DFE = Ekvivalent folatu

1100 ml pripravené vyzivy = 13,3 g prasku + 90 ml vody




