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Pribalova informace: informace pro pacienta

Triamcinolon Léc¢iva 1 mg/g mast
triamcinoloni acetonidum

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci di'ive, nez zacnete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékare nebo lékarnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to 1 tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc€inkt, sdélte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejn¢ postupujte v ptipad¢€ jakychkoli nezddoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je pripravek Triamcinolon Léciva a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Triamcinolon Lé¢iva pouZivat
3. Jak se pripravek Triamcinolon Lé¢iva pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak ptipravek Triamcinolon Léciva uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

7 we

1. Co je pripravek Triamcinolon Léc¢iva a k ¢emu se pouziva

Ptipravek Triamcinolon Léciva je dermatologikum (pfipravek k osetfeni ktize) obsahujici
kortikosteroidni hormon. Léciva latka triamcinolon-acetonid je nadledvinkovy hormon pro mistni
pouziti na kiizi. Pisobi siln€ protizanétlivé. Tlumi téz nepfimeétené silnou, reakci precitlivélosti pri
alergii na ur¢itou latku. Uginek je viak namifen jen proti piiznakiim zanétu, nikoliv proti pfi¢ing
nemoci. Zanétlivé ptiznaky — jako zarudnuti, otok a hromadéni zanétlivych bunek i pisobkl v
zanicené kuzi, tvorba puchyikl az puchyit a mokvani, svédéni, paleni a pocit nepiijemného napéti
nebo bolest — v nékolika hodinach po pouziti masti ustupuji. Ke skuteénému zhojeni vsak mize dojit,
jen kdyz se soucasné vylouci ptivodce nebo piicina onemocnéni. LéCivy ucinek piipravku je patrny jiz
v prvych hodinach po pouziti a trva az 36 hodin.

Triamcinolon Léciva se pouziva k 1é¢eni neinfekénich zanétt povrchovych vrstev kiize. Je to napft.
ekzém, lupénka, drobné povrchové popaleniny, kozni reakce na silné oslunéni nebo na podrazdéni
riznymi chemickymi latkami, svédivé a palivé pupence po postipani hmyzem.

Ptipravek mohou pouzivat dospéli i déti od 3 let véku.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Triamcinolon Léc¢iva pouZivat

NepouZivejte pripavek Triamcinolon Lé¢iva:

- jestlize jste alergicky(a) na triamcinolon-acetonid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
pripravku (uvedenou v bod¢ 6),

- na zanétlivé kozni projevy, které provazeji infek¢ni kozni nemoci (napft. kozni tuberkulozu,
prijici, neStovice a opary, kozni nemoci vyvolané bakteriemi zptisobujicimi hnisava onemocnéni
kaze, kvasinkami nebo plisnémi, koZni reakce na ochranna oc¢kovani), protoze triamcinolon-
acetonid sniZuje pfirozenou odolnost kiize a podporuje Siteni infekce,

- k oSetfovani ran a viedl, omrzlin a oznobenin, protoZe zpomaluje hojeni.



Informujte 1ékate o ptipadném téhotenstvi nebo kojeni, protoze pro pouzivani pripravku v t€hotenstvi,
v obdobi kojeni a rovnéZ u malych déti musi byt zavazné diuvody.

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim ptipravku Triamcinolon Léciva se porad’te se svym lékatfem nebo lékarnikem, zejména:
- pokud jste t€hotna, zvlasté v prvnich tfech mesicich téhotenstvi,

- u kojenct,

- u pacientii s akné, riizovkou a perioralni dermatitidou.

Pripravek neni vhodny k oSetfovani plenkové dermatitidy (opruzenin) a nejizvicich se zanéti kuize v
obli¢eji. Nesmi pfijit do styku s o¢nimi spojivkami. Pokud se u Vés objevi rozmazané vidéni nebo jina
porucha zraku, obrat’te se na svého 1ékare.

Opatrné je tieba oSetfovat postizena mista ve zvukovodu pti prodéravéném bubinku. Ptipravek nelze
aplikovat na prsni bradavky kojicich matek.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Triamcinolon Léciva

Informujte svého 1ékatre nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat. Bez porady s 1€kafem nepouzivejte soucasne na Vase
onemocnéni s timto pfipravkem zZadné volné prodejné piipravky pro mistni pouzivani.

Pripravek Triamcinolon LécCiva snizuje pii sou¢asném pouzivani ¢innost antibiotickych zasypt a
masti. Pfi riziku vstiebavani triamcinolonu ktzi musi vzit 1ékat v tvahu i moznost ovlivnéni u¢inka
celkové podavanych léku.

Jestlize Vam dalsi 1ékat bude ptedepisovat néjaky jiny 1€k, informujte ho, Ze jiz uzivate ptipravek
Triamcinolon Léciva.

Pripravek Triamcinolon Léciva obsahuje tuk z ov¢i viny (lanolin)
Muize zpisobit mistni kozni reakce (napt. kontaktni dermatitida).

3. Jak se pripravek Triamcinolon Léc¢iva pouZiva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné podle pokynt svého 1ékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste
jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Pripravek se nanasi v tenké vrstvé pouze na postizena mista 2x az 3x denn€, po vyrazném zlepseni 1x
denné. OSetfena chorobna mista mohou ziistat volna nebo se mohou kryt lehkym, prody$nym
obvazem.

Opakovana oSetfeni v kratSich ¢asovych intervalech zvysuji G¢innost, ale téz pravdépodobnost vyskytu
nezadoucich U¢inkd 1é¢by. Podobné plsobi také obvaz.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Triamcinolonu Léc¢iva, neZ jste mél(a)
Priznaky akutniho pfedavkovani jsou obvykle vratné a ustupuji samovolng¢ po snizeni frekvence
osetfeni nebo po preruseni 1écby.

Pfi ndhodném poziti pfipravku ditétem vyhledejte 1ékare.
JestliZe jste zapomnél(a) pouZit piipravek Triamcinolon Léciva
Pokud zapomenete nanést doporu¢ené mnozstvi piipravku, naneste mast co nejdiive.

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste piestal(a) pouZivat pripravek Triamcinolon Léciva
Pred¢asné ukonceni 1é¢by miize vést k navratu ptiznakd onemocnéni.



Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého Iékare nebo
1ékarnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny l1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti kratkodobé terapii jsou nezddouci ucinky zpravidla pouze mistni a samovolné€ vratné. Mohou se
vyskytnout nasledujici nezadouci ucinky:

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacienti):

- druhotna kozni infekce (vyskytuje se pfi 1écbe trvajici déle nez tyden),
- paleni kuze,

- svédeéni,

- pocit napéti a podrazdéni ktize,

- potnicky,

- nadmérna reakce na slunéni*,

- akné vyvolané nebo vyrazné zhorSené lécebnym podavanim kortikoida*,
- vyrazka v oblasti ust*,

- poruchy zabarveni kiize (pigmentace)*,

- nadmeérné ochlupeni*,

- ztenCeni kuze*,

- rozsifeni cévek*,

- z¢ervenani*,

- mirné krvaceni do kize*,

- tvorba zlutavych pupinkt (milia)*,

- pajizévky (strie)*.

*mohou se vyskytnout pii dlouhotrvajici nepretrzité aplikaci (del$i nez 3 tydny).

Neni znamo (z dostupnych udaji nelze urcit)
- rozmazané vidéni.

Pti déle trvajicim oSetfovani chorobnych ploch piesahujicich 20 % télesného povrchu piipravkem

Triamcinolon Lé¢iva se mohou vyskytnout nasledujici celkové nezadouci ucinky:

- poruchy zlaz s vnitini sekreci, predev§im nadledvinek,

- onemocnéni z nadprodukce hormonti kiiry nadledvin,

- zvyseny tlak v lebecni dutin€ s bolestmi hlavy (zejména u malych déti),

- oboustranné neostie ohranic¢ené prekrveni sitnice oka v misté, kde vznika zrakovy nerv
(zejména u malych déti),

- zpomaleni ristu.

Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdé€lte to svému lékati nebo l1ékarnikovi.
Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezddoucich uc¢inku, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Nezadouci u¢inky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkii muzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak pripravek Triamcinolon Léc¢iva uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pii teploté¢ do 25 °C v dobie uzaviené tubg, aby byl piipravek chranén pted vlhkosti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouZitelnosti uvedené na obalu za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nepouzivejte tento piipravek, pokud zpozorujete jakékoliv zmény barvy nebo konzistence.

Nevyhazujte zadné 1éCivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chrénit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Triamcinolon Léciva obsahuje

- Lécivou latkou je triamcinoloni acetonidum; jeden gram masti obsahuje triamcinoloni
acetonidum 1 mg.

- Dalsimi slozkami jsou bila vazelina, tuk z ov¢i viny (lanolin), tekuty parafin.

Jak pripravek Triamcinolon Léc¢iva vypada a co obsahuje toto baleni
Popis piipravku: mast nazloutlé barvy.

Velikost baleni: 10 g masti.
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