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Pribalova informace: informace pro pacienta

Thiamin Léciva 50mg/ml injek¢ni roztok
thiamini-hydrochloridum (vitamin B, )

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, nezZ za¢nete tento pripravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, ze si ji budete potiebovat pieéist znovu.

- Mate-1i jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo 1ékarnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému lékati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Thiamin Léciva a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez se za¢ne piipravek Thiamin Lé¢iva pouzivat
Jak se pripravek Thiamin Léciva pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Thiamin Léciva uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

R

1. Co je pripravek Thiamin Léciva a k ¢emu se pouZiva

Vitamin B (thiamin, aneurin), latka rozpustna ve vodg, je nezbytny pro ¢innost nékterych enzymd,
uplatiiuje se pfi Stépeni a zuzitkovani cukrt a Skrobii, které dodavaji télu energii. Je dilezity pro
normalni ¢innost nervového systému, svali a srdce.

Denni potieba vitaminu B, je 1 — 2 mg, v zavislosti na ptivodu sacharidl ve stravé. Vyvazena strava
poskytuje pfiméfené mnozstvi thiaminu. U starSich lidi a u lidi s vysokou spotiebou energie, napf. pii
zvysené télesné namaze, v t€¢hotenstvi a pii kojeni, pii dlouhodobém stresu, u nemoci se snizenym
vstifebavanim Zivin ze stieva, u alkoholismu apod. jeho potieba vzriista.

Hypovitamindza (nedostatek vitaminu B;) se mtze vyskytnout u alkoholikti, u pacientd
s onemocnénim ledvin 1écenych dialyzou a u pacientii dlouhodobé Iécenych hypertonickymi roztoky
glukosy.

Hypovitaminodza se projevi nechutenstvim, inavnosti, poklesem krevniho tlaku, zavratémi, poruchami
srdecniho rytmu, zménami EKG, svalovymi bolestmi a poruchami nervovymi i psychickymi.

Vitamin B, se rozsahle distribuuje do vétSiny tkani, objevuje se i v matefském mléce. V organismu se
neuklada. Moci se vylouci jak nadmérmé mnozstvi vitaminu B, pfesahujici potfebu organismu, tak i
jeho metabolity.

Pouziti pripravku Thiamin Léciva:

Avitaminézy (naprosty nedostatek vitaminu B;), hypovitaminozy (nedostatek vitaminu B1), neuropatie
(nezanétlivé onemocnéni nervll), neuritida (zanét nervit), neuralgie (bolest nervil), paréza perifernich
nervl (obrna nervl), sclerosis multiplex (roztrousend skler6za), herpes zoster (pasovy opar), psychické
poruchy, myalgie (bolest svalil) a svalova slabost, alkoholismus, infekce, malabsorpéni syndrom rtizné
etiologie, pfi terapii antibiotiky a chemoterapeutiky, které potlacuji sttevni floru syntetizujici vitaminy
skupiny B.



2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ se zacne pripravek Thiamin Léciva pouZivat

Piipravek Thiamin Léciva se nesmi pouZivat:
- jestlize jste alergicky(a) na thiamin-hydrochlorid (vitamin B;) nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni

Pied pouzitim piipravku Thiamin Léciva se porad'te se svym Iékafem nebo 1ékarnikem.

U pacientt vicekrat lécenych vysokymi davkami vitaminu B se doporucuje znovu zacit injek¢ni 1écbu
malymi davkami, aby se zabranilo ptipadné alergické reakci.

Dalsi 1é¢ivé piipravky a pripravek Thiamin Léciva

Informujte svého 1ékate nebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Cytostatika doxifluridin a fluoruracil (I€ky pouzivané k 1€¢b¢ zhoubnych nadort) snizuji ucinky
thiaminu.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otchotnét,
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento ptipravek pouzivat.

Thiamin Ize pouzivat v t€hotenstvi i pfi kojeni, proniké do matetského mléka.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Ptipravek Thiamin Léciva nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat
stroje.

Pripravek Thiamin Lé¢iva obsahuje sodik
Tento 1éCivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné davce, to znamena, ze je
v podstaté ,,bez sodiku*.

3. Jak se pripravek Thiamin Léciva pouziva

Dospéli: 1 ampulka 1x denn€, vyjimecné u zdvaznych deficitd (nedostatku) ¢astéji az do maximalni
davky 300 mg/den, podkozné nebo nitrosvalove.

Déti: 15 — 25 mg nitrosvalove 1x denné.

Dobu podavani ptipravku urcuje lékar a zavisi na diivodu, pro ktery je piipravek uzivan.

JestliZe bylo pouzito vice pripravku Thiamin Léciva, neZ mélo
Predavkovani nebylo zaznamenano.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se podavani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
lékarnika.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny léky miize mit i tento ptipravek nezadouci Uc¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pti doporuc¢ovaném davkovani obvykle nedochazi k nezadoucim G¢inkiim, protoze kazdy nadmérny
piivod thiaminu se vylou¢i mo¢i.

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 pacienttt) mize dojit k vyrazce, dusnosti, zazeni
pradusek a anafylaktickému Soku (extrémni, Zivot ohrozujici forma alergické reakce).



Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému l¢kati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u€¢inky mizete hlasit také ptimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkt mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Thiamin Léciva uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte ampulky v krabicce, aby byl pfipravek chranén pred
svétlem. Chrafite pied mrazem.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za zkratkou EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mésice.

Nevyhazujte zadné 1€¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Thiamin Léciva obsahuje

Lécivou latkou je thiamini-hydrochloridum (vitamin B,). Jedna 2ml ampulka injek¢niho roztoku
obsahuje thiamini-hydrochloridum 100 mg, tj. 1 ml obsahuje thiamini-hydrochloridum 50 mg.
Pomocnymi latkami jsou natrium-kalcium-edetat, voda pro injekci.

Jak pripravek Thiamin Lé¢iva vypada a co obsahuje toto baleni
Ptipravek Thiamin Léciva je Ciry bezbarvy az nepatrné nazloutly roztok bez viditelnych ¢astic.

Velikost baleni: 10 ampulek po 2 ml.

DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 20. 10. 2020.
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