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PRIBALOVA INFORMACE
Pribalova informace: informace pro pacienta

Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem sirup
Tekuty jitrocelovy extrakt

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci di'ive, neZ zacnete tento pripravek uZivat, protoZze

obsahuje pro vas dilezité adaje.

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné v souladu s ptibalovou informaci, nebo podle pokynti svého

1€kate, nebo 1ékarnika nebo zdravotni sestry.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého 1ékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinku, sdélte to svému Iékati, nebo
I¢karnikovi. Stejn€ postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 5 dnti u dospélych a do 3 dnti u déti nebudete citit Iépe nebo pokud se vam ptitizi,
musite se poradit s [ékafem.

Co naleznete v této piibalové informaci

1 Co je Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem a k cemu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem uzivat
3 Jak se Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem uchovéavat

6 Obsah baleni a dal$i informace

—

Co je Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem a k ¢emu se pouziva

Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem je tradi¢ni rostlinny 1é¢ivy piipravek uzivany jako
pomocny 1€k k podplrné 1é¢bé pti nemocech z nachlazeni a onemocnénich hornich cest dychacich
provéazenych kaslem a zahlenénim dychacich cest. Usnadiiuje odkaslavani, rozpousti a uvoliiuje hleny.

Ptipravek mohou uzivat déti od 3 let, dospivajici a dosp¢li.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého pripravku je zaloZzeno vylucné na zkuSenosti
z dlouhodobého pouziti.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem
uZzivat

NeuZivejte Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem
- jestlize jste alergicky(a) na tekuty jitrocelovy extrakt nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
pfipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni

Pouziti u déti do 3 let véku se nedoporucuje kvuli nedostatku odpovidajicich udaja.

Pted uzitim ptipravku Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem se porad’te se svym lékafem,
l¢karnikem nebo zdravotni sestrou.

Pokud se u Vas béhem uzivani ptipravku objevi horecka, dusnost nebo hnisavy hlen, vyhledejte
1¢kare.

DalSi 1é¢ivé piipravky a Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem
Stranka 1 z 4



Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.
Vzajemné plisobeni s jinymi 1é¢ivymi ptipravky neni dosud znamo.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze miizete byt téhotna, nebo planujete ot€hotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento piipravek uzivat.

Vzhledem k nedostatku idaji se uzivani béhem té€hotenstvi a kojeni nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Nebyly provedeny studie na G¢inky na schopnost fidit a obsluhovat stroje. Zadné t¢inky nebyly dosud
pozorovany ¢i hlaSeny.

Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem obsahuje glukézu, fruktézu a sacharézu.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje 2,8 g gluk6zy (obsazena v invertézovém sirupu, ¢isténém medu

a obycCejném sirupu), 2,7 g fruktdzy (obsazena v invertdzovém sirupu, ¢isténém medu a obycejném
sirupu) a 4,3 g sacharozy (obsazena v invertézovém sirupu, ¢isténém medu a obycejném sirupu) v jedné
davce (15 ml). Toto je nutno vzit v uvahu u pacientd s cukrovkou.

Pokud Vam Iékar sd¢lil, Ze nesnasite (nebo Vase dit¢ nesnasi) nékteré cukry nebo pokud mate
diagnostikovanou vrozenou nesnaSenlivost frukt6zy, coz je vzacné genetické onemocnéni, pii kterém
pacienti nejsou schopni rozlozit fruktézu, informujte svého lékare, nez uzijete (nebo je VaSemu ditéti
podan) tento 1éCivy piipravek.

Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem obsahuje ethanol.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje 13 mg alkoholu (ethanolu) v jednom ml, coz odpovida 11 mg/g.
Mnozstvi alkoholu v 15 ml tohoto 1é¢ivého odpovida méné nez 6 ml piva nebo 3 ml vina.

Takto malé mnozstvi alkoholu v tomto 1é¢ivém piipravku nema zadné znatelné ucinky.

3. Jak se pripravek Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem uZiva

Vzdy uzivejte tento ptipravek pfesné€ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého lékate,
nebo Iékarnika nebo zdravotni sestry. Pokud si nejste jisty(d), porad'te se se svym lékafem nebo
lékérnikem nebo zdravotni sestrou.

Doporucend dévka ptipravku je:

Déti od 3 do 5 let veéku uzivaji 2,5 ml 4-6 x denné.

Déti a dospivajici od 6 do 14 let véku uzivaji 5 ml 4-6 x denné.
Dospivajici od 15 let a dospéli uzivaji 15 ml 4-6 x denné.

Pouziti u déti
Pouziti u déti do 3 let véku se nedoporucuje.

Ptipravek se uziva v priabehu celého dne s asovym odstupem 2-3 hodiny mezi jednotlivymi davkami.
Pro odméteni davky pouzijte pfiloZzenou odmérku.

Pokud se do 5 dnti u dospélych a do 3 dni u déti nebudete citit 1épe nebo pokud se vam pfitizi, musite
se poradit s Iékafem. Bez porady s lékafem ptipravek uzivejte nejdéle 10 dni.

JestliZe jste uzil(a) vice piipravku Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem, nez jste mél(a)
Nejsou znamy zadné piipady predavkovani. Pi predavkovani nebo nahodném poziti pfipravku ditétem

se porad’te s Iékatem.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.
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4. Mozné nezadouci ucinky
Podobn¢ jako vSechny léky mtize mit i tento ptripravek nezadouci u€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezadouci ucinky nejsou znamy.

Hl4Seni nezadoucich ucinkt

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkd, sdélte to svému lékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejn¢ postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v
této pribalové informaci. Nezadouci u¢inky muizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1éc¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti mizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a lahvicce za
Pouzitelné do:. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Uchovavejte pfi teploté do 25°C. Uchovavejte v ptivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pied
svétlem.
Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni je 1 mésic.

Nepouzivejte tento piipravek, pokud si vS§imnete zmény barvy a konzistence.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem obsahuje

Lécivou latkou je Plantaginis extractum fluidum (1:1), tekuty jitrocelovy extrakt, 100 g sirupu obsahuje
5 g extraktu (ve formée tekutého extraktu) z Plantago lanceolata L., folium (jitrocelovy list) (1:1)
Extrakéni rozpoustédlo: ethanol 20 % (m/m)

- Pomocnymi latkami jsou: obycejny sirup (obsahuje sacharozu, glukozu a fruktoézu), invertézovy
sirup (obsahuje sachar6zu, glukozu a fruktdzu), ¢istény med (obsahuje sacharozu, glukoézu
a fruktozu), kalium-sorbat, ¢isténa voda, silice maty peprné, ethanol (soucast extraktu).

Jak Mucoplant proti kasli s jitrocelem a medem vypada a co obsahuje toto baleni
Tmave hnéda viskozni aromaticka kapalina s aromatickou, sladkou chuti.

Lahvicka z hnédého skla se Sroubovacim PP uzavérem s PE tésnici vlozkou, krabicka a PP odmeérka.

Velikosti baleni: 20 ml, 50 ml, 100 ml, 250 ml
Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Dr. Theiss Naturwaren GmbH
Michelinstrasse 10

66424 Homburg

Némecko

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana: 18. 11. 2020
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