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Ptibalova informace: informace pro uZivatele

Kinito 50 mg potahované tablety
itopridi hydrochloridum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek uZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1€karnika.

- Tento piipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob€. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkd, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
Vv této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je pripravek Kinito a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Kinito uzivat
3. Jak se pripravek Kinito uziva

4.  Mozné nezadouci G€inky

5 Jak pripravek Kinito uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Kinito a k ¢emu se pouziva

Pripravek Kinito obsahuje 1é¢ivou latku itoprid, kterd zvySuje a urychluje motilitu traviciho ustroji
(automatické pohyby zaludku a stfev, které jsou nezbytné pro priichod travené potravy zazivacim
ustrojim) a potlacuje nevolnost a zvraceni.

Piipravek je uréen k 1é¢bé piiznakt zpusobenych zpomalenym vyprazdiiovanim Zaludku jako napf.
pocitu plného Zaludku, az bolestivého tlaku v nadbfisku, nechutenstvi, paleni zahy, nevolnosti a
zvraceni pti poruchach traveni, které nejsou zptisobeny viedovym onemocnénim nebo organickym
onemocnénim ovliviujicim prichod travené potravy zazivacim tstrojim.

Ptipravek Kinito je uréen pro dospélé.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Kinito uZivat

Neuzivejte piipravek Kinito

- jestlize jste alergicky(a) na itoprid nebo na kteroukoli dal$i slozku tohoto pfipravku (uvedenou
Vv bod¢ 6),

- jestlize by pro Vas mohlo byt zrychlené vyprazdnovani zaludku $kodlivé, napft. pii krvaceni
z traviciho traktu, mechanické nepriichodnosti nebo perforaci (prodéravéni) traviciho ustroji.

Pripravek neni uren pro déti a t€hotné a kojici Zeny.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Kinito

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat, a to 1 o 1écich, které jsou dostupné bez 1ékaiského predpisu.

Uc¢inky piipravku Kinito a Gi€inky jinych soucasné uzivanych léki se mohou navzajem ovliviiovat.
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- Anticholinergni latky (pouzivané pro 1é¢bu astmatu, chronickych onemocnéni plic, priajmu,
Parkinsonovy choroby a pro zmirfiovani kie¢i hladkych svali — napfiklad v mocovém méchyii)
snizuji ucinek itopridu.

- Diky svym u¢inkiim na motilitu (pohyby) traviciho ustroji mize piipravek Kinito ovlivnit
vsttebavani jinych 1é¢iv, zejména 1éCiv s tizkym terapeutickym rozmezim, pfipravki
s prodlouzenym uvolilovanim a pfipravka rozpoustejicich se az ve sttevé. Porad'te se s lékafem
nebo 1ékarnikem, zda se to tyka 1éka, které uzivate.

- Nebyly zjistény zadné jiné l€kové interakce (pisobeni itopridu na jina 1éCiva nebo ptisobeni
jinych 1é€iv na itoprid).

Pripravek Kinito s jidlem a pitim
Ptipravek se uziva pted jidlem.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékdrnikem dfive, nez zacnete tento pripravek uzivat. Kviili nedostatku udaji
0 bezpecnosti nema byt tento pripravek podavan béhem téhotenstvi a kojeni nebo zenam, u kterych je
podezieni na téhotenstvi, pokud jeho terapeuticky piinos vyrazné neptevysi mozné riziko.

Pokud se Vas néco z toho tyka, porad’te se se svym lékafem diive, nez zacnete uzivat tento 1ék.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji

Ackoli vliv ptipravku na schopnost fizeni motorovych vozidel a obsluhy stroji nebyl zjistén, neni
mozno vyloucit zhorSeni pozornosti jako disledek vzacné se vyskytujicich zavrati. Pokud se u Vas
tyto pfiznaky vyskytnou, netfid’te dopravni prostiedky.

PFipravek Kinito obsahuje monohydrat laktozy

Pokud Vam Iékar sd¢lil, ze nesnasite nékteré cukry, porad'te se se svym lékarem, nez za¢nete tento
1é¢ivy piipravek uzivat.

Tento 1é¢ivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena4, Ze je
Vv podstaté ,,bez sodiku“.

3. Jak se pripravek Kinito uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presne podle pokynti svého lékaie. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se
svym lékafem nebo l1ékarnikem.

Tableta ma na jedné stran¢ pulici ryhu a lze ji rozdélit na stejné davky.
Tablety uzivejte pred jidlem, celé nebo rozptilené, a zapijejte vodou.
Ptesné davkovani a délku uzivani ptipravku uréi Iékaf.

Dospéli

Obvykla denni davka pro dospé€lé je 3krat denné jedna tableta pied jidlem.

Tato davka mlze byt snizena podle pribéhu onemocnéni (napt. ' tablety 3krat denn¢).

Pouziti u déti
Kwvili nedostatku tidajit 0 bezpecnosti neni tento pfipravek uren pro déti.

Pacienti s poruchou funkce jater nebo ledvin a starsi pacienti

Pokud mate poruchu funkce jater nebo ledvin nebo pokud jste vyssiho véku, Vas 1ékar Vas bude
sledovat se zvySenou peclivosti. Pokud se objevi jakykoli nezadouci u¢inek, feknéte to svému lékati.
Vas lékat Vam mize doporucit snizeni davky nebo preruseni 1écby.
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JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Kinito, neZ jste mél(a)

Zkusenosti s predavkovanim u lidi nejsou k dispozici.

Jestlize jste Vy nebo n€kdo jiny uzil(a) vétsi mnozstvi ptipravku nebo pii nahodném poziti pfipravku
Kinito ditétem, kontaktujte nejblizsi pohotovost nebo to okamzité sdélte svému 1ékafi.

Pii pfedavkovani jsou obvyklymi opatfenimi vyplach zaludku a 1é¢ba ptiznaki predavkovani.

Jestlize jste zapomnél(a) uZzit pripravek Kinito
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare nebo
1ékérnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny l1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Piestaiite uzivat piipravek Kinito a okamzité vyhledejte 1ékai'e nebo pohotovost, pokud:

. se U Vas vyskytne otok rukou, nohou, kotnikd, oblic¢eje, rtl nebo hrdla, ktery mtize zpisobit
potize pfti polykani nebo dychani. Také mtizete zaznamenat vyrazku nebo svédéni.
To mohou byt pfiznaky alergické reakce.

Pti 1€¢bé itopridem (lécivou latkou pripravku Kinito) se mohou objevit tyto nezadouci ucinky:

Méné ¢asté (mohou postihnout az 1 ze 100 pacienttt)

- prujem, bolest biicha, zacpa, zvysena tvorba slin, bolest hlavy, poruchy spanku, zavrat’, bolesti
v zadech nebo na hrudi, unava, podrazdénost, zvySené hladiny latek zvanych kreatinin a
mocovinovy dusik (BUN) v krvi, snizené¢ mnozstvi bilych krvinek v krvi (leukopenie), zvySené
hladiny hormonu prolaktinu v krvi (mohou vést k tvorbé mléka a/nebo zvétseni prsnich zlaz).

Vzacné (mohou postihnout az 1 z 1 000 pacientt)
- vyrazka, zarudnuti kiize a svédéni.

Neni znamo (frekvenci z dostupnych tdaji nelze urcit)

- sniZzeni poctu krevnich desticek (mtiZe se projevit jako tvorba modiin nebo krvaceni), tfes,
nauzea (pocit na zvraceni), zvétSeni prsnich zlaz (gynekomastie), zezloutnuti kiize (Zloutenka),
zvysené hladiny nékterych enzymi AST (SGOT), ALT (SGPT), gama-GTP, alkalické fosfatazy
a barviva bilirubinu v krvi.

Pokud se vyskytne tvorba a vylu¢ovani mléka prsni zlazou mimo obdobi kojeni (galaktorea) nebo
zvétSeni prsnich z1az u muzi (gynekomastie), je nutno 1é¢bu prerusit a poradit se se svym 1ékafem.

HlaSeni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému lékati nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich G¢inku, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u€¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkti mizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak pripravek Kinito uchovavat
Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na blistru nebo papirové skladaci
krabicce za ,,EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného meésice.

Tento 1écivy piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Kinito obsahuje

- Lécivou latkou je itoprid-hydrochlorid. Jedna potahovana tableta obsahuje itopridi
hydrochloridum 50 mg.

- Pomocnymi latkami jsou:
Jddro tablety: monohydrat laktosy, pfedbobtnaly kukufi¢ny Skrob, sodna sil kroskarmelosy,
koloidni bezvody oxid kfemicity, magnesium-stearat.
Potah tablety: hypromelosa 2910/5, makrogol 6000, oxid titani¢ity, mastek.

Jak pripravek Kinito vypada a co obsahuje toto baleni

Kinito jsou bilé az témér bilé kulaté, bikonvexni potahované tablety S piilici ryhou na jedné strang.
Tabletu lze rozdglit na stejné davky.

Ptipravek je balen v prihlednych PVC/PVDC/AI blistrech. Jeden blistr obsahuje 10 nebo 20
potahovanych tablet.

Vn¢éjsi obal je papirova skladaci krabicka.

Kazdé baleni obsahuje piibalovou informaci.

Velikost baleni

40 potahovanych tablet (4 x 10 nebo 2 x 20 tablet)
100 potahovanych tablet (10 x 10 nebo 5 x 20 tablet)
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Zentiva, k.s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceska republika

Tento 1é¢ivy piipravek je v ¢lenskych statech EHP registrovan pod témito nazvy:

Ceska republika Kinito

Slovenska republika  Kinito 50 mg, filmom obalené tablety
Polsko Zirid

Litva Zirid 50 mg plévele dengtos tabletés
Bulharsko 3UPUJ 50 mg ¢pmimupanu TabneTku

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 7. 7. 2021.



