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LPRIBAL OVA INFORMACE: INFORMACE PRO PACIENTA
Arnidol spray
30 mg/ml + 100 mg/ml
kozni sprej, roztok
hydroxyethylis salicylas, arnicae tinctura

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, nez zacnete tento ptipravek pouzivat,
protoze obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni
sveho Iékare nebo 1¢karnika.

* Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

¢ Pozéadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

» Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich u¢inkd, sdélte to svému Iékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezddoucich uc¢inkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

¢ Pokud se do 2-3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s [ékatem.

Co nal sto pEibalové inf ..
1. Co je pripravek Arnidol spray a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete pripravek Arnidol spray pouzivat
3. Jak se pripravek Arnidol spray pouziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5. Jak pripravek Arnidol spray uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. CO JE PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY A K CEMU SE POUZIiVA
Ptipravek Arnidol spray ma protizanétlivé ucinky a tlumi bolest.

Lécivymi latkami ptipravku Arnidol spray jsou hydroxyethyl-salicylat
a arnikova tinktura

Arnidol spray se pouziva ke zmirnéni pocitu inavy svald a kloubd, k urychleni hojeni svali a
kloubti pfi sportovnich urazech, pti zhmozdéninach, podvrtnuti a naslednych otocich, po
nadmérné namaze nebo pietizeni svalil a kloubii vzniklé v souvislosti se sportovni nebo
pracovni zatézi.

Pouzit pripravek bez ptedchoziho vySetieni 1ékafem smite jen tehdy, neni-li poranéna ktize,
nejsou-li ptitomny krevni vyrony, nezvétSuje-li se otok a neni-li vyrazné¢ omezena hybnost.
Nezlepsi-li se stav do 2-3 dnd, je nutno se poradit s 1ékatem.

Po nasttikani na kiizi prostupuje velmi dobie do hloubky, omezuje bolestivost, vznik otokil a tlumi
mistni zanétlivou reakci. Nastup G¢inku je rychly a je podporovan alkoholem (ethanolem) s piisadou

kafru a vonnych silic, ¢imz zaroven plisobi piijemné chladive.

Pripravek Arnidol spray mohou pouzivat dospéli a dgspivaj ici od 15 let.
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2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
ARNIDOL SPRAY POUZIVAT

Nepouzivejte piripravek Arnidol spray:

jestlize jste alergicky(4) na hydroxyethyl-salicylat a dalsi salicylaty, na arnikovou tinkturu nebo na
kteroukoli dalsi sloZzku tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6).

na porusenou kuzi (odérky, oteviené rany) a ekzémy

u déti a dospivajicich do 15 let

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim pripravku se porad’te se

svym lékarnikem.

Pripravek neaplikujte na sliznice a do okoli o¢i, Nepouzivejte piipravek na velké plochy kiize v piipad¢,
Ze trpite onemocnéni ledvin.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Arnidol spray
Salicylaty mohou pii mistnim pouzivani zvysit propustnost kiize pro jiné soucasné
pouzivané piipravky. Jestlize takové ptipravky pouzivate nebo hodlate pouzivat, porad'te se s
1ékatem diive, nez pouzijete ptipravek Arnidol spray.
Vstiebany salicylat miize vzajemné reagovat s methotrexatem (Iék k 1é¢bé nadorovych a kloubnich
onemocnéni) a derivaty sulfonylmocoviny (Iéky k [é€bé cukrovky).
Informujte svého 1ékare nebo Iékarnika o vSech lécich, které uzivate a to i o lécich,
které jsou dostupné bez 1¢kaiského predpisu.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pripravek nemaji pouzivat t€hotné a kojici zeny.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek Arnidol spray nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat
stroje.

3. JAK SE PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY POUZIVA
Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynti svého
1ékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékatem nebo Iékarnikem.

Ptipravek je urc¢en ke koznimu podani.

Arnidol spray nastiikejte 2-3 kratkymi stisky rozprasovace na kizi postizeného mista t¢la a postiik po
10-15 minutach opakujte nebo na misto ptilozte piipravkem postfikany mulovy obvaz. Toto oSetieni
je mozno opakovat az 3krat denné. Pfi posttiku drzte lahvicku ve svislé poloze.

Protoze ptipravek obsahuje alkohol (ethanol), nesmi se dostat do o¢i, na sliznice a do otevienych

ran! Bez porady s lékafem nepouzivejte déle nez 14 dni.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky, miZze mit i pfipravek Arnidol spray nezadouci G¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého. Ptipravek je obvykle dobte snédsen.

Arnidol spray nesmé&ji pouzivat osoby se zjisténou precitlivélosti na nékterou z jeho slozek zejména na
salicylaty, kyselinu salicylovou nebo
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arniku. U osob s mimofadné citlivou kizi nebo pii precitlivélosti na nekterou jeho slozku (u alergiki)
se muze velmi vzacné objevit zCervenani (erytém) oSetfeného mista, zanét kiize, ekzém, vyrazka nebo
puchyfte. Tato reakce zpravidla rychle mizi. Pii vyskytu alergické reakce pouZzivani pfipravku preruste
a vyhledejte l1ékate.

Hlaseni podezieni na nezadouci ucinky

Pokud se u Vas vyskytne kterykoliv z nezadoucich uc¢inkd, sdélte to svému l1ékari, 1ékarnikovi  nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pripad¢ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této
pribalové informaci. Nezadouci ucinky muZzete hlasit take pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv
Srobdrova 48
100 41 Praha 10

Weboveé stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezddoucich ucinki mtzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. JAK PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY UCHOVAVAT

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu za
Pouzitelné do:

Nestrikejte do ohné a prazdné lahvicky neodhazujte do otevieného ohné!
Hoflavina!

6. OBSAH BALENI{ A DALSI INFORMACE
Co pripravek Arnidol spay obsahuje:

Léciva latka:
Jeden ml roztoku obsahuje:
hydroxyethylis salicylas 30 mg a arnicae tincture 100 mg.

Pomocné latky:
Isopropyl-myristat, citronelova silice, kosodfevinova silice, levandulova silice,

borovicova silice, blahovi¢nikova silice, kafr, ethanol 96 (V/V) .

Jak pripravek Arnidol spray vypada a co obsahuje toto baleni:

Lékovou formou ptipravku je kozni

sprej, roztok.

Obsah baleni: Bila neprithledna plastova lahvicka s obsahem 50 ml nebo 100 ml s mechanickym
rozprasovacem, pruhledny kryt, krabicka

3/5


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Drzitel rozhodnuti o registraci:

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH,
Plinganser str. 40

D-81369 Mnichov

Némecko.

Vyrobce:

Gehrlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH
Robert-Koch-Strasse 5,

D-82347 Eurasburg

Némecko.

DalSi informace o tomto pripravku ziskite u mistniho zastupce drzZitele rozhodnuti o
registraci:

IBI-International spol. s r.o.
Senovazné namésti 1463/5,
110 00 Praha 1- Nové Mésto
Tel.: 00420 221111500,

fax: 00420 2247428

e-mail: ibi@ibi.cz,

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 14. 12. 2021
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