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Pribalova informace: informace pro uzivatele

Harpagofyt Apomedica potahované tablety
Suchy extrakt z harpagofytového kotene

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez za¢nete tento pripravek uZzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.
Vzdy uzivejte tento ptipravek presné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni
sveho lékate nebo 1¢karnika.
- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.
- Pozadejte svého 1€karnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.
- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinkd, sdélte to svému Iékati nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinka, které nejsou
uvedeny v této pribalové informaci. Viz bod 4.
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lékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci
1. Co je ptipravek Harpagofyt Apomedica a k ¢emu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete ptipravek Harpagofyt Apomedica uZivat
Jak se pripravek Harpagofyt Apomedica uziva
Mozné nezadouci ucinky
Jak ptipravek Harpagofyt Apomedica uchovavat
Obsah baleni a dalsi informace

SNk

1. Co je pripravek Harpagofyt Apomedica a k ¢emu se pouZziva

Harpagofyt Apomedica je tradi¢ni rostlinny 1é€ivy ptipravek obsahujici suchy extrakt
z harpagofytového kotene.

Harpagofyt Apomedica je tradi¢ni rostlinny 1é¢ivy ptipravek pro podplrnou 1écbu mirnych
bolesti kloubt.
Ptipravek Harpagofyt Apomedica je urcen pro dospé€lé od 18 let véku.

Pouziti tohoto tradi¢niho rostlinného 1é¢ivého piipravku je zaloZeno vyluéné na zkuSenosti
z dlouhodobého pouziti.

vvvvv

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zacnete pripravek Harpagofyt Apomedica
uzivat

Neuzivejte pripravek Harpagofyt Apomedica



» jestlize jste alergicky(4) na extrakt z harpagofytového kotfene nebo na kteroukoli dalsi
slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bodé 6).
» jestlize trpite aktivnim Zalude¢nim nebo dvanactnikovym viedem

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim piipravku Harpagofyt Apomedica se porad'te se svym lékafem nebo lékarnikem.

U pacientl se zlu¢nikovymi kameny je zapotiebi tento 1é¢ivy ptipravek uzivat s opatrnosti.
Bolest kloubt doprovazenou otokem kloubti, zarudnutim nebo horeCkou musi vySettit 1¢kaf.
Déti a dospivajici do 18 let véku

Podavani détem a dospivajicim do 18 let véku se nedoporucuje vzhledem k nedostatku udaju.
Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Harpagofyt Apomedica

Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné
dob¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vzajemné puisobeni piipravku s jinymi 1éCivymi ptipravky nebylo hlaseno.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t¢hotné nebo kojite, domnivéte se, Ze mlzete byt téhotnd, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym lékatem nebo l1ékarnikem diive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Pro uzivani ptipravku Harpagofyt Apomedica v té¢hotenstvi a v obdobi kojeni nejsou

k dispozici dostatecné klinické udaje, jeho uzivani u t€hotnych a kojicich Zen se tudiz
nedoporucuje.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Studie hodnotici i¢inky na schopnost fidit motorova vozidla a obsluhovat stroje nebyly
provedeny.

Piipravek Harpagofyt Apomedica obsahuje laktosu a sacharosu

Pokud Vam lékar sdélil, Ze nesnasite n¢které cukry, porad’te se se svym lékarem, neZ zacnete
tento l1éCivy pripravek uZivat.

Tento 1é¢ivy piipravek obsahuje méné nezZ 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to
znamena, ze je v podstaté ,,bez sodiku®.

3. Jak se pripravek Harpagofyt Apomedica uzZiva

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt
svého Iékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo
1ékarnikem.

Doporucené davkovani:

Dospéli: 2 potahované tablety denné (1 potahovana tableta rano a vecer).



Dévku lze zvysit na 2 potahované tablety rano a vecer.

Déti a dospivajici do 18 let véku:
Vzhledem k tomu, ze nejsou k dispozici dostateéné udaje, nelze uzivani u déti a dospivajicich
do 18 let véku doporucit.

Délka 1é¢by

Uginek ptipravku Harpagofyt Apomedica nenastoupi okamzité, ale projevi se aZ po nékolika
dnech 1écby.

Pokud se obtize zhor$i nebo se nezlepsi po 7 dnech, porad'te se se svym lékafem.

Lécba pripravkem nema prekrocit 4 tydny.

Zpisob podani

Peroralni podani (tisty). Potahovanou tabletu uzivejte vecelku — nerozkousavejte,

s dostate¢nym mnozstvim tekutiny, naptiklad sklenici vody, béhem jidla nebo po jidle. Pulici
ryha neni urcena k rozlomeni tablety.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Harpagofyt Apomedica, neZ jste mél(a)
Obvykle nejsou zadné dusledky. Pfi ndhodném poziti vétSiho mnozstvi piipravku, zejména
ditétem, se porad’te s 1¢karem.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Harpagofyt Apomedica

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku. Pokracujte s dalsi
davkou.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékare
nebo l¢karnika.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mlize mit i tento ptipravek neZzadouci Gcinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Byly zaznamenany poruchy traviciho Ustroji (priijem, pocit na zvraceni, zvraceni, bolest
bficha).

Muze nastat bolest hlavy, zavrat’ ¢i reakce z piecitlivélosti (napf. vyrazka, kopiivka, otok
obliceje).

Cetnost vyskytu vedlejsich u¢inki neni znama (z dostupnych tdajii nelze uréit).

HlaSeni neZadoucich acinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich u¢ink, sdé€lte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny

v této ptibalové informaci. Nezddouci ucinky muzete hlésit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv



Srobdrova 48
100 41 Praha 10
weboveé stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢ink muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Harpagofyt Apomedica uchovavat
Uchovavejte pti teploté do 25 °C.
Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za
,,Pouzitelné do* a blistru za EXP.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého l1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace
Co pripravek Harpagofyt Apomedica potahované tablety obsahuje
- Lécivou latkou je suchy extrakt z harpagofytového kotene.
Jedna potahovan4 tableta obsahuje: 600 mg extraktu (ve formée suchého extraktu) z
Harpagophytum procumbens DE CANDOLLE a / nebo Harpagophytum zeyheri
DECNE, radix (harpagofytovy kofen) (1,5-2,5:1), extrak¢ni rozpoustédlo: voda
- Pomocnymi latkami jsou: celulosovy prasek, koloidni bezvody oxid kiemicity,
hypromelosa, monohydrat laktosy, magnesium-stearat, sodna stl
karboxymethylskrobu (typ A), mikrokrystalicka celulosa, sacharosa, kyselina stearova,
oxid titanicity (E 171).
Jak pripravek Harpagofyt Apomedica vypada a co obsahuje toto baleni
Ptipravek Harpagofyt Apomedica jsou
bilé, podlouhlé potahované tablety s hladkym povrchem a ptlici ryhou na obou stranach.
Pilici ryha neni urc¢ena k rozlomenti tablety.
PVC/PVDC/Al blistry, krabicka.
Velikost baleni: 30 nebo 60 potahovanych tablet.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci
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