sp.zn.sukls55714/2020

PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO PACIENTA
Arnica montana Boiron gel

Arnica montana — tinctura basica

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, neZ zacnete tento pripravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého

lékate nebo lékarnika.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud pottebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade€ jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud ptiznaky po 3-4 dnech 1écby pretrvavaji, zhorsi se nebo se objevi dalsi pfiznaky, musite se
poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek Arnica montana Boiron a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Arnica montana Boiron pouZivat
Jak se pripravek Arnica montana Boiron pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Arnica montana Boiron uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. CO JE PRIPRAVEK ARNICA MONTANA BOIRON A K CEMU SE POUZiVA

Arnica montana Boiron je homeopaticky 1é¢ivy ptipravek pouzivany tradicné v homeopatii k mistni
1é¢b¢ lehkych urazd (napt. podlitiny, pohmozdéniny, narazeniny), k 1é¢b¢é svalové inavy a mirné
bolesti svalti po fyzické namaze a sportu u dospélych, dospivajicich a déti od 1 roku.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK ARNICA
MONTANA BOIRON POUZIVAT

NepouZivejte piipravek Arnica montana Boiron
- jestlize jste alergicky(d) na prhu arniku, jiné rostliny z ¢eledi hvézdnicovitych nebo na kteroukoli
dalsi slozku tohoto ptipravku (uvedenou v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni
Nepouzivejte ptipravek Arnica montana Boiron:
- na poskozenou kuzi, do otevienych a infikovanych ran,
- na sliznice a do od¢i,
- na mokvajici kozni onemocnéni nebo ekzém,
- pod okluzivni obvaz (neprodys$né nebo vodé odolné obvazy ¢i naplasti)

Vzhledem k tomu, Ze pfipravek Arnica montana Boiron obsahuje alkohol, mtize jeho Casté pouzivani
zpusobit suchost nebo mirné podrazdéni pokozky.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a piipravek Arnica montana Boiron
Neocekavaji se zadné interakce s jinymi léky.



Téhotenstvi a kojeni

Tento 1é¢ivy ptipravek se mize pouzivat béhem téhotenstvi a v obdobi kojeni.

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mlizete byt t€hotna, nebo planujete otc¢hotnét, porad'te
se se svym lékatem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Neni relevantni.

3.  JAK SE PRIPRAVEK ARNICA MONTANA BOIRON POUZIVA

Vzdy pouzivejte tento piipravek piesn€ v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynt svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

Kozni podani.

Co nejdiive naneste tenkou vrstvu gelu na postizené misto a jemné vmasirujte. Gel nanasejte 2-3x
denné.

Lécbu ukoncete, jakmile ptiznaky vymizi. Délka 1é€by nema piesahnout 2 tydny.
Pokud priznaky po 3-4 dnech 1éCby pretrvavaji, zhorsi se nebo se objevi dalsi pfiznaky, ma byt 1écba
konzultovana s lékarem.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Arnica montana Boiron, neZ jste mél(a)
Neocekava se zadné riziko, jestlize jste pouzil(a) vice pripravku Arnica montana Boiron, nez jste
mél(a).

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo
1ékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky muze mit i tento pfipravek nezadouci GCinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Mohou se vyskytnout alergické reakce.

Hlaseni nezadoucich uc¢inku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sd€lte to svému Iékaii nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich U¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u€inky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

NahlaSenim nezadoucich ucinkdi muzete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. JAK PRIPRAVEK ARNICA MONTANA BOIRON UCHOVAVAT

Tento pfipravek nevyzaduje Zadné zvlastni podminky pro uchovéavani.
Uchovavejte tento pripravek mimo dohled a dosah déti.
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Po prvnim otevieni uchovavejte tubu pevné uzavienou.
Spotiebujte do 1 roku od prvniho otevieni.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a tubé za zkratkou
EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zddné 1écivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI{ A DALSI INFORMACE

Co pripravek Arnica montana Boiron obsahuje

Lécivou latkou ve 100 g gelu je

Arnica montana — tinctura basica ad usum homeopathicum (matecnd tinktura z prhy arniky
k homeopatickému pouZiti) .......c.cccceevveeveerverresvennennne. 7¢g

Pomocnymi latkami jsou:
karbomery, roztok hydroxidu sodného (na tpravu pH), ethanol 96% V/V, ¢isténa voda.

Jak pripravek Arnica montana Boiron vypada a co obsahuje toto baleni

Arnica montana Boiron je prihledny, Zluty az zlutooranzovy gel s nevyraznou vini.
Velikost baleni: tuba z laminatu nebo hliniku o obsahu 45 g nebo 120 g.

Na trhu nemusi byt vS§echny typy a velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
BOIRON, 2 avenue de I’Ouest Lyonnais, 69510 Messimy, Francie

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
BOIRON CZ, s.r.0., Pobiezni 3/620, 186 00 Praha 8§, tel.: 224 835 090, e-mail: info@boiron.cz.

Zkratky uvedené na baleni: Lot = Cislo Sarze, EXP = pouzitelné do.

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 22. 8. 2023
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