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Food for special medical purposes – with sugars and sweetener
For the dietary management of tyrosinaemia (TYR) from 3 years of age 
onwards. A powdered, low tyrosine and low phenylalanine protein 
substitute, containing a balanced mix of casein glycomacropeptide 
(cGMP) isolate, essential and non-essential amino acids, carbohydrate, 
fat, vitamins, minerals and  Docosahexaenoic acid (DHA).
Available in Red Berry and Vanilla �avours. 
Recommended Intake and Administration
To be determined by the clinician or dietitian and is dependent on the 
age, body weight and medical condition of the patient. 
Preparation Guidelines
For TYR sphere20:
1. Measure 120ml of cold water into a cup with a lid.
2. Add 1 sachet of TYR sphere20.
3. Secure lid and shake until the powder is fully dissolved.
4. TYR sphere20 is now ready to use.
The product should be freshly prepared and consumed immediately. If 
this is not possible then all prepared products must be tightly covered 
and consumed within 4 hours if kept at room temperature, or within 24 
hours if refrigerated. If separation occurs, reshake before use.
Important Notice
Use under medical supervision.
Not suitable for use as a sole source of nutrition. 
TYR sphere is suitable from 3 years of age onwards.   
Must only be consumed by people with TYR.
Diet must be supplemented with natural protein, water and other 
nutrients in prescribed quantities to supply tyrosine, phenylalanine, 
�uid and general nutritional requirements.
Protein substitutes based on GMP are a source of phenylalanine 
and tyrosine.
For enteral use only.
Storage
Unopened: Store in a cool, dry place.
Opened: Sachets are designed for single use. If your dietitian/clinician 
prescribes less than one full sachet per day, any unused powder in a 
sachet must be tightly sealed, and used within 24 hours.
Packaged in a protective atmosphere.
Ingredients
RED BERRY
Casein Glycomacropeptide Isolate (Milk), L-Leucine, Flavourings, 
Glycine, Thickener(E1422), L-Arginine, Sucrose, Emulsi�er (Soya 
Lecithin), Calcium Lactate, Magnesium Hydrogen Phosphate, Tri 
Calcium Phosphate, Glucose Syrup, L-Histidine, Choline Bitartrate, 
Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, Colour(E162), L-Lysine 

L-Aspartate, L-Cystine, Sodium Ascorbate , Zinc Gluconate, Maltodextrin, 
Arti�cial Sweetener(Sucralose), Ferrous Sulphate, L-Methionine, 
DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Potassium Iodide, Chromium Chloride, 
Sodium Selenite, Sodium Molybdate, Copper Gluconate, Niacinamide, 
Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, D-Calcium Pantothenate, 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, 
Folic Acid (Pteroylmonoglutamic Acid), Thiamin Hydrochloride, 
Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinone).
VANILLA
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, Glycine, 
Flavourings, Sucrose, L-Arginine, Thickener (E1422), Emulsi�er (Soya 
Lecithin), Calcium Lactate, Magnesium Hydrogen Phosphate, Tricalcium 
Phosphate, L-Histidine, Choline Bitartrate, Re�ned Tuna Oil (Fish), 
L-Tryptophan, L-Lysine L-Aspartate, L-Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc 
Gluconate, Sweetener (Sucralose), Ferrous Sulphate, L-Methionine, 
DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Potassium Iodide, Sodium Selenite, 
Copper Gluconate, Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, 
Sodium Molybdate, Calcium-D Pantothenate, Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Chromium Chloride, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
D-Biotin, Folic Acid (Pteroylmonoglutamic Acid), Thiamine 
Hydrochloride,  Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K 
(Phylloquinone).
Best Before End / Batch Number: See side of carton. 

DE/AT
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte 
Diät) mit Zuckern und Süßungsmittel.
Zum Diätmanagement bei Tyrosinämie (TYR). 
TYR sphere ist ein Eiweißersatz in Pulverform mit geringem Tyrosin- 
und Phenylalaningehalt, basierend auf Kasein-Glykomakropeptid 
(GMP)-Isolat, mit Zusatz von essentiellen und nicht-essentiellen 
Aminosäuren, Kohlenhydraten, Fett, Vitaminen, Mineralsto�en und 
Docosahexaensäure (DHA).
Erhältlich in Erdbeer-Himbeergeschmack und Vanillegeschmack.
Empfohlene Dosierung und Anwendung
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder der Ernährungsfachkraft/
Diätologin festgelegt und richtet sich nach Alter, Körpergewicht und 
individueller Sto�wechsellage.
Zubereitungshinweise
TYR sphere20:
1. Einen Schüttelbecher mit 120 ml kaltem Wasser au�üllen.
2. Den Inhalt eines Portionsbeutels TYR sphere20 hinzufügen.
3. Deckel fest verschließen und kräftig schütteln, bis das Pulver komplett 

aufgelöst ist.
4. TYR sphere20 ist nun trinkfertig.

timer hvis de oppbevares ved romtemperatur, eller innen 24 timer hvis 
de oppbevares i kjøleskap. Om separering sker, skaka før brug.
Vigtigt
Må kun indtages af personer med kendt tyrosinæmi under streng 
medicinsk kontrol. TYR sphere er beregnet til børn fra 3 år og opefter. 
Aminosyretilskud baseret på GMP er en kilde til phenylalanin. Der skal 
suppleres med naturligt protein i foreskrevne mængder for at 
imødekomme phenylalanin og tyrosinbehovet. Sørg for tilstrækkeligt 
væskeindtag svarende til generelle anbefalinger. Må ikke anvendes som 
eneste kilde til ernæring. Må ikke indgives parenteralt. 
Opbevaring
Opbevares på et tørt og køligt sted. Brevene er designet til engangsbrug 
og skal bruges umiddelbart efter åbning.
Når der ordineres mindre end en hel pose, skal alt ubrugt pulver i posen 
forsegles tæt og bruges inden for 24 timer.
Ingredienser:
RØDE BÆR
Casein Glycomakropeptid isolat (Mælk), L-leucin, smagssto�er, glycin, 
fortykningsmiddel(E1422), L-Arginin, sucrose, emulgator (Soja 
Lecithin), kalcium lactat, magnesium hydrogen phosfat, tri kalcium 
phosphat, glucose sirup, L-histidin, cholinbitartrat, glysin, ra�neret 
tun�skeolie (Fisk), L-Tryptophan, farvestof (E162), L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, Maltodextrin, kunstigt sødestof 
(Sukralose), jernsulfat, L-Methionin, DL-Alpha Tocopheryl Acetat, 
kaliumjodid, kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, 
kopperglukonat, niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, 
D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), Vitamin B12 
(Cyanokobalamin), D-Biotin, folinsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).

Vanilje
Kaseinglyco-makropeptidisolat (mælk), L-leucin, glycin, smagssto�er, 
saccharose, L-arginin, fortykningsmiddel (E1422), emulgator 
(sojalecithin), calciumlactat, magnesiumhydrogenfosfat, 
tricalciumfosfat, cholinbitartidin, , Ra�neret tunolie (�sk), L-Tryptophan, 
L-Lysin L-Aspartat, L-Cystin, Natriumaskorbat, Zinkgluconat, Sødestof 
(Sucralose), Jernsulfat, L-Methionin, DL-Alpha Tocopheryl Acetat, 
Kaliumiodid, Natriumselenit, Kobbergluconat, Niacinamid, Mangan 
Gluconat, Retinylacetat, Natriummolybdat, Calcium-D Pantothenate, 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Chromium Chlorid, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), D-Biotin, Folinsyre, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, 
Vitamin K1 (Phylloquinon).
Bedst før udgangen af
Batchnummer: Se siden af boksen
NO

Næringsmidler til spesielle medisinske formål - med sukker og 
søtningssto�er
Til kostholdsbehandling av tyrsosinemi fra 3 år og oppover. En 
proteinerstatning i pulverform med et lavt innhold av tyrosin og 
fenylalanin. En balansert blanding av kasein, glycomacropeptid 
(cGMP) isolat, essensielle -og ikke essensielle aminosyrer, 
karbohydrater, fett,vitaminer, mineraler og Docosahexaensyre (DHA).
Dosering
Bestemmes av lege eller klinisk ernæringsfysiolog og er avhengig av 
pasientens alder, kroppsvekt og medisinske tilstand.
Tilberedning
TYR sphere20:
1. Hell 120 ml kaldt vann i en beholder med lokk.
2. Tilsett 1 pose med TYR sphere20. 
3. Sett på lokket og rist til pulveret er helt oppløst. 
4. TYR sphere20 er nå drikkeklar.
Produktet skal tilberedes og brukes umiddelbart. Hvis dette ikke er 
mulig, må tilberedte produkter være godt dekket og brukes innen 4 
timer hvis de oppbevares ved romtemperatur, eller innen 24 timer hvis 
de oppbevares i kjøleskap. Om skilling sker, skaka før bruk.
Viktig
Bruk under medisinsk tilsyn. Skal kun brukes av personer med påvist 
tyronsinemi under streng medisinsk oppfølging. TYR sphere er egnet 
for barn fra 3 år og oppover. Kosten må komplementeres med naturlig 
protein i foreskrevne mengder for å dekke fenylalanin og tyronsin 
behovet. Sørg for tilstrekkelig væske- og næringsinntak i henhold til 
gjeldende ernæringsråd. Proteinsubstitutter basert på GMP er en kilde 
til fenylalanin og tyrosin. Skal ikke brukes som eneste næringskilde. Må 
ikke gis parenteralt.
Oppbevaring
Oppbevares på et kaldt og tørt sted. Posene er laget for engangsbruk 
og skal brukes umiddelbart etter åpning.
Når der ordineres mindre end en hel pose, skal alt ubrugt pulver i 
posen forsegles tæt og bruges inden for 24 timer.
Ingredienser
RØDE BÆR
Kasein Glyco Macro Peptid Isolate (Melk), L-leucin, smaksto�er, glycin, 
fortykningsmiddel (E1422), L-Arginin, sukrose emulgator (Soja 
Lecitin), kalsiumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, trikalsiumfosfat, 
glukosesirup, L-histidin, kolinbitartrat, glysin, ra�nert tun�skeolje 
(Fisk), L-Tryptofan, fargesto� (E162), L-lysin L aspartat, L-cystin, 
natriumaskorbat, sinkglukonat, maltodekstrin, kunstige søtsto�er 
(Sukralose) Jernsulfat, L-Metionin, DL-Alpha Tocopheryl Acetat, 
kaliumjodid, kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, 
kobberglukonat, niacinamid, manganglukonat, Retinylacetat, 

Ne pas utiliser par voie parentérale.
Conservation
Conserver dans un endroit frais et sec. 
Les sachets sont conçus pour un usage unique et doivent être 
consommés immédiatement après ouverture.
Si votre prescripteur prescrit moins d'un sachet, le sachet de poudre 
restant doit être fermé hermétiquement et utilisé dans les 24h.
Ingrédients
ARÔME FRUITS ROUGES
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, arômes, 
glycine, épaississant (amidon modi�é), L-arginine, saccharose, 
émulsi�ant (lécithine de soja), lactate de calcium, 
hydrogénophosphate de magnésium, phosphate tricalcique, sirop de 
glucose, L-histidine, bitartrate de choline, huile de thon ra�née 
(poisson), L-tryptophane, colorant (bétanine), L-aspartate de L-lysine, 
L-cystine, ascorbate de sodium, gluconate de zinc, maltodextrine, 
édulcorant (sucralose), sulfate de fer, L-méthionine, acétate de 
dl-alfa-tocoférol, iodure de potassium, chlorure de chrome, sélénite de 
sodium, molybdate de sodium, gluconate de cuivre, niacinamide, 
gluconate de magnésium, acétate de rétinol, calcium D-pantothénate, 
cholécalciférol, cyanoncobalamine, D-biotine, acide 
ptéroylmonoglutamique, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de 
pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.

ARÔME VANILLE
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait),L-leucine, glycine, 
arômes, saccharose, L-arginine, épaississant (amidon modi�é), 
émulsi�ant (lécithine de soja), lactate de calcium, 
hydrogénophosphate de magnésium, phosphate tricalcique, 
L-histidine, bitartrate de choline, huile de thon ra�née (poisson), 
L-tryptophane, L-aspartate de L-lysine, L-cystine, ascorbate de sodium, 
gluconate de zinc, édulcorant (sucralose), sulphate de fer, 
L-méthionine, acétate de DL-alpha-tocophérol, iodure de potassium, 
sélénite de sodium, gluconate de cuivre, niacinamide, gluconate de 
manganèse, acétate de rétinol, molybdate de sodium, D-pantothénate 
de calcium, vitamine D3 (cholécalciferol), chlorure de chrome, vitamine 
B12 (cyanocobalamine), D-biotin, acide folique (acide 
ptéroylmonoglutamique), chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de 
pyridoxine, ribo�avine, vitamine K (phylloquinone).
Emballé sous atmosphère protectrice.

Numéro de lot / A consommer de préférence avant �n: voir sur 
le côté de la boîte. 

NL/BE

Voeding voor medisch gebruik - bevat suiker en zoetstof 
Dieetvoeding bij tyrosinemie (TYR), geschikt vanaf 3 jaar.
Een poedervormig aminozuurpreparaat dat laag is in fenylalanine en 
tyrosine en een evenwichtig mengsel is van caseïneglycomacropeptide 
(GMP) isolaat, essentiële en niet-essentiële aminozuren, koolhydraten, 
vetten, vitaminen, mineralen en docosahexaeenzuur (DHA). 
Dosering
Dient bepaald te worden door de arts en/of dietist en is afhankelijk van 
de leeftijd, het lichaamsgewicht en de medische conditie van de 
patiënt. 
Gebruik
TYR sphere20:
1. Meet 120ml koud water af in een shaker.
2. Voeg de inhoud van 1 sachet TYR sphere20 toe.
3. Sluit de shaker en schud totdat het poeder volledig opgelost is.
4. TYR sphere20 is nu klaar voor gebruik.
Het product moet na bereiding direct ingenomen worden. Indien dit 
Ingredienti
GUSTO FRUTTI ROSSI
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, aromi, glicina, 
addensante (E1422), L-arginina, saccarosio, emulsionante (lecitine di 
soia), lattato di calcio, idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, 
sciroppo di glucosio, L-istidina, bitartrato di colina, olio di tonno 
ra�nato (pesce), L-triptofano, colorante (E162), L-lisina L-aspartato, 
L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, maltodestrine, 
edulcorante (sucralosio), solfato ferroso, L-metionina, acetato di 
DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, cloruro di cromo, selenito di sodio, 
molibdato di sodio, gluconato di rame, nicotinamide, gluconato di 
manganese, acetato di retinile, D-pantotenato di calcio, vitamina D 
(colecalciferolo), vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, acido 
folico, cloridrato di tiamina, cloridrato di piridossina, ribo�avina, 
vitamina K (�llochinone).
Lotto n / Da consumarsi preferibilmente entro �ne: vedi lato 
confezione. 

IT
Alimento a �ni medici speciali - con zuccheri ed edulcorante
Per la gestione dietetica della tirosinemia, caratterizzata dall'accumulo 
di tirosina. Dall'età di 3 anni in poi. Preparato in polvere, a basso 
contenuto di tirosina e fenilalanina, a base di glicomacropeptidi (GMP) 
isolati della caseina, con aminoacidi essenziali e non essenziali, 
carboidrati, grassi, vitamine, minerali e acido docosaesaenoico (DHA). 
Dosaggio
Secondo indicazione medica, tenendo conto dell'età, del peso e delle 

condizioni cliniche del paziente. 
Modalità d'uso
TYR sphere20:
1. Riempire uno shaker con 120ml di acqua fredda.
2. Aggiungere 1 busta di TYR sphere20.
3. Chiudere bene lo shaker ed agitare �no a completa dissoluzione della 

polvere.
4. TYR sphere20 è ora pronto per il consumo.
Il prodotto deve essere consumato immediatamente dopo la 
preparazione; se ciò non fosse possibile, deve essere conservato in 
contenitore chiuso e consumato entro 4 ore se a temperatura ambiente 
o entro 24 ore se conservato in frigorifero. Se si osserva separazione, 
mescolare nuovamente prima dell'uso.
Avvertenze importanti
Utilizzare sotto controllo medico.
Non adatto come unica fonte di nutrimento.
Adatto dall'età di 3 anni in poi.
TYR sphere deve essere consumato solamente da persone con accertata 
tirosinemia in quanto può comportare rischi per la salute se consumato 
da persone non a�ette dalla malattia. La dieta deve inoltre contenere 
proteine naturali per completare il fabbisogno di fenilalanina e tirosina.
Somministrare quantità adeguate di �uidi e altri nutrienti per 
soddisfare il generale fabbisogno nutrizionale.
I sostituti proteici a base di GMP sono una fonte di fenilalanina e 
tirosina. A causa dei livelli elevati di vitamine e sali minerali del 
prodotto, il medico valuterà, quando opportuno, l’esecuzione di un 
follow-up nutrizionale (incluso il monitoraggio nutrizionale 
antropometrico) e di esami speci�ci.
Non per uso parenterale.
Conservazione
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore.
Le buste sono monouso e devono essere utilizzate immediatamente 
dopo l'apertura.
Se la prescrizione dietetica prevede un utilizzo parziale del contenuto 
della busta, conservare il prodotto rimanente ben sigillato e consumare 
entro 24 ore.
Confezionato in atmosfera protettiva.
Ingredienti
GUSTO FRUTTI ROSSI
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, aromi, glicina, 
addensante (E1422), L-arginina, saccarosio, emulsionante (lecitine di 
soia), lattato di calcio, idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, 
sciroppo di glucosio, L-istidina, bitartrato di colina, olio di tonno 
ra�nato (pesce), L-triptofano, colorante (E162), L-lisina L-aspartato, 

L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, maltodestrine, 
edulcorante (sucralosio), solfato ferroso, L-metionina, acetato di 
DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, cloruro di cromo, selenito di sodio, 
molibdato di sodio, gluconato di rame, nicotinamide, gluconato di 
manganese, acetato di retinile, D-pantotenato di calcio, vitamina D 
(colecalciferolo), vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, acido 
folico, cloridrato di tiamina, cloridrato di piridossina, ribo�avina, 
vitamina K (�llochinone).

VANIGLIA
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, glicina, aromi, 
saccarosio, L-arginina, addensante (E1422),  emulsionante (lecitine di 
soia), lattato di calcio, idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, 
L-istidina, bitartrato di colina, olio di tonno ra�nato (pesce), 
L-triptofano, L-lisina L-aspartato, L-cistina, ascorbato di sodio, 
gluconato di zinco, edulcorante (sucralosio), solfato ferroso, 
L-metionina, acetato di DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, selenito di 
sodio, gluconato di rame, nicotinamide, gluconato di manganese, 
acetato di retinile, molibdato di sodio, D-pantotenato di calcio, 
vitamina D (colecalciferolo), cloruro di cromo, vitamina B12 
(cianocobalamina), D-biotina, acido folico, cloridrato di tiamina, 
cloridrato di piridossina, ribo�avina, vitamina K (�llochinone).

Lotto n / Da consumarsi preferibilmente entro �ne: vedi lato 
confezione. 

DK
Fødevarer til Særlige Medicinske Formål - med sukker og 
sødestof
Før ernæringsmessig håndtering av tyrosinæmi. Fra 3 år og opefter. Et 
aminosyretilskud på pulverform med lavt indehold af tyrosin og 
phenylalanin. Et balanceret mix af casein glycomacropeptid (cGMP) 
isolat, essentielle- og nonessentielle aminosyrer, kulhydrater, fedt, 
vitaminer, mineraler og docosahexaensyre (DHA).
Dosering
Skal fastsættes af læge eller klinisk diætist og afhænger af patientens 
alder, vægt og øvrige tilstand. 
Tilberedning
Gældende for TYR sphere20:
1. Hæld 120 ml koldt vand op i en beholder.
2. Hæld 1 brev TYR sphere20 oveni.
3. Sæt låget på og ryst til pulveret er helt opløst.
4. Nu er TYR sphere20 klar til at drikke.
Produktet skal tilberedes og brukes umiddelbart. Hvis dette ikke er 
mulig, må tilberedte produkter være godt dekket og brukes innen 4 

Das Produkt sollte stets frisch zubereitet und sofort verzehrt werden. 
Falls erforderlich kann das Produkt nach der Zubereitung gut 
verschlossen innerhalb von 4 Stunden, bei Lagerung im Kühlschrank 
innerhalb von 24 Stunden verbraucht werden. Vor Gebrauch nochmals 
gut aufschütteln.
Wichtige Hinweise
- Unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
- Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.
- Geeignet ab 3 Jahren.
- Darf nur bei diagnostizierter TYR verwendet werden.
- Die Diät muss mit natürlichem Eiweiß, Wasser und anderen 

Nährsto�en in vorgeschriebenen Mengen ergänzt werden, um den 
Bedarf an Tyrosin, Phenylalanin, Flüssigkeit sowie den allgemeinen 
Nährsto�bedarf zu decken.

- Eiweißersatzprodukte auf Basis von GMP sind eine 
Phenylalaninquelle.

- Nicht zur parenteralen Verwendung.
Lagerung
Kühl und trocken lagern.
Portionsbeutel sind für den einmaligen Gebrauch bestimmt und 
sollten nach Anbruch sofort verbraucht werden. Falls der Arzt und/oder 
die Ernährungsfachkraft/Diätologin weniger als einen ganzen 
Portionsbeutel pro Tag verordnet, restliches Pulver luftdicht 
verschließen und innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.
Zutaten
ERDBEER-HIMBEERGESCHMACK
Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, Aroma, Glycin, 
Verdickungsmittel (E1422), L-Arginin, Saccharose, Emulgator 
(Sojalecithine), Calciumlactat, Magnesiumphosphat, 
Calciumphosphat, Glukosesirup, L- Histidin, Cholinbitartrat, 
Thun�schöl, L-Tryptophan, Farbsto� (E162), L-Lysin-L-Aspartat, 
L-Cystin,  Natriumascorbat, Zinkgluconat, Maltodextrin, Süßungsmittel 
(Sucralose), Eisensulfat, L -Methionin, DL-alpha-Tocopherylacetat, 
Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, 
Kupfergluconat, Niacinamid,  Mangangluconat, Retinylacetat, 
Calcium-D-pantothenat, Vitamin D3 (Cholecalciferol),Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), D-Biotin, Folsäure (Pteroylmonoglutaminsäure), 
Thiaminhydrochlorid, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, Vitamin K 
(Phyllochinon).

VANILLEGESCHMACK
Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, Glycin, Aroma, 
Saccharose, L-Arginin, Verdickungsmittel (E1422), Emulgator 
(Sojalecithine), Calciumlactat, Magnesiumphosphat, 
Calciumphosphat, L- Histidin, Cholinbitartrat, Thun�schöl, 

L-Tryptophan, L-Lysin-L-Aspartat, L-Cystin,  Natriumascorbat, 
Zinkgluconat, Süßungsmittel (Sucralose), Eisensulfat, L -Methionin, 
DL-alpha-Tocopherylacetat, Kaliumiodid,  Natriumselenit, 
Kupfergluconat, Niacinamid, Mangangluconat, Retinylacetat, 
Natriummolybdat, Calcium-D-pantothenat, Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Chromchlorid, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
D-Biotin, Folsäure (Pteroylmonoglutaminsäure), Thiaminhydrochlorid, 
Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, Vitamin K (Phyllochinon).    
Unter Schutzatmosphäre verpackt.
Mindestens haltbar bis Ende/Lot-Nr.: siehe Verpackungsseite

FR/BE
Denrée alimentaire destinée à des �ns médicales spéciales - 
avec sucre et de l'édulcorant
Pour les besoins nutritionnels en cas de tyrosinémie (TYR) à 
partir de 3 ans.
Substitut de protéines en poudre à faible teneur en phénylalanine et 
en tyrosine contenant un mélange équilibré d'isolat de 
glycomacropeptides (GMP) de caséine, d'acides aminés essentiels et 
non essentiels, de glucides, de lipides, de vitamines et minéraux et 
l'acide docosahexaenoïque (DHA). 
Dosage
Doit être déterminé par le prescripteur en fonction de l'âge, du poids et 
de la situation médicale du patient. 
Utilisation
TYR sphere20:
1. Verser 120ml d'eau froide dans un récipient avec couvercle. 
2. Ajouter 1 sachet de TYR sphere20. 
3. Refermer le couvercle et agiter qu'à dissolution complète de la poudre. 
4. TYR sphere20 est prêt à être consommé.
Le produit doit être fraîchement préparé et consommé 
immédiatement. Si cela n'est pas possible, tous les produits préparés 
doivent être soigneusement recouverts et consommés dans les 4 
heures à température ambiante ou dans les 24 heures s'ils sont 
réfrigérés. En cas de dépôt, secouer à nouveau avant utilisation.
Avis important
Doit être utilisé sous contrôle médical. 
Convient aux patients à partir de 3 ans atteints de tyrosinémie. 
L'utilisation de TYR sphere comme seule source de substitut de 
protéines chez les enfants reste à l'appréciation des prescripteurs.
Le régime diététique doit être supplémenté avec des protéines 
naturelles, de l'eau et des nutriments en quantités calculées a�n de 
subvenir aux besoins nutritionnels individuels. 
Ne peut constituer la seule source d'alimentation. 

D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), Vitamin B12 
(Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).

Vanilje
Kaseinglyco-makropeptidisolat (mælk), L-leucin, glycin, smagssto�er, 
saccharose, L-arginin, fortykningsmiddel (E1422), emulgator 
(sojalecithin), calciumlactat, magnesiumhydrogenfosfat, 
tricalciumfosfat, cholinbitartidin, , Ra�neret tunolie (�sk), 
L-Tryptophan, L-Lysin L-Aspartat, L-Cystin, Natriumaskorbat, 
Zinkgluconat, Sødestof (Sucralose), Jernsulfat, L-Methionin, DL-Alpha 
Tocopheryl Acetat, Kaliumiodid, Natriumselenit, Kobbergluconat, 
Niacinamid, Mangan Gluconat, Retinylacetat, Natriummolybdat, 
Calcium-D Pantothenate, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Chromium 
Chlorid, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, Folinsyre, 
Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, Vitamin K1 (Phylloquinon).

Vanilje
Kasein Glyco Makro Peptide Isolate (Melk), L-Leucin, Glycin, 
Smaksto�er, Sukrose, L-Arginin, Fortykningsmiddel (E1422), 
Emulgator (Soyalecitin), Kalsiumlaktat, Magnesiumhydrogenfosfat, 
Trikalsiumfosfat, L-Histartidin, , Ra�nert tun�skolje (�sk), L-tryptofan, 
L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, sinkglukonat, 
søtningsmiddel (sukralose), jernsulfat, L-metionin, 
DL-alfa-tokoferylacetat, kaliumjodid, Natriumselenitt, kobberglukonat, 
niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, natriummolybdat, 
kalsium-D pantotenat, vitamin D3 (kolkalsiferol), kromklorid, vitamin 
B12 (cyanokobalamin), D-biotin, folsyre, pyridoksydhydroklorid, 
pyridoksydklorid, Ribo�avin, vitamin K1 (fyllokinon).

Best før utgangen av
Batchnummer: Se på siden av boksen.

SE
Livsmedel för speciella medicinska ändamål - med socker och 
sötningsmedel 
För kostbehandling av tyrosinemi från 3 år. En proteinersättning i 
pulverform med ett lågt innehåll av tyrosin och fenylalanin. Innehåller 
en blandning av Kasein Glukomakropeptid (cGMP) isolat, essentiella 
och icke essentiella aminosyror, kolhydrater, fett, vitaminer, mineraler 
och Dokosahexaensyra (DHA).
Dos och administrering
Skall användas på beslut av dietist eller läkare och beror på ålder, 
kroppsvikt och medicinskt tillstånd. 
Användning

TYR sphere20:
1. Mät upp 120 ml vatten i en behållare med lock.
2. Häll i 1 påse TYR sphere20.
3. Sätt på locket och skaka till pulvret löst sig.
4. Klar att använda.
Produkten ska blandas och konsumeras direkt. Är detta inte möjligt ska 
produkten täckas över och konsumeras inom 4 timmar förvarad i 
rumstemperatur eller inom 24 timmar förvarad i kylskåp. Om 
separering sker, skaka före användning.
Vigtigt
Används under medicinsk övervakning. Skall endast användas av 
personer med dokumenterad Tyrosimeni. Protein i föreskrivna 
mängder måste supplementeras för att helt uppfylla krav på 
fenylalanin och tyrosin. TYR sphere kan användas från 3 år och uppåt. 
Kosten måste supplementeras med naturligt protein, vatten och andra 
näringsämnen för att uppfylla individens dagliga behov. 
Proteinsubstitut baserade på GMP är en källa till fenylalanin och 
tyrosin. Skall ej användas som enda näringskälla. Ej för parenteralt 
bruk.
Förvaring
Förvaras svalt, ej över normal rumstemperatur. Påsarna är tänkt att 
användas direkt efter att de öppnats.
Vid föreskrivning av mindre än en hel påse, måste allt oanvänt pulver i 
påsen förslutas tätt och användas inom 24 timmar. 
Ingredienser
RÖDA BÄR 
Kasein glukomakropeptidisolat (Mjölk), L-Leucin, smakämnen, glycin, 
förtjockningsmedel (E1422), L-Arginin, sackaros emulgeringsmedel 
(Sojalecitin), kalciumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, 
trikalciumfosfat, glukossirap, L-histidin, kolinbitartrat, glysin, ra�nerad 
ton�skolja (Fisk), L-Tryptofan, färgämne (E162), L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, maltodextrin, arti�ciellt 
sötningsmedel (sukralos), järnsulfat, L-Metionin, DL-Alpha 
Tocoferyl-acetat, kaliumjodid, kromiumklorid, natriumselenit, 
natriummolybdat, kopparglukonat, niacinamid, manganglukonat, 
retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoxinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).

Vanilj
Kasein Glyco Makro Peptide Isolate (Mjölk), L-Leucin, Glycin, 
Aromämnen, Sackaros, L-Arginin, Förtjockningsmedel (E1422), 
Emulgeringsmedel (Sojalecitin), Kalciumlaktat, Magnesiumvätefosfat, 
Trikalciumfosfat, L-Histartidin, , Ra�nerad ton�skolja (�sk), 
L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, 
zinkglukonat, sötningsmedel (sukralos), järnsulfat, L-metionin, 

DL-alfa-tokoferylacetat, kaliumjodid, Natriumselenit, kopparglukonat, 
niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, natriummolybdat, 
kalcium-D pantotenat, vitamin D3 (kolekalciferol), kromklorid, vitamin 
B12 (cyanokobalamin), D-biotin, folsyra, pyridoxihydroklorid, 
pyridoxihydroklorid Ribo�avin, vitamin K1 (fyllokinon).
Bäst före utgången av
Batchnummer: Se lådans sida.

PT
Alimento dietético destinado a �ns medicinais especí�cos - 
com açúcar e adoçante
Adequado para doentes com tirosinémia (TYR), a partir dos 3 anos de 
idade. TYR sphere é um substituto proteico em pó, com baixo teor de 
tirosina e baixo teor de fenilalanina, contendo uma mistura equilibrada 
de glicomacropeptidos de caseína (GMP), aminoácidos essenciais, 
hidratos de carbono, lípidos, vitaminas, minerais e DHA (ácido 
docosahexanoico). 
Utilização
A ser determinada pelo médico ou nutricionista, sendo dependente da 
idade, peso e estado clínico do paciente. 
Preparação
Para TYR sphere20:
1. Deitar 120ml de água fria no copo misturador.
2. Adicionar uma saqueta de TYR sphere20.
3. Colocar a tampa e agitar até completa dissolução do pó.
4. TYR sphere20 está agora pronto a usar.
Todo o produto que não seja usado de imediato deve ser refrigerado e 
consumido no prazo de 4 horas. Se veri�car separação, volte a agitar 
antes de beber.
Nota Importante
Usar sob supervisão médica.
Não adequado como fonte alimentar única.
TYR sphere é adequado a partir dos 3 anos de idade.
TYR sphere deve ser somente consumido por pessoas com diagnóstico 
de tirosinemia (TYR). Deve ser adicionada a quantidade de proteína 
necessária para completar as necessidades individuais de fenilalanina e 
tirosina. Assegurar um adequado consumo de �uidos e outros 
nutrientes necessários para manter um estado nutricional equilibrado.
Os substitutos proteicos com base em GMP são uma fonte de 
fenilalanina e tirosina.
Somente para uso enteral.
Conservação e utilização

Conservar em local seco e fresco. As saquetas foram pensadas para uso 
único e devem ser utilizadas logo após a abertura.
Se o seu médico/nutricionista presecrever menos de uma saqueta; 
qualquer quantidade restante deve ser bem fechada e usada dentro de 
24 horas.
Embalado em atmosfera protetora.
Lista de Ingredientes
SABOR FRUTOS VERMELHOS
Glicomacropeptideo Isolado de Caseína (Leite), L-Leucina, Aroma, 
Glicina, Espessante (E1422), L-Arginina, Sacarose, Emulsionante 
(Lecitina de Soja), Lactato de Cálcio, Hidrogeno Fosfato de Magnésio, 
Fosfato Tricálcico, Xarope de Glicose, L-Histidina, Bitartarato de Colina, 
Óleo de Atum Re�nado (Peixe), L-Triptofano, Corante (E162), 
L-Aspartate de L-Lisina, L-Cistina, Ascorbato de Sódio, Gluconato de 
Zinco, Maltodextrina, Edulcorante (Sucralose), L-Metionina, Sulfato 
Ferroso, Acetato de DL-Alfa Tocoferilo, Iodeto de Potássio, Selenito de 
Sódio, Gluconato Cúprico, Nicotinamida, Gluconato de Manganésio, 
Acetato de Retinilo, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 
(Colecalciferol), Vitamina B12 (Cianocobalamina), D-Biotina, Cloreto de 
Crómio, Ácido Fólico, (Ácido Pteroilmonoglutâmico), Cloridrato de 
Tiamina, Cloridrato de Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K 
(Filoquinona), Molibdato de Sódio.
BAUNILHA
Fosfato Tricálcico, Xarope de Glicose, L-Histidina, Bitartarato de Colina, 
Óleo de Atum Re�nado (Peixe), L-Triptofano, Corante (E162), 
L-Aspartate de L-Lisina, L-Cistina, Ascorbato de Sódio, Gluconato de 
Zinco, Maltodextrina, Edulcorante (Sucralose), L-Metionina, Sulfato 
Ferroso, Acetato de DL-Alfa Tocoferilo, Iodeto de Potássio, Selenito de 
Sódio, Gluconato Cúprico, Nicotinamida, Gluconato de Manganésio, 
Acetato de Retinilo, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 
(Colecalciferol), Vitamina B12 (Cianocobalamina), D-Biotina, Cloreto de 
Crómio, Ácido Fólico, (Ácido Pteroilmonoglutâmico), Cloridrato de 
Tiamina, Cloridrato de Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K 
(Filoquinona), Molibdato de Sódio.
Consumir de preferência antes de /  No de lote:
ver lado da embalagem. 

ES
Alimento para usos médicos especiales – Con azúcares y 
edulcorante
Para el manejo dietético de Tirosinemia (TYR) desde 3 años en 
adelante.
Un sustituto protéico, bajo en tirosina y fenilalanina, que contiene una 
mezcla equilibrada de aislado de glicomacropéptido de caseína 
(cGMP), aminoácidos esenciales y no esenciales, hidratos de carbono, 
grasas, vitaminas, minerales y ácido docosahexaenoico (DHA). Con 
sabor a frutos rojos.
Dosis y administración
Dosis a determinar por el médico o dietista y en función de la edad, 
peso corporal y condiciones médicas del paciente. 
Modo de empleo
Para TYR sphere20:
1. Mida 120 ml de agua fría en un vaso con tapa.
2. Agregue 1 sobre de TYR sphere20.
3. Asegure la tapa y agite hasta que el polvo esté completamente disuelto.
4. TYR sphere20 ya está listo para usar.
Preparar el producto en el momento y consumir inmediatamente; si 
esto no es posible, todo el producto preparado debe mantenerse 
tapado y consumirse dentro de las 4 horas siguientes si se mantiene a 
temperatura ambiente, o dentro de las 24 horas si se refrigera. Si se 
produce una separación, vuelva a agitar antes de su uso.
AVISO IMPORTANTE
Utilizar bajo supervisión médica.
No es adecuado para ser consumido como única fuente de 
alimentación.
Recomendado sólo para mayores de 3 años.
TYR sphere solo debe ser consumido por personas diagnosticadas de 
Tirosinemia (TYR). 
La proteína en cantidades prescritas debe complementarse para 
cumplir completamente los requisitos de fenilalanina y tirosina.
Asegurar la ingesta adecuada de líquidos y otros nutrientes para 
alcanzar los requisitos nutricionales generales. 
Los sustitutos proteicos basados en GMP son una fuente de 
fenilalanina y tirosina.
No utilizar por vía intravenosa.
Almacenamiento
Sin abrir: guardar en un lugar fresco y seco. Abierto: los sobres están 
diseñados para un solo uso. Si su dietista/médico le receta menos de 
un sobre completo por día, cualquier resto de polvo no utilizado en un 
sobre debe sellarse �rmemente y utilizarse en un plazo de 24 horas.
Envasado en atmósfera protectora.

Ingredientes:
Sabor frutos rojos
Aislado de glicomacropéptidos de caseina (leche), L-leucina, aromas, 
glicina, espesante (adipato de dialmidón acetilado), L-arginina, sacarosa, 
emulgente (lecitina de soja), lactato de calcio, hidrógeno fosfato de 
magnesio, fosfato de calcio, jarabe de glucosa, L-histidina, bitartrato de 
colina, aceite de pescado, L-triptófano, colorante (rojo de remolacha), 
L-aspartato de L-lisina, L-cistina, L-ascorbato de sodio, gluconato de zinc, 
maltodextrina, edulcorante (sucralosa), sulfato ferroso, L-metionina, 
acetato de DL-α-tocoferilo, yoduro de potasio, cloruro de cromo, selenito 
sódico, molibdato de sodio, gluconato cúprico, nicotinamida, gluconato 
de manganeso, acetato de retinilo, D-pantotenato cálcico, vitamina D3 
(colecalciferol), vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, ácido fólico 
(ácido pteroilmonoglutámico), clorhidrato de tiamina, clorhidrato de 
piridoxina, ribo�avina, vitamina K (�loquinona).

Sabor Vainilla
Aislado de glicomacropéptidos de caseína (leche), L-leucina, glicina, 
aromas, sacarosa, L-arginina, espesante (adipato de dialmidón 
acetilado), emulgente (lecitina de soja), lactato de calcio, 
hidrogenofosfato de magnesio, fosfato cálcico, L-histidina, bitartrato de 
colina, aceite de pescado, L-triptófano, L-aspartato de L-lisina, L-cistina, 
L-ascorbato de sodio, gluconato de zinc, edulcorante (sucralosa), 
sulfato ferroso, L-metionina, acetato de DL-alfa tocoferilo, yoduro de 
potasio, selenito de sodio, gluconato cúprico, nicotinamida, gluconato 
de manganeso, acetato de retinilo, molibdato de sodio, D-pantotenato 
cálcico, vitamina D3 (colecalciferol), cloruro de cromo, vitamina B12 
(cianocobalamina), D-biotina, ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámi-
co), clorhidrato de tiamina, clorhidrato de piridoxina, ribo�avina, 
vitamina K1 (�loquinona).
Consumir preferentemente antes del �n de/ lote nº: 
ver el lateral del envase

PL
Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego - Zawiera 
cukry i substancję słodzącą.
Do postępowania dietetycznego u osób z potwierdzoną tyrozynemią 
(TYR) powyżej 3. roku życia.
Preparat w proszku, o niskiej zawartości tyrozyny i fenyloalaniny, 
zawierający zbilansowaną mieszaninę wyizolowanych 
glikomakropeptydów kazeinowych (GMP), egzogennych i edogennych 
aminokwasów, węglowodany, tłuszcz, witaminy, składniki mineralne 
oraz kwas dokozaheksaenowy (DHA).
Dostępny w smakach: czerwonych owoców oraz waniliowym. 

Dawkowanie i sposób podawania
 Zalecana dawka produktu zależy od wieku, masy ciała oraz stanu 
klinicznego pacjenta i powinna być określona przez lekarza lub dietetyka. 
Sposób przygotowania
xxx TYR sphere20:
1. W naczyniu (shakerze) odmierzyć 120ml zimnej wody.
2. Dodać 1 saszetkę TYR sphere20.
3. Zamknąć naczynie i wstrząsać do całkowitego rozpuszczenia proszku.
4. TYR sphere20 jest gotowy do spożycia. 
Produkt powinien być przygotowany swieżo przed spożyciem i jeśli to 
możliwe, natychmiast użyty. Jeśli nie jest to możliwe, przygotowany 
preparat należy dobrze przykryć i spożyć w ciągu 4 godzin przy 
przechowywaniu w temperaturze pokojowej lub w ciągu 24 godzin 
przy przechowywaniu w lodówce. Przed użyciem wstrząsnąć.

Ważna informacja
Stosować pod ścisłą kontrolą lekarza.
Nie stosować jako jedyne źródło pożywienia.
Odpowiedni do stosowania powyżej 3. roku życia.
Do postępowania dietetycznego wyłącznie u osób z potwierdzoną 
tyrozynemią (TYR).
Codzienna dieta powinna być uzupełniona o naturalne białko, wodę i 
inne składniki odżywcze w zalecanych ilościach, aby dostarczyć 
fenyloalaninę, tyrozynę, płyny i spełnić ogólne wymagania 
żywieniowe.
Substytuty białkowe oparte na glikomakropeptydach kazeinowych 
(GMP) sa źródłem fenyloalaniny i tyrozyny.
Nie stosować pozajelitowo.
Warunki przechowywania
Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu.
Saszetka to porcja preparatu w proszku przeznaczona do pojedynczego 
użycia. Należy spożyć od razu po otwarciu.
Jeśli zalecona przez lekarza/dietetyka dzienna dawka wynosi mniej niz 
1 saszetka, pozostały produkt w saszetce powinien być dokładnie 
zamknięty i zużyty w ciągu 24 godzin.
Pakowany w atmosferze ochronnej.
Składniki:
Smak czerwonych owoców
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), L-leucyna, 
aromaty, glicyna, substancja zagęszczająca (E1422), L-arginina, 
sacharoza, emulgator (lecytyna sojowa), mleczan wapnia, 
wodorofosforan magnezu, fosforan triwapniowy, syrop glukozowy, 
L-histydyna, dwuwinian choliny, ra�nowany olej z tuńczyka (ryba), 
L-tryptofan, barwnik (E162), L-asparaginian L-lizyny, L-cystyna, 
L-askorbinian sodu, glukonian cynku, maltodekstryna, substancja 

słodząca (sukraloza), siarczan żelaza (II), L-metionina, octan 
DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, chlorek chromu (III), selenian (VI) sodu, 
molibdenian (VI) sodu, glukonian miedzi (II), nikotynamid, glukonian 
manganu, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, witamina D3 
(cholekalcyferol), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas 
foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, 
chlorowodorek pirydoksyny, rybo�awina, witamina K (�lochinon). 

Smak waniliowy
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), L-leucyna, 
glicyna, aromaty, sacharoza, L-arginina, substancja zagęszczająca 
(E1422), emulgator (lecytyna sojowa), mleczan wapnia, wodorofosforan 
magnezu, fosforan triwapniowy, L-histydyna, dwuwinian choliny, 
ra�nowany olej z tuńczyka (ryba), L-tryptofan, L-asparaginian L-lizyny, 
L-cystyna, L-askorbinian sodu, glukonian cynku, substancja słodząca 
(sukraloza), siarczan żelaza (II), L-metionina, octan DL-alfa-tokoferylu, 
jodek potasu, selenian (VI) sodu, glukonian miedzi (II), nikotynamid, 
glukonian manganu, octan retinylu, molibdenian (VI) sodu, 
D-pantotenian wapnia, witamina D3 (cholekalcyferol), chlorek chromu 
(III), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, chlorowodorek 
pirydoksyny, rybo�awina, witamina K (�lochinon). 
Consumir preferentemente antes del �n de/ lote nº: ver el 
lateral del envase

CZ
Potravina pro zvláštní lékařské účely – S cukrem a sladidlem.
Určeno pro řízenou dietní výživu při tyrosinémii (TYR) od 3 let. 
TYR Sphere je práškový proteinový přípravek s nízkým obsahem 
thyrosinu a fenylalaninu obsahující vyváženou směs kaseinového 
glykomakropeptidového (GMP) izolátu, esenciálních a neesenciálních 
aminokyselin, sacharidů, tuků, vitaminů, minerálních látek a kyseliny 
dokosahexaenové (DHA).
K dispozici v příchutích červené ovoce a vanilka. 
Doporučené dávkování
Dávkování určí lékař po příslušném klinickém stanovení. Dávkování se 
mění v závislosti na věku, tělesné hmotnosti a klinickém stavu pacienta.
Návod k přípravě
xxx TYR sphere20:
1. Do nádoby s víčkem nalijte 120 ml studené vody. 
2. Přidejte obsah sáčku TYR Sphere20. 
3. Zajistěte víčkem a protřepejte, dokud se prášek úplně nerozpustí.
4. Okamžitě spotřebujte.

Porce by měla vždy být čerstvě připravena a ihned zkonzumována. 
Pokud to však není možné, všechny připravené porce musí být  těsně 
uzavřeny a zkonzumovány do 4 hodin při skladování při pokojové 
teplotě nebo do 24 hodin při skladování v chladničce. Před použitím 
protřepte.
Důležité upozornění
Musí být podáváno pod lékařským dohledem.
Potravina není vhodná jako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 3 let.
Určeno pouze při prokázané tyrosinémii.
Potravina musí být doplněna o přirozené zdroje bílkovin, vodu a další 
nutrienty ve stanoveném množství tak, aby byl zabezpečen přísun 
fenylalaninu, tekutin a všeobecných požadavků na výživu. 
Proteinové přípravky na bázi GMP jsou zdrojem fenylalaninu a 
thyrosinu.
Není určeno pro parenterální použití.
Skladovací podmínky
Uchovejte v suchu při pokojové teplotě.  
Po otevření ihned zkonzumujte. Pokud je Vašim lékařem předepsané 
nižší dávkování než 1 sáček, je nutné sáček s nespotřebovaným 
práškem těsně uzavřít a spotřebovat do 24 hodin.
Baleno v ochranné atmosféře.
Složení:
Red Berry
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (MLÉKO), L-leucin, 
aromata, glycin, zahušťovadlo (E 1422), L-arginin, cukr, emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitin), mléčnan vápenatý, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, 
vápenaté soli kyseliny fosforečné, glukózový sirup, L-histidin, cholin 
bitartát, ra�novaný olej z TUŇÁKA (RYBA), L-tryptofan, barvivo (E 162), 
L-lysin-L-aspartát, L-cystin, L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, 
maltodextrin, sladidlo (sukralosa), síran železnatý, L-methionin, 
DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, chlorid chromitý a jeho 
hexahydrát, seleničitan sodný, molybdenan sodný, glukonan měďnatý, 
nikotinamid, glukonan manganatý, retinyl-acetát, D-pantothenát 
vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), vitamin B12 (kyanokobalamin), 
D-biotin, folát (kyselina pteroylmonoglutamová), thiamin-hydrochlorid, 
pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon).

Vanilla
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (MLÉKO), L-leucin, 
aromata, glycin, zahušťovadlo (E 1422), L-arginin, cukr, emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitin), mléčnan vápenatý, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, 
vápenaté soli kyseliny fosforečné, glukózový sirup, L-histidin, cholin 
bitartát, ra�novaný olej z TUŇÁKA (RYBA), L-tryptofan, barvivo (E 162), 
L-lysin-L-aspartát, L-cystin, L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, 
maltodextrin, sladidlo (sukralosa), síran železnatý, L-methionin, 

DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, chlorid chromitý a jeho 
hexahydrát, seleničitan sodný, molybdenan sodný, glukonan měďnatý, 
nikotinamid, glukonan manganatý, retinyl-acetát, D-pantothenát 
vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), vitamin B12 (kyanokobalamin), 
D-biotin, folát (kyselina pteroylmonoglutamová), thiamin-hydrochlorid, 
pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon).
Consumir preferentemente antes del �n de/ lote nº: ver el 
lateral del envase

SK
Potraviny na osobitné lekárske účely – Obsahuje cukor a 
sladidlo.
Určené na diétny režim pri tyrozinémii (TYR) od 3 rokov.
TYR Sphere je práškový proteínový prípravok s nízkym obsahom 
tyrozínu a fenylalanínu obsahujúci vyváženú zmes kazeínového 
glykomakropeptidového (GMP) izolátu,esenciálnych a neesenciálnych 
aminokyselín, sacharidov, tukov, vitamínov, minerálnych látok a 
kyseliny dokozahexaénovej (DHA).
K dipozícii v príchutiach červené ovocie a vanilka.
Odporúčané dávkovanie
Dávkovanie určí lekár po príslušnom klinickom stanovení. Dávkovanie 
sa mení v závislosti od  veku, telesnej hmotnosti a klinického stavu 
pacienta.
Návod na prípravu
TYR sphere20:
1. Do nádoby s vekom nalejte 120 ml studenej vody. 
2. Pridajte obsah vrecúška TYR Sphere20. 
3. Zaistite vekom a potrepte až do úplného rozpustenia prášku.
4. Ihneď spotrebujte.
Porcia by mala vždy byť čerstvo pripravená a ihneď skonzumovaná. Ak 
to však nie je možné, všetky pripravené porcie musia byť tesne uzavreté 
a skonzumované do 4 hodín pri skladovaní pri izbovej teplote a do 24 
hodín pri skladovaní v chladničke. Pred použitím potrepte.
Dôležité upozornenie
Potravinu možno používať  len pod lekárskym dohľadom.
Potravina nie je vhodná ako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 3 rokov.
Určené iba pri dokázanej tyrozinémii.
Potravina musí byť doplnená o prirodzené zdroje bielkovín, vodu a 
ďalšie živiny v predpísanom množstve na udržanie nevyhnutného 
príjmu fenylalanínu, tekutín a na pokrytie všeobecných výživových 
požiadaviek.
Proteínové prípravky na báze GMP sú zdrojom fenylalanínu a tyrozínu.
Neslúži na parenterálne použitie!

Skladovacie podmienky
Skladujte v suchu pri izbovej teplote.
Po otvorení ihneď skonzumujte.
Ak je Vaším dietológom alebo lekárom predpísané nižšie dávkovanie 
než 1 vrecúško, je nutné vrecúško s nespotrebovaným práškom tesne 
uzavrieť a spotrebovať do 24 hodín.
Balené v ochrannej atmosfére.
Zloženie:
Red Berry
kazeínový glykomakropeptidový izolát (MLIEKO), L-leucín, arómy, 
glycín, zahusťovadlo (E 1422), L-arginín, cukor, emulgátor (SÓJOVÝ 
lecitín), mliečnan vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, 
vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, glukózový sirup, L-histidín, cholín 
dvojvínan, ra�novaný olej z TUNIAKA (RYBA), L-tryptofan, farbivo (E 
162), L-lyzín-L-aspartát, cystín, L-askorban sodný , glukónan zinočnatý, 
maltodextrín, sladidlo (sukralóza), síran železnatý, L-metionín, 
DL-alfa-tokoferylacetát, jodid draselný, chlorid chromitý (III) a jeho 
hexahydrát, seleničitan sodný, molybdénan sodný, glukónan meďnatý, 
nikotínamid, glukónan mangánatý, retinylacetát, D-pantotenát 
vápenatý, vitamín D3 (cholekalciferol), vitamín B12 (kyanokobalamín), 
D-biotín, folát (kyselina pteroylmonoglutámová), tiamínhydrochlorid, 
pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, vitamín K (fylochinón).

Vanilla
kazeínový glykomakropeptidový izolát (MLIEKO), L-leucín, glycín, 
arómy, cukor, L-arginín, zahusťovadlo (E 1422), emulgátor (SÓJOVÝ 
lecitín), mliečnan vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, 
vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, L-histidín, cholín dvojvínan, 
ra�novaný olej z TUNIAKA (RYBA), L-tryptofan, L-lyzín-L-aspartát, 
cystín, L-askorban sodný, glukónan zinočnatý, sladidlo (sukralóza), síran 
železnatý, L-metionín, DL-alfa-tokoferylacetát, jodid draselný, 
seleničitan sodný, glukónan meďnatý, nikotínamid, glukónan 
mangánatý,  retinylacetát, molybdénan sodný, D-pantotenát vápenatý, 
vitamín D3 (cholekalciferol), chlorid chromitý (III) a jeho hexahydrát, 
vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, folát (kyselina 
pteroylmonoglutámová), tiamínhydrochlorid, pyridoxínhydrochlorid, 
ribo�avín, vitamín K (fylochinón).
Consumir preferentemente antes del �n de/ lote nº: ver el 
lateral del envase

GR
Τρόφιμο για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς - Με σάκχαρα και 
γλυκαντική ουσία.
Για τη διαιτητική διαχείριση της τυροσιναιμίας (TYR) από 3 ετών και άνω
Υποκατάστατο πρωτεΐνης σε μορφή σκόνης με χαμηλή περιεκτικότητα 
σε τυροσίνη και φαινυλαλανίνη που περιέχει ένα ισορροπημένο μίγμα 
απομονωμένων γλυκομακροπεπτιδίων καζεΐνης (cGMP), απαραίτητα 
και μη απαραίτητα αμινοξέα, υδατάνθρακες, λιπαρά, βιταμίνες, 
μέταλλα και εικοσιδιεξαενοϊκό οξύ (DHA).
Διατίθεται σε γεύσεις κόκκινο μούρο και βανίλια. 
Δοσολογία και Χορήγηση
Καθορίζεται από τον ιατρό ή το διαιτολόγο και εξαρτάται από την 
ηλικία, το σωματικό βάρος και την κατάσταση της υγείας του ασθενούς. 
Οδηγίες Προετοιμασίας
xxx TYR sphere20:
1. Προσθέστε 120 ml κρύο νερό σε ένα ποτήρι με καπάκι.
2. Προσθέστε 1 φακελίσκο TYR sphere 20.
3. Κλείστε το καπάκι και ανακινήστε μέχρι η σκόνη να διαλυθεί πλήρως.
4. Το TYR sphere 20 είναι τώρα έτοιμο προς χρήση.
Το προϊόν θα πρέπει να προετοιμάζεται και να καταναλώνεται αμέσως. 
Εάν αυτό δεν είναι εφικτό, το έτοιμο προϊόν θα πρέπει να σφραγιστεί 
καλά και να καταναλωθεί εντός 4 ωρών εάν φυλαχθεί σε θερμοκρασία 
δωματίου ή εντός 24 ωρών εάν φυλαχθεί στο ψυγείο. Εάν παρατηρηθεί 
διαχωρισμός φάσεων, ανακινήστε ξανά πριν τη χρήση.
Σημαντική Σημείωση
Να χρησιμοποιείται υπό ιατρική επίβλεψη.
Δεν ενδείκνυται ως αποκλειστική πηγή διατροφής.
Το TYR sphere είναι κατάλληλο για χρήση από 3 ετών και άνω.
Να καταναλώνεται μόνο από άτομα με τυροσιναιμία.
Η δίαιτα πρέπει να συμπληρώνεται με φυσική πρωτεΐνη, νερό και άλλα 
θρεπτικά συστατικά στις ποσότητες που έχουν συνταγογραφηθέι ώστε 
να καλύπτονται οι απαιτήσεις σε τυροσίνη, φαινυλαλανίνη και οι 
γενικότερες διατροφικές απαιτήσεις.
Τα υποκατάστατα πρωτεΐνης που περιέχουν γλυκομακροπεπτίδια είναι 
πηγές φαινυλαλανίνης και τυροσίνης.
Δεν προορίζεται για παρεντερική χρήση.
Αποθήκευση
Πριν το άνοιγμα: Φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος.
Μετά το άνοιγμα: Οι φακελίσκοι έχουν σχεδιαστεί για μία μόνο χρήση. 
Εάν ο διαιτολόγος ή ο γιατρός σας έχει συνταγογραφήσει ποσότητα 
μικρότερη από ένα φακελάκι την ημέρα, η ποσότητα του φακελίσκου 
που δεν έχει χρησιμοποιηθεί θα πρέπει να σφραγιστεί καλά και να 
χρησιμοποιηθεί εντός 24 ωρών.
Συσκευάζεται σε προστατευτική ατμόσφαιρα

Συστατικά:
Κόκκινο μούρο
Απομονωμένα γλυκομακροπεπτίδια καζεΐνης (γάλα), L-Λευκίνη, 
Αρωματικές ύλες, Γλυκίνη, Πυκνωτικό μέσο (Ε1422), L-Αργινίνη, 
Σακχαρόζη, Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), Γαλακτικό 
ασβέστιο, Όξινο φωσφορικό μαγνήσιο, Φωσφορικό ασβέστιο, Σιρόπι 
γλυκόζης, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική χολίνη, Εξευγενισμένο έλαιο τόνου 
(Ψάρι), L-Τρυπτοφάνη, Χρωστική ουσία (Ε162), L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, 
L-Κυστίνη, Ασκορβικό νάτριο, Γλυκονικός ψευδάργυρος, Μαλτοδεξτρίνη, 
Τεχνητή γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Θειικός σίδηρος, L-Μεθειονίνη, 
Οξική DL-α τοκοφερόλη, Ιωδιούχο κάλιο, Χλωριούχο χρώμιο, Σεληνιώδες 
νάτριο, Μολυβδαινικό νάτριο, Γλυκονικός χαλκός, Νικοτιναμίδιο, 
Γλυκονικό μαγγάνιο, Οξική ρετινόλη, D-παντοθενικό ασβέστιο, Βιταμίνη 
D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Βιταμίνη Β12 (Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, 
Φολικό οξύ (Πτεροϋλομονογλουταμικό οξύ), Υδροχλωρική θειαμίνη, 
Υδροχλωρική πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη). 

Βανίλια
Απομονωμένα γλυκομακροπεπτίδια καζεΐνης (γάλα), L-Λευκίνη, 
Γλυκίνη, Αρωματικές ύλες, Σακχαρόζη, L-Αργινίνη,  Πυκνωτικό μέσο 
(Ε1422), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), Γαλακτικό ασβέστιο, 
Όξινο φωσφορικό μαγνήσιο, Φωσφορικό ασβέστιο,  L-Ιστιδίνη, Διτρυγική 
χολίνη, Εξευγενισμένο έλαιο τόνου (Ψάρι), L-Τρυπτοφάνη, L-Λυσίνη 
L-Ασπαρτική,  L-Κυστίνη, Ασκορβικό νάτριο, Γλυκονικός ψευδάργυρος, 
Μαλτοδεξτρίνη, Γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Θειικός σίδηρος, 
L-Μεθειονίνη, Οξική DL-α τοκοφερόλη, Ιωδιούχο κάλιο,  Σεληνιώδες 
νάτριο,  Γλυκονικός χαλκός, Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό μαγγάνιο, Οξική 
ρετινόλη, Μολυβδαινικό νάτριο, D-παντοθενικό ασβέστιο, Βιταμίνη D3 
(Χοληκαλσιφερόλη),  Χλωριούχο χρώμιο, Βιταμίνη Β12 
(Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, Φολικό οξύ, Υδροχλωρική θειαμίνη, 
Υδροχλωρική πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη).
Ανάλωση κατά προτίμηση πριν από το τέλος/ Αριθμός Παρτίδας: 
Βλ. στην πλαϊνή πλευρά της συσκευασίας
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EN - FOOD FOR SPECIAL MEDICAL PURPOSES – with sugar and sweetener
DE/AT/BE/CH - LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT)
         – mit Zuckern und Süßungsmittel
FR/BE/LUX/CH - DENRÉE ALIMENTAIRE DESTINÉE À DES FINS MÉDICALES SPÉCIALES
         – Avec sucre et édulcorant.
NL/BE - VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK - Bevat suiker en zoetmiddel.
IT - ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI - con zucchero ed edulcoranti
DK - FØDEVARER TIL SÆRLIGE MEDICINSKE FORMÅL - med sukker og sødestof
NO - NÆRINGSMIDLER TIL SPESIELLE MEDISINSKE FORMÅL - Inneholder sukker og søtningssto�er.
SE - LIVSMEDEL FÖR SPECIELLA MEDICINSKA ÄNDAMÅL - Innehåller socker och sötningsmedel. 
PT - ALIMENTO PARA FINS MEDICINAIS ESPECÍFICOS - Com açúcar e adoçante.
ES - ALIMENTO PARA USOS MÉDICOS ESPECIALES - Con azúcar y edulcorante.
PL - ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO - Zawiera cukry i substancję słodzącą.
CZ - POTRAVINA PRO ZVLÁŠTNÍ LÉKAŘSKÉ ÚČELY. S cukrem a sladidlem.
SK - POTRAVINY NA OSOBITNÉ LEKÁRSKE ÚČELY - Obsahuje cukor a sladidlo.
GR - ΤΡΟΦΙΜΟ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ - Με σάκχαρα και γλυκαντική ουσία

EN - Packaging Information / DK - Emballeringsoplysninger /
DE/AT/BE/CH - Verpackungsinformationen / ES - Información de embalaje / 

FR/BE/LUX/CH - Informations sur l'emballage / GR - Πληροφορίες συσκευασίας /
IT - Etichettatura ambientale / NL/BE - Verpakkingsinformatie /

NO - Informasjon om emballasje / PL - Informacja na temat opakowania / 
PT - Informações sobre a embalagem / SE - Förpackningsinformation / 

CZ - Informace o obalech / SK - Informácie o obaloch

EN - For further information regarding packaging materials please see QR code. 
DK - Flere oplysninger om emballagematerialer �ndes i QR -koden.
DE/AT/CH - Weitere Informationen zu den Verpackungsmaterialien können über den QR-Code 
abgerufen werden.
ES - Para más información sobre los materiales de embalaje, consulte el código QR.
FR/BE/CH - Pour plus d'informations concernant le matériel d'emballage, veuillez consulter le code QR.
GR - Για περισσότερες πληροφορίες για τα υλικά συσκευασίας δείτε το QR code
IT - Etichettatura ambientale: per il corretto smaltimento della confezione visita 
www.dovelobutto.nestle.it o inquadra il QR code sul lato anteriore
NL/BE - Voor meer informatie over het verpakkingsmateriaal, raadpleeg de QR-code.
NO - Mer informasjon om emballasjematerialer �nner du i QR -koden.
PL - Aby uzyskać więcej informacji na temat użytych materiałów opakowaniowych, zeskanuj kod QR. 
PT - Para mais informações sobre os materiais da embalagem, por favor usar o QR code
SE - Mer information om förpackningsmaterial �nns i QR -koden.
CZ - Pro další informace o použitých obalových materiálech, prosím, naskenujte QR kód
SK - Pre ďalšie informácie o použitých obalových materiáloch, prosím, naskenujte QR kód

EN DE/AT/BE/CH FR/BE/LUX/CH  /100g (35g) /100g (35g)

Energy Brennwert/Energie Energie kJ 1432 508 1415 500
   kcal 338 120 335 120
Fat Fett Lipides g 4.7 1.6 4.7 1.6
  of which    davon    dont acides
  saturates   gesättigte Fettsäuren   gras saturés g 1.0 0.35 1.0 0.35
    Docosahexaenoic acid      Docosahexaensäure     
    (DHA)     (DHA)    (DHA) mg 314 110 314 110
Carbohydrate Kohlenhydrate Glucides g 18 6.3 17 6.0
  of which sugars   davon Zucker   dont sucres g 4.0 1.4 6.6 2.3
Protein equivalent Eiweißäquivalent Equivalent protidique g 56 20 56 20
L-Tyrosine L-Tyrosine L-Tyrosine mg <30 <11 <30 <11
L-Phenylalanine L-Phenylalanin L-Phénylalanine mg 104 36 104 36
Salt Salz Sel g 2.0 0.70 2.0 0.70
Vitamins Vitamine Vitamines
Vitamin A (RE) Vitamin A  Vitamine A (ER) µg 740 259 740 259
Vitamin D Vitamin D Vitamine D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamin E (α-TE)  Vitamin E (α-ET) Vitamine E (α-ET) mg 15 5.3 15 5.3
Vitamin K Vitamin K Vitamine K µg 67 23 67 23
Vitamin C Vitamin C Vitamine C mg 74 26 90 31
Thiamin Thiamin Thiamine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacin  Niacin  Niacine 
(Niacin Eq) (Niacinäquivalent) (éq. Niacine) mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamine B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Folic acid Folsäure Acide folique µg 290 102 290 102
Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamine B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotin Biotin Biotine µg 36 13 36 13
Pantothenic acid Pantothensäure Acide pantothénique mg 5.7 2.0 5.7 2.0

EN DE/AT/BE/CH FR/BE/LUX/CH  /100g (35g) /100g (35g)
Minerals Mineralsto�e Minéraux
Sodium Natrium Sodium mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Potassium Kalium Potassium mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Chloride Chlorid Chlore mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Calcium Calcium Calcium mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Phosphorus Phosphor Phosphore mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Magnesium Magnesium Magnésium mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Trace Elements Spurenelemente Oligo-élements
Iron Eisen Fer mg 21 7.4 21 7.4
Zinc Zink Zinc mg 21 7.4 21 7.4
Copper Kupfer Cuivre mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Manganese Mangan Manganèse mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selenium Selen Sélénium µg 86 30 86 30
Chromium Chrom Chrome µg 34 12 34 12
Molybdenum Molybdän Molybdène µg 57 20 57 20
Iodine Jod Iode µg 240 84 240 84
Choline Cholin Choline mg 570 200 570 200
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TYR Sphere20 - Red Berry / 
Erdbeer-himbeergeschmack / 

Arôme fruits rouges  

TYR Sphere20
Vanilla / Vanillegeschmack 

Arôme vanille /

Osmolality: / Osmolalität / Osmolalité :  TYR sphere20 Red Berry/Erdbeer-himbeergeschmack/Arôme fruits rouges + 120ml: 1000 mOsm/kg 
  TYR sphere20 Vanilla/Vanillegeschmack/Arôme vanile: 960 mOsm/kg
Osmolarity: / Osmolarität / Osmolarité:  TYR sphere20 Red Berry/Erdbeer-himbeergeschmack/Arôme fruits rouges + 120ml: 850 mOsm/L 
  TYR sphere20 Vanilla/Vanillegeschmack/Arôme vanile: 800 mOsm/L

NL/BE IT DK/NO/SE  /100g (35g) /100g (35g)
Mineralen Mineralsto�e Minerals
Natrium Sodio Natrium mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Kalium Potassio Kalium mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Chloor Cloruro Chlorid mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Calcium Calcio Kalcium/Kalsium mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Fosfor Fosforo Fosfor/Phosphor mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Magnesium Magnesio Magnesium mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Oligo-élements Oligoelement Sporsto�er/Spårämnen
IJzer Ferro Jern/Järn mg 21 7.4 21 7.4
Zink Rame Zinc mg 21 7.4 21 7.4
Koper Zinco Kobber/Koppar mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Mangaan Manganese Mangan mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selenium Selenio Selen µg 86 30 86 30
Chroom Cromo Chrom µg 34 12 34 12
Molybdeen Molibdeno Molybdæn/Molybden µg 57 20 57 20
Jodium Iodio Jod µg 240 84 240 84
Choline Colina Choline mg 570 200 570 200

Voedingswaarde / Informazioni Nutrizionali /
Næringsdeklaration / Næringsinnhold / Näringsvärde

PT ES PL  /100g (35g) /100g (35g)
Minerais Minerais Składniki mineralne
Sódio Sodio Sód mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Potássio Potasio Potas mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Cloro Cloro Chlorki mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Cálcio Calcio Wapń mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Fósforo Fósforo Fosfor mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Magnésio Magnesio Magnez mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Oligo-elementos Oligoelementos Mikroelementy
Ferro Hierro Żelazo mg 21 7.4 21 7.4
Zinco Zinc Cynk mg 21 7.4 21 7.4
Cobre Cobre Miedź mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Manganésio Manganeso Mangan mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selénio Selenio Selen µg 86 30 86 30
Crómio Cromo Chrom µg 34 12 34 12
Molibdénio Molibdeno Molibden µg 57 20 57 20
Iodo Yodo Jod µg 240 84 240 84
Colina Colina Cholina mg 570 200 570 200

Nutritional Information / Nährwertinformationen /Informations nutritionnelles TYR Sphere20 -  
Sabor frutos vermelhos / 

Sabor frutos rojos /
Smak czerwonych owoców  

TYR Sphere20
Baunilha / 

Sabor Vainilla Smak / 
waniliowy

CZ SK GR  /100g (35g) /100g (35g)
Minerální látky Minerálne látky Μέταλλα
Sodík Sodík Νάτριο mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Draslík Draslík Κάλιο mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Chloridy Chloridy Χλώριο mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Vápnik Vápnik Ασβέστιο mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Fosfor Fosfor Φώσφορος mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Horčík Horčík Μαγνήσιο mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Stopové prvky Stopové prvky Ιχνοστοιχεία
Železo Železo Σίδηρος mg 21 7.4 21 7.4
Zinok Zinok Ψευδάργυρος mg 21 7.4 21 7.4
Meď Meď Χαλκός mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Mangán Mangán Μαγγάνιο mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selén Selén Σελήνιο µg 86 30 86 30
Chróm Chróm Χρώμιο µg 34 12 34 12
Molybdén Molybdén Μολυβδαίνιο µg 57 20 57 20
Jód Jód Ιώδιο µg 240 84 240 84
Cholín Cholín Χολίνη mg 570 200 570 200

TYR Sphere20 - Red Berry / 
Erdbeer-himbeergeschmack / 

Arôme fruits rouges  

TYR Sphere20
Vanilla / Vanillegeschmack 

Arôme vanille /

Osmolality: / Osmolalität / Osmolalité :  TYR sphere20 Red Berry/Erdbeer-himbeergeschmack/Arôme fruits rouges + 120ml: 1000 mOsm/kg 
  TYR sphere20 Vanilla/Vanillegeschmack/Arôme vanile: 960 mOsm/kg
Osmolarity: / Osmolarität / Osmolarité:  TYR sphere20 Red Berry/Erdbeer-himbeergeschmack/Arôme fruits rouges + 120ml: 850 mOsm/L 
  TYR sphere20 Vanilla/Vanillegeschmack/Arôme vanile: 800 mOsm/L

TYR Sphere20 - Red Berry / 
Erdbeer-himbeergeschmack / 

Arôme fruits rouges  

TYR Sphere20
Vanilla / Vanillegeschmack 

Arôme vanille /

NL/BE IT DK/NO/SE  /100g (35g) /100g (35g)

Energie Energia Energi kJ 1432 508 1415 500
   kcal 338 120 335 120
Vetten Grassi Fedt/Fett g 4.7 1.6 4.7 1.6
  waarvan    di cui    heraf mættet/
  verzadigde vetzuren   acidi grassi saturi   varav mättat g 1.0 0.35 1.0 0.35
    Docosahexaenoic acid      Docosahexaensäure     
    (DHA)     (DHA)    (DHA) mg 314 110 314 110
Kohlenhydrate Carboidrati Węglowodany g 18 6.3 17 6.0
  waarvan suikers   di cui zuccheri   heraf sukker/ varav socker g 4.0 1.4 6.6 2.3
Eiwitequivalent Proteine Equivalenti Protein equivalent g 56 20 56 20
L-Tyrosine L-tyrosina L-Tyrosine mg <30 <11 <30 <11
L-fenylalanine L-Fenilalanina L-Fenylalanin mg 104 36 104 36
Zout Sale Salt g 2.0 0.70 2.0 0.70
Vitamines Vitamine Vitaminer
VitaminE A (ER) Vitamina A (RE)  Vitamin A (RE) µg 740 259 740 259
Vitamine D Vitamina D Vitamin D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamine E (α-TE)  Vitamina E (α-ET) Vitamin E (α-ET) mg 15 5.3 15 5.3
Vitamine K Vitamina K Vitamin K µg 67 23 67 23
Vitamine C Vitamina C Vitamin C mg 74 26 90 31
Thiamine Thiamina Thiamin mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avine Ribo�avina Ribo�avin mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacine  Niacina Niacine
(Niacine Eq) (Niacina equivalente) (éq. Niacin) mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamine B6 Vitamina B6 Vitamin B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Foliumzuur Acido Folico Folsyre/Folsyra µg 290 102 290 102
Vitamine B12 Vitamina B12 Vitamin B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotin Biotina Biotin µg 36 13 36 13
Pantotheenzuur Acido Pantotenico Pantothensyre/ 
  Pantotensyra mg 5.7 2.0 5.7 2.0

TYR Sphere20 - Frutti Rossi / 
Rode vruchtensmaak / 

Røde bær / Röda Bär

TYR Sphere20
Vanillesmaak/ Vaniglia 

Vanilje / Vanilj

TYR Sphere20 - Frutti Rossi / 
Rode vruchtensmaak / 

Røde bær / Röda Bär

TYR Sphere20
Vanillesmaak/ Vaniglia 

Vanilje / Vanilj

PT ES PL  /100g (35g) /100g (35g)

Valor  Energético Valor energético Wartość energetyczna kJ 1432 508 1415 500
   kcal 338 120 335 120
Lípidos Grasas Tłuszcz g 4.7 1.6 4.7 1.6
  dos quais    de las cuales    w tym 
  saturados   saturadas    kwasy tłuszczowe nasycone g 1.0 0.35 1.0 0.35
    Docosahexaenoic acid      Docosahexaensäure     
    (DHA)     (DHA)    (DHA) mg 314 110 314 110
Hidratos de Carbono Hidratos de carbon Węglowodany g 18 6.3 17 6.0
  dos quais açúcares   de los cuales azúcares    w tym cukry  g 4.0 1.4 6.6 2.3
Equivalente Equivalente proteico Równoważnik białka g 56 20 56 20
L-Tyrosine L-Tyrosine L-Tyrosine mg <30 <11 <30 <11
L-Fenilalanina L-Fenilalanina L-fenyloalanina mg 104 36 104 36
Sal Sal Sól g 2.0 0.70 2.0 0.70
Vitaminas Vitaminas Witaminy
Vitamina A (RE) Vitamina A (RE) Witamina A (RE) µg 740 259 740 259
Vitamina D Vitamina D Witamina D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamina E (α-TE)  Vitamina E (α-TE)  Witamina E (α-TE) mg 15 5.3 15 5.3
Vitamina K Vitamina  K Witamina K µg 67 23 67 23
Vitamina C Vitamina C Witamina C mg 74 26 90 31
Tiamina Tiamina Tiamina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avina Ribo�avina Rybo�awina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacin Niacina  Niacyna
(Niacin Eq) (Equivalentes de Niacina)  (Niacin Eq)       mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamina B6 Vitamina B6 Witamina B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ácido Fólico Ácido fólico Kwas foliowy µg 290 102 290 102
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotina Biotina Biotyna µg 36 13 36 13
Ác. pantoténico Ácido pantoténico Kwas pantotenowy mg 5.7 2.0 5.7 2.0

CZ SK GR  /100g (35g) /100g (35g)

Energie Energia Ενέργεια kJ 1432 508 1415 500
   kcal 338 120 335 120
Tuky Tuky Λίπη g 4.7 1.6 4.7 1.6
   z toho nasycené  z toho  nasýtené   εκ των οποίων 
  mastné kyseliny mastné kyseliny   κορεσμένα g 1.0 0.35 1.0 0.35
    Docosahexaenoic acid      Docosahexaensäure     
    (DHA)     (DHA)    (DHA) mg 314 110 314 110
Sacharidy Sacharidy Υδατάνθρακες g 18 6.3 17 6.0
  z toho cukr   z toho cukry    εκ των οποίων σάκχαρα g 4.0 1.4 6.6 2.3
Bílkovinový ekvivalent Bílkovinový ekvivalent Ισοδύναμο  πρωτεΐνης g 56 20 56 20
L-Tyrosine L-Tyrosine L-Tyrosine mg <30 <11 <30 <11
L-fenylalanin L-fenylalanin L-Φαινυλαλανίνη mg 104 36 104 36
Sůl Soľ Αλάτι g 2.0 0.70 2.0 0.70
Vitamíny  Vitamíny  Βιταμίνες
Vitamín A (RE) Vitamín A (RE) ιταμίνη A (RE) µg 740 259 740 259
Vitamín D Vitamín D ιταμίνη D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamín E (α-TE) Vitamín E (α-TE) ιταμίνη E (α-TE)  mg 15 5.3 15 5.3
Vitamín K Vitamín K ιταμίνη K µg 67 23 67 23
Vitamín C Vitamín C ιταμίνη C mg 74 26 90 31
Vitamín B1 Thiamin Θειαμίνη mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avin Ribo�avin Ριβοφλαβίνη mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacín  Niacín Νιασίνη
(Niacín ekvivalent) (Niacín ekvivalent) (Ισοδύναμα νιασίνης) (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamín B6 Vitamín B6 ιταμίνη B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Kyselina listová Kyselina listová Φυλλικό οξύ µg 290 102 290 102
Vitamín B12 Vitamin B12 ιταμίνη B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotín Biotín Βιοτίνη µg 36 13 36 13
Kyselina pantoténová Kyselina pantothenová Παντοθενικό οξύ mg 5.7 2.0 5.7 2.0
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TYR Sphere20 - Red Berry / 
Erdbeer-himbeergeschmack / 

Arôme fruits rouges  

TYR Sphere20
Vanilla / Vanillegeschmack 

Arôme vanille /

EN - Manufactured in Germany for  
Vita�o International Ltd,
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, 
Liverpool, L3 4BQ, UK
Tel: +44(0)151 709 9020  Fax: +44 (0)151 709 9727
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Distributed in Australia by: Vita�o Australia Pty Ltd
Unit 3/119 Balliang St, South Geelong, VIC 3220.  
Tel: 03 5229 8222
Web: www.vita�o.com.au   
E-mail: enquiry@vita�o.com.au
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

CZ - Vita�o International Ltd., Suite 1.11, South 
Harrington Building,182 Sefton Street, Brunswick 
Business Park, Liverpool, L3 4BQ, United Kingdom.
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
Distributor: Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31, 
143 20 Praha 4, Česká republika.  Tel.: 800 135 135
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

DE/AT/BE - Hergestellt in den Niederlanden für 
Vita�o International Ltd
Vertrieb in Deutschland und Österreich durch
Vita�o Deutschland GmbH
Industriestraße 17, 61449 Steinbach (Taunus)
Tel: +49 (0) 6172 253 234 0
Web: www.vita�o.de   E-Mail: info@vita�o.de
Vertrieb in Belgien durch Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris. Frankreich.
Tel: +32 (0)3 291 02 30  
Web: www.vita�o.be  
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
CH - Vertrieb in der Schweiz durch 
Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park,
Liverpool, L3 4BQ.
Tel: +44(0) 151 709 9020
E - mail: info@vita�o.ch
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A. 

DK - Produceret i Holland for Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com   
E-mail: info@navamedic.com
®Registrert varemerke til Société des Produits Nestlé S.A.

NO - Produsert i Nederland for Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74, 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com   
E-mail: info@navamedic.com
®Reg. Varemærke fra Société des Produits Nestlé S.A.

SE - Producerad i Nederländerna för Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com    
E-mail: info@navamedic.com
®Registrert varemerke til Société des Produits Nestlé S.A.

ES - Fabricado en Alemania para Vita�o International Ltd.
Distribuido en España por Nestlé España, S.A.
Calle Clara Campoamor, 2 
08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona
Tel: 900 10 50 86
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@es.nestle.com
™Marca Registrada de Société des Produits Nestlé S.A.

FR/BE/LUX/CH - Fabriqué aux Pays-Bas par Vita�o 
International Ltd
BE - Distribué en Belgique et au Luxembourg par 
Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris. France.
Tel: +32 (0)3 291 02 30
Web: www.vita�o.be 
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
FR - Distribué en France par Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris.
Tel: +33 (0)1 47 23 51 20
Web: www.vita�o.fr
Email: vita�o-france@vita�oweb.com
CH - Distribué en Suisse par Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park,
Liverpool, L3 4BQ. Tel: +44(0)151 709 9020
E-mail: info@vita�o.ch
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

GR - Παρασκευάζεται στην Ολλανδία για την Vita�o 
International Ltd, 
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας στην Ελλάδα:
Medihub, Γούναρη 119
16561 Γλυφάδα
Τηλ.: +30 2106003393
Φαξ.: +30 2106005110
E-mail: info@medihub.gr
™Εμπορικό σήμα της Société des Produits Nestlé S.A

IT - Prodotto in Germania per Vita�o International Ltd
Suite 1.11, South Harrington Building, 
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool, 
Regno Unito.
Distribuito in Italia da Nestlé Italiana SpA,
Via del Mulino 6, Assago (MI)
Servizio Consumatori Nestlé Italiana:

www.nestlehealthscience.it
™Marchio Registrato di proprietà di Societé des 
Produits Nestlé S.A.

NL/BE - Geproduceerd in Duitsland voor 
Vita�o International Ltd.
Verdeeld in België en Nederland door Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris. Frankrijk.
Web: www.vita�o.be   www.vita�o.nl
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
Tel: +32 (0)3 291 02 30
®Geregistreerd merk van Société des Produits Nestlé S.A.

PL - Wyprodukowano w Niderlandach dla Vita�o 
International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton 
Street, Brunswick Business Park, Liverpool, L3 4BQ.
Serwis Konsumenta: +48 801 333 000
Email: vita�o@vita�o.co.uk
Web: www.vita�o.pl
Nestlé Polska S.A.ul. Domaniewska 32,
02-672 Warszawa
™Właścicielem znaku towarowego jest Société des 
Produits Nestlé S.A.

PT - Fabricado em Nederlands por Vita�o International Ltd
Distribuido em Portugal por Glutamine, Lda  - 
Rua do Outeiro 345L, 4485-029 Aveleda VCD. 
Tel +351229966373
Web: www.glutamine.pt  
E-mail: info@glutamine.pt
™Marca registada da Sociedade de Produtos Nestlé S.A. 

SK - Vita�o International Ltd., Suite 1.11, 
South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, 
Liverpool, L3 4BQ, Veľká Británia
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk    
Distribútor: Nestlé Slovensko s.r.o., Košovská cesta 11, 
971 27 Prievidza, Slovenská republika. 
Tel.: 0800 135 135
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

Osmolaliteit / Osmolalità: / Osmolalitet:  PKU sphere20 Rode vruchtensmaak / Frutti Rossi / Røde bær / Röda Bär: + 120ml: 1000 mOsm/kg
  PKU sphere20 Vanillesmaak / Vaniglia / Vanilje / Vanilj: 730 mOsm/kg
Osmolariteit: / Osmolarità / Osmolaritet:  PKU sphere20 Rode vruchtensmaak / Frutti Rossi / Røde bær / Röda Bär: + 120ml: 850 mOsm/L 
  KU sphere20 Vanillesmaak / Vaniglia / Vanilje / Vanilj: 570 mOsm/L

Osmolalidade (diluição): / Osmolalidad / Osmolalność :  PKU sphere20 Banánová / Plátano: 730 mOsm/kg 
    PKU sphere20 Citronová příchuť / Citrónová príchuť / Limón: 730 mOsm/kg
Osmolaridade: / Osmolarność    PKU sphere20 Banánová / Plátano: 570 mOsm/L 
    PKU sphere20 Citronová příchuť / Citrónová príchuť / Limón: 570 mOsm/L

TYR Sphere20 -  
Sabor frutos vermelhos / 

Sabor frutos rojos /
Smak czerwonych owoców  

TYR Sphere20
Baunilha / 

Sabor Vainilla Smak / 
waniliowy
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Næringsdeklaration / Næringsinnhold / Näringsvärde
Wartość odżywcza / Informação Nutricional

EN
Food for special medical purposes – With sugar and 
sweetener
For the dietary management of Phenylketonuria (PKU) from 4 years 
of age onwards.
A powdered, low phenylalanine protein substitute containing a 
balanced mix of casein glycomacropeptide (GMP) isolate, essential 
and non-essential amino acids, carbohydrate, fat, vitamins, 
minerals and Docosahexaenoic acid (DHA). 

Recommended Intake and Administration
To be determined by the clinician or dietitian and is dependent on 
the age, body weight and medical condition of the patient. 

Preparation Guidelines
1. Measure 120ml of cold water into a cup with a lid.
2. Add 1 sachet of PKU sphere20.
3. Secure lid and shake until the powder is fully dissolved.
4. PKU sphere20 is now ready to use.

The product should be freshly prepared and consumed 
immediately. If this is not possible then all prepared products must 
be tightly covered and consumed within 4 hours if kept at room 
temperature, or within 24 hours if refrigerated. If separation occurs, 
reshake before use.

Important Notice
Use under medical supervision
Not suitable for use as a sole source of nutrition 
PKU sphere is suitable from 4 years of age onwards. 
PKU sphere must only be consumed by people with PKU. 
Diet must be supplemented with natural protein, water and other 
nutrients in prescribed quantities to supply phenylalanine, �uid 
and general nutritional requirements.
Protein substitutes based on GMP are a source of phenylalanine.
For enteral use only.

Storage
Unopened: Store in a cool, dry place.
Opened: Sachets are designed for single use. If your 
dietitian/clinician prescribes less than one full sachet per day, any 
unused powder in a sachet must be tightly sealed, and used within 
24 hours.
Packaged in a protective atmosphere.

Ingredients
BANANA FLAVOUR
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, Flavourings, 
L-Tyrosine, Sucrose, Thickener (E1422), Emulsi�er (Soya Lecithin), 
L-Arginine, Calcium Lactate, Magnesium Hydrogen Phosphate, 
Tricalcium Phosphate, L-Histidine, Choline Bitartrate, Glycine, 
Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, L- Lysine L- Aspartate, 
L- Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc Gluconate, Sweetener 
(Sucralose), Ferrous Sulphate, L-Methionine, DL-Alpha Tocopheryl 
Acetate, Potassium Iodide, Sodium Selenite, Copper Gluconate, 
Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, Sodium 
Molybdate, Calcium-D Pantothenate, Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Chromium Chloride, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, Folic 
Acid, Thiamin Hydrochloride, Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, 
Vitamin K (Phylloquinone).

LEMON FLAVOUR
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, L-Tyrosine, 
Flavourings, Thickener (E1422), Sucrose, Emulsi�er (Soya Lecithin), 
L-Arginine, Acidity Regulator (E330), Calcium Lactate, Magnesium 
Hydrogen Phosphate, Tricalcium Phosphate, L-Histidine, Choline 
Bitartrate, Glycine, Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, L- Lysine 
L- Aspartate, L- Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc Gluconate, 
Sweetener (Sucralose), Ferrous Sulphate, L-Methionine, DL-Alpha 
Tocopheryl Acetate, Potassium Iodide, Sodium Selenite, Copper 
Gluconate, Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, 
Sodium Molybdate, Calcium-D Pantothenate, Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Chromium Chloride, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), D-Biotin, Folic Acid, Thiamin Hydrochloride, 
Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinone).

Best Before End / Batch Number: See side of carton   

DE/AT/BE/CH - Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (bilanzierte Diät) mit Zucker und Süßungsmittel
DE/AT - Zum Diätmanagement bei Phenylketonurie (PKU). 
Zum Diätmanagement bei Hyperphenylalaninämie (HPA), wenn 
Diätbeschränkungen und die Verwendung eines phenylalaninfreien/ 
-armen Eiweißersatzes medizinisch notwendig sind. 
BE/CH - Zum Diätmanagement bei Phenylketonurie (PKU). 
Geeignet ab 4 Jahren
PKU Sphere ist ein Eiweißersatz in Pulverform mit geringem 
Phenylalaningehalt, basierend auf Kasein-Glykomakropeptid 
(GMP)-Isolat, mit Zusatz von essentiellen und nicht-essentiellen 
Aminosäuren, Kohlenhydraten, Fetten, Vitaminen, Mineralsto�en, 
Spurenelementen und Docosahexaensäure (DHA). 

Empfohlene Dosierung und Anwendung
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder der 
Ernährungsfachkraft/Diätologin festgelegt und richtet sich nach 
Alter, Körpergewicht und individueller Sto�wechsellage.

Zubereitungshinweise
1. Einen Schüttelbecher mit 120 ml kaltem Wasser au�üllen.
2. Den Inhalt eines Portionsbeutels PKU sphere20 hinzufügen.
3. Deckel fest verschließen und kräftig schütteln, bis das Pulver 

komplett aufgelöst ist.
4. PKU sphere20 ist nun trinkfertig. 
Das Produkt sollte stets frisch zubereitet und sofort verzehrt 
werden. Falls erforderlich kann das Produkt nach der Zubereitung 
gut verschlossen innerhalb von 4 Stunden, bei Lagerung im 
Kühlschrank innerhalb von 24 Stunden verbraucht werden.
Vor Gebrauch nochmals gut aufschütteln. 
Wichtige Hinweise
- Unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
- Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.
- Geeignet ab 4 Jahren. 
- Darf nur bei diagnostizierter PKU verwendet werden, oder wenn 

Diätbeschränkungen und die Verwendung eines 
phenylalaninfreien/-armen Eiweißersatzes bei HPA medizinisch 
notwendig sind.

- Die Diät muss mit natürlichem Eiweiß, Wasser und anderen 
Nährsto�en in vorgeschriebenen Mengen ergänzt werden, um 
den Bedarf an Phenylalanin, Flüssigkeit sowie den allgemeinen 
Nährsto�bedarf zu decken.
Eiweißersatzprodukte auf Basis von GMP sind eine Phenylalaninquelle.

- Nicht zur parenteralen Verwendung.
Lagerung
Kühl und trocken lagern.
Portionsbeutel sind für den einmaligen Gebrauch bestimmt und 
sollten nach Anbruch sofort verbraucht werden. Falls der Arzt 
und/oder die Ernährungsfachkraft/Diätologin weniger als einen 
ganzen Portionsbeutel pro Tag verordnet, restliches Pulver luftdicht 
verschließen und innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Zutaten
BANANENGESCHMACK
Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, Aroma, 
L-Tyrosin, Saccharose, Verdickungsmittel (E1422), Emulgator 
(Sojalecithine), L-Arginin, Calciumlaktat, Magnesiumphosphat, 
Calciumphosphat, L-Histidin, Cholinbitartrat, Glycin, Thun�schöl, 
L-Tryptophan, L-Lysin-L-Aspartat, L-Cystin, Natriumascorbat, 
Zinkgluconat, Süßungsmittel (Sucralose), Eisensulfat, L-Methionin, 
DL-alpha-Tocopherylacetat, Kaliumiodid, Natriumselenit, 
Kupfergluconat, Niacinamid, Mangangluconat, Retinylacetat, 
Natriummolybdat, Calcium-D-pantothenat, Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Chromchlorid, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
D-Biotin, Folsäure, Thiaminhydrochlorid, Pyridoxinhydrochlorid, 
Ribo�avin, Vitamin K (Phyllochinon).

ZITRONENGESCHMACK
Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, L-Tyrosin, 
Aroma, Verdickungsmittel (E1422), Saccharose, Emulgator 
(Sojalecithine), L-Arginin, Säureregulator (E330), Calciumlaktat, 
Magnesiumphosphat, Calciumphosphat, L-Histidin, Cholinbitartrat, 
Glycin, Thun�schöl, L-Tryptophan, L-Lysin-L-Aspartat, L-Cystin, 
Natriumascorbat, Zinkgluconat, Süßungsmittel (Sucralose), 
Eisensulfat, L-Methionin, DL-alpha-Tocopherylacetat, Kaliumiodid, 
Natriumselenit, Kupfergluconat, Niacinamid, Mangangluconat, 
Retinylacetat, Natriummolybdat, Calcium-D-pantothenat, Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Chromchlorid, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
D-Biotin, Folsäure, Thiaminhydrochlorid, Pyridoxinhydrochlorid, 
Ribo�avin, Vitamin K (Phyllochinon). 

Unter Schutzatmosphäre verpackt.

Mindestens haltbar bis Ende/Lot-Nr.: 
siehe Verpackungsseite

FR/BE/LUX/CH
Denrée alimentaire destinée à des �ns médicales spéciales. 
Avec sucre et édulcorant.
Pour les besoins nutritionnels en cas de phénylcétonurie (PCU) dès 
l'âge de 4 ans. Un substitut de protéines en poudre à faible teneur 
en phénylalanine contenant un mélange équilibré d'isolat de 
glycomacropeptides (GMP) de caséine, d'acides aminés essentiels 
et non essentiels, de glucides, de lipides, de vitamines et minéraux 
et l'acide docosahexaénoïque (DHA).

Dosage
Doit être déterminé par le prescripteur en fonction de l'âge, du 
poids et de la situation médicale du patient. PKU sphere20 contient 
36mg de phénylalanine.

Préparation
1. Verser 120ml d'eau froide dans un récipient avec couvercle.
2. Ajouter 1 sachet de PKU sphere20.
3. Refermer le couvercle et agiter jusqu'à dissolution complète de 
la poudre.
4. PKU sphere20 est prêt à être consommé.

Le produit doit être fraîchement préparé et consommé 
immédiatement. Si cela n'est pas possible, tous les produits 
préparés doivent être soigneusement recouverts et consommés 
dans les 4 heures à température ambiante ou dans les 24 heures 
s'ils sont refrigérés.  En cas des dépôt, secouer à nouveau avant 
utilisation.

Avis important
Doit être utilisé sous contrôle médical. 
Ne peut constituer la seule source d'alimentation.
Convient aux patients à partir de 4 ans atteints de phénylcétonurie. 
L'utilisation de PKU sphere comme seule source de substitut de 
protéines chez les enfants reste à l'appréciation des prescripteurs.
Le régime diététique doit être supplémenté avec des protéines 
naturelles, de l'eau et des nutriments en quantités calculées a�n de 
subvenir aux besoins en phénylalanine, liquide et autres besoins 
nutritionnels. 
Ne pas utiliser par voie parentérale.

Conservation
Non-ouvert: conserver dans un endroit frais et sec.
Ouvert: les sachets sont conçus pour un usage unique et doivent 
être consommés immédiatement après ouverture. Si votre 
prescripteur prescrit moins d'un sachet, le sachet de poudre restant 
doit être refermé hermétiquement et utilisé dans les 24h.

Ingrédients
ARÔME BANANE 
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, arômes, 
L-tyrosine, saccharose, épaississant (amidon modi�é), émulsi�ant 
(lécithine de soja), L-arginine, lactate de calcium, 
hydrogénophospate de magnésium, phosphate tricalcique, 
L-histidine, bitartrate de choline, glycine, huile de thon ra�née 
(poisson), L-tryptophane, L-aspartate de L-lysine, L-cystine, 
ascorbate de sodium, gluconate de zinc, édulcorant (sucralose), 
sulphate de fer, L-méthionine, acétate de dl-alpha-tocophérol, 
iodure de potassium, sélénite de sodium, gluconate de cuivre, 
niacinamide, gluconate de manganèse, acétate de rétinol, 
molybdate de sodium, D-pantothénate de calcium, cholécalciferol, 
chlorure de chrome, cyanocobalamine, D-biotine, acide 
ptéroylmonoglutamique, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate 
de pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.

ARÔME CITRON
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, 
L-tyrosine, arômes, épaississant (amidon modi�é), saccharose, 
émulsi�ant (lécithine de soja), L-arginine, régulateur d'acidité 
(acide citrique), lactate de calcium, hydrogénophospate de 
magnésium, phosphate tricalcique, L-histidine, bitartrate de 
choline, glycine, huile de thon ra�née (poisson), L-tryptophane, 
L-aspartate de L-lysine, L-cystine, ascorbate de sodium, gluconate 
de zinc, édulcorant (sucralose), sulphate de fer, L-méthionine, 
acétate de dl-alpha-tocophérol, iodure de potassium, sélénite de 
sodium, gluconate de cuivre, niacinamide, gluconate de 
manganèse, acétate de rétinol, molybdate de sodium, D-pantothénate 
de calcium, cholécalciferol, chlorure de chrome, cyanocobalamine, 
D-biotine, acide ptéroylmonoglutamique, chlorhydrate de thiamine, 
chlorhydrate de pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.
Emballé sous atmosphère protectrice.

A consommer de préférence avant �n / N° de lot:
Voir sur le côté de la boîte

posible, todo el producto preparado debe conservarse tapado y 
consumirse dentro de las 4 horas si se mantiene a temperatura 
ambiente, o dentro de las 24 horas si se refrigera. Si se produce una 
separación de fases, vuelva a agitar antes de tomar.

Aviso Importante
Utilizar bajo supervisión médica.
No es adecuado para ser consumido como única fuente de alimentación.
PKU sphere es adecuado a partir de 4 años de edad.
Sólo debe ser consumido por pacientes con PKU.
La dieta debe complementarse con proteínas naturales, agua y 
otros nutrientes en las cantidades prescritas para cubrir las 
necesidades nutricionales de fenilalanina, �uidos y otros 
requerimientos nutricionales generales.
No utilizar por vía intravenosa.

Modo de conservación
Guardar en un lugar fresco y seco. 
Los sobres están diseñados para un solo uso. Si tu médico te 
prescibe menos de un sobre al día, el sobre con el resto de producto 
no utilizado debe conservarse cerrado y utilizarse antes de las 24 
horas siguientes.
Envasado en atmósfera protectora.

Ingredientes
Sabor PLÁTANO  
Aislado de glicomacropéptidos de caseína (leche), L-leucina, 
aromas, L-tirosina, sacarosa, espesante (adipato de dialmidón 
acetilado), emulgente (lecitina de soja), L-arginina, lactato de 
calcio, hidrogenofosfato de magnesio, fosfato cálcico, L-histidina, 
bitartrato de colina, glicina, aceite de pescado, L-triptófano, 
L-aspartato de L-lisina, L-cistina, L-ascorbato sódico, gluconato de 
zinc, edulcorante (sucralosa), sulfato ferroso, L-metionina, acetato 
de DL-alfa tocoferilo, yoduro de potasio, selenito de sodio, 
gluconato cúprico, nicotinamida, gluconato de manganeso, acetato 
de retinilo, molibdato sódico, D-pantotenato cálcico, vitamina D3 
(colecalciferol), cloruro de cromo, vitamina B12 (cianocobalamina), 
D-biotina, ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico), clorhidrato de 
tiamina, clorhidrato de piridoxina, ribo�avina, vitamina K (�loquinona).

Sabor LIMÓN
Aislado de glicomacropéptidos de caseína (leche), L-leucina, 
L-tirosina, aromas, espesante (adipato de dialmidón acetilado), 
sacarosa, emulgente (lecitina de soja), L-arginina, corrector de 
acidez (ácido cítrico), lactato de calcio, hidrogenofosfato de 
magnesio, fosfato cálcico, L-histidina, bitartrato de colina, glicina, 
aceite de pescado, L-triptófano, L-aspartato de  L-lisina, L-cistina, 
L-ascorbato sódico, gluconato de zinc, edulcorante (sucralosa), 

sulfato ferroso, L-metionina, acetato de DL-alfa tocoferilo, yoduro 
de potasio, selenito de sodio, gluconato de cobre, nicotinamida, 
gluconato de manganeso, acetato de retinilo, molibdato de sodio, 
D-pantotenato cálcico, vitamina D3 (colecalciferol), cloruro de 
cromo, vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, ácido fólico  
(ácido pteroilmonoglutámico), clorhidrato de tiamina, clorhidrato 
de piridoxina, ribo�avina, vitamina K (�loquinona).

Consumir preferentemente antes del �n de / nº de lote:
Ver lateral del envase.

GR - Τρόφιμο για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς - Με σάκχαρα 
και γλυκαντική ουσία
Για τη διαιτητική διαχείριση της Φαυνυλκετονουρίας (PKU) από 4 
ετών και άνω.
Υποκατάστατο πρωτεΐνης σε μορφή σκόνης που περιέχει 
ισορροπημένο μίγμα απομονωμένων γλυκομακροπεπτιδίων καζεΐνης 
(GMP), απαραίτητα και μη απαραίτητα αμινοξέα, υδατάνθρακες, 
λιπαρά, βιταμίνες, μέταλλα και εικοσιδιεξαενοϊκό οξύ (DHA).

Δοσολογία και Χορήγηση
Καθορίζεται από τον ιατρό ή το διαιτολόγο και εξαρτάται από την 
ηλικία, το σωματικό βάρος και την κατάσταση της υγείας του ασθενούς.

Οδηγίες Προετοιμασίας
1. Προσθέστε 120 ml κρύο νερό σε ένα ποτήρι με καπάκι.
2. Προσθέστε 1 φακελίσκο PKU sphere 20.
3. Κλείστε το καπάκι και ανακινήστε μέχρι η σκόνη να διαλυθεί πλήρως.
4. Το PKU sphere 20 είναι έτοιμο για χρήση.
Το προϊόν πρέπει να προετοιμάζεται και να καταναλώνεται αμέσως. 

Εάν αυτό δεν είναι εφικτό το έτοιμο προϊόν πρέπει να σφραγιστεί 
καλά και να καταναλωθεί εντός 4 ωρών εάν φυλαχθεί σε 
θερμοκρασία δωματίου ή εντός 24 ωρών εάν φυλαχθεί στο ψυγείο. 
Εάν παρατηρηθεί διαχωρισμός φάσης, ανακινήστε ξανά πριν τη χρήση. 

Σημαντική Σημείωση
Να χρησιμοποιείται υπό ιατρική επίβλεψη.
Δεν ενδείκνυται ως αποκλειστική πηγή διατροφής.
Το PKU sphere είναι κατάλληλο για χρήση από 4 ετών και άνω.
Να καταναλώνεται μόνο από άτομα με φαινυλκετονουρία (PKU).
H δίαιτα πρέπει να συμπληρώνεται με φυσική πρωτεΐνη, νερό και 
άλλα θρεπτικά συστατικά στις ποσότητες που έχουν 
συνταγογραφηθεί ώστε να καλύπτονται οι απαιτήσεις σε 
φαινυλαλανίνη, σε υγρά και οι γενικές διατροφικές απαιτήσεις.
Τα υποκατάστατα πρωτεϊνών που περιέχουν GMP είναι πηγές 
φαινυλαλανίνης.Δεν προορίζεται για παρεντερική χρήση.

DK - Fødevarer til særlige medicinske formål - Indeholder 
sukker og sødestof
Til ernæringsmæssig håndtering af phenylketonuri (PKU), fra 4 år 
og opefter. 
En pulveriseret proteinerstatning med lavt phenylalaninindhold, 
der indeholder en afbalanceret blanding af casein 
glycomacropeptide (GMP) isolat, essentielle og ikke-essentielle 
aminosyrer, kulhydrat, fedt, vitaminer, mineraler og 
Docosahexaensyre (DHA).

Dosis og administration
Dosis skal fastlægges af læge/klinisk diætist og er afhængig af 
patientens alder, vægt og medicinske tilstand.

Tilberedning
Hæld 120 ml koldt vand op i en beholder
Hæld 1 brev PKU sphere20 oveni
Sæt låget på og ryst til pulveret er helt opløst
Nu er PKU sphere20 klar til at drikke. 
Hvis der er resterende pulver tilbage i brevene, skal det opbevares 
og brukes indenfor 4 timer i stuetemperatur alt indenfor 24 timer i 
køleskab. Hvis det opleves at opløsningen skiller, så ryst på ny. 

Vigtigt
Brug under streng medicinsk vejledning.Ikke beregnet som den 
eneste næringskilde.Til ernæringsmæssig håndtering af 
phenylketonuri (PKU), fra 4 år og opefter. 
Må kun indtages af personer med kendt PKU.
Dieten skal suppleres med naturligt protein i foreskrevne mængder 
for at imødekomme phenylalaninbehovet. Sørg for tilstrækkeligt 
væske og andre næringssto�er i foreskrevne mængder for at tilføre 
phenylalanin og væske og møde de speci�kke ernæringsmæssige krav. 
Ej til parenteral brug.

Opbevaring
Opbevares på et tørt og køligt sted.
Posene er laget for engangsbruk og skal brukes umiddelbart 
etter åpning.
Pakket i en beskyttende atmosfære.

Ingredienser
Banan
Kaseinglyco-makropeptidisolat (mælk), L-leucin, smagssto�er, 
L-tyrosin, saccharose, fortykningsmiddel (E1422), emulgator 
(sojalecithin), L-arginin, calciumlactat, 
magnesiumhydrogenfosfat, tricalciumfosfat, L-histidin 
Cholinbitartrat, glycin, ra�neret tunolie (�sk), L-tryptofan, L-lysin 
L-aspartat, L-cystin, natriumascorbat, zinkglukonat, 

sødestof (sucralose), jernsulfat, L-methionin, DL-alfa-tokoferylacetat, 
Kaliumiodid, Natriumselenit, Kobbergluconat, Niacinamid, Mangan 
Gluconat, Retinylacetat, Natriummolybdat, Calcium-D Pantothenat, 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Chromchlorid, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), D-Biotin, Hydrochlorid, Folsyre, 
Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinon).

Citron
Kaseinglyco-makropeptidisolat (mælk), L-leucin, L-tyrosin, 
smagssto�er, fortykningsmiddel (E1422), saccharose, emulgator 
(sojalecithin), L-arginin, surhedsregulerende middel (E330), 
calciumlactat, magnesiumhydrogenfosfat, tricalcium Fosfat, 
L-histidin, cholinbitartrat, glycin, ra�neret tunolie (�sk), 
L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumascorbat, 
zinkglukonat, sødestof (sucralose), jernsulfat, L-methionin, 
DL-alfa-tokoferylacetat, kaliumjodid, natriumselenit, 
kobbergluconat, niacinamid, mangangluconat, retinylacetat, 
natriummolybdat, calcium-D pantothenat, vitamin D3 
(cholecalciferol), , Vitamin B12 (Kobalamin), D-biotin, Folinsyre, 
Thiaminhydrochlorid, Pyridoxinhydrochlorid, Ribo�avin, 
Vitamin K (Phylloquinon).

Bedst før udgangen af / Batchnummer:
se på siden af kassen.

ES - Alimento para usos médicos especiales. 
Con azúcar y edulcorante.
Para el manejo dietético de pacientes con Fenilcetonuria (PKU) a 
partir de 4 años de edad.
PKU sphere es un sustituto proteico en polvo, de bajo contenido en 
fenilalanina. Con una mezcla equilibrada de aislado de 
glicomacropéptidos (GMP) de caseina, aminoácidos esenciales y no 
esenciales, carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales y ácido 
docosahexanoico (DHA).

Dosis recomendada y administración
Dosis a determinar por el médico y en función de la edad, peso 
corporal y condiciones médicas del paciente.

Modo de empleo
1. Mida 120 ml de agua fría en un recipiente con tapa.
2. Añada 1 sobre de PKU sphere 20.
3. Asegure la tapa y agite hasta que el producto esté 
completamente disuelto.
4. PKU sphere 20 está listo para ser consumido. 

Una vez reconstituido consumir inmediatamente. Si esto no es 

Αποθήκευση
Πριν το άνοιγμα: Φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος.
Μετά το άνοιγμα: Οι φακελίσκοι έχουν σχεδιαστεί για μία χρήση 
μόνο. Εάν ο γιατρός ή ο διαιτολόγος σας συνταγογραφήσει 
ποσότητα μικρότερη ποσότητα από ένα φακελάκι την ημέρα, η 
ποσότητα του φακελίσκου που δεν έχει χρησιμοποιηθεί θα πρέπει 
να σφραγιστεί καλά και να χρησιμοποιηθεί εντός 24 ωρών.
Συσκευάζεται σε προστατευτική ατμόσφαιρα.

Συστατικά
Μπανάνα
Απομονωμένα γλυκομακροπεπτίδια καζεΐνης (γάλα), L-Λευκίνη, 
Αρωματικές ύλες, L-Τυροσίνη, Σακχαρόζη, Πυκνωτικό μέσο (Ε
1422), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), L-Αργινίνη, 
Γαλακτικό ασβέστιο, Όξινο φωσφορικό μαγνήσιο, Φωσφορικό 
ασβέστιο, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική χολίνη, Γλυκίνη, Εξευγενισμένο 
έλαιο τόνου (ψάρι), L-τρυπτοφάνη, L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, 
L-Κυστίνη, Ασκορβικό νάτριο, Γλυκονικός ψευδάργυρος, 
Γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Θειικός σίδηρος, L-Μεθειονίνη, 
Οξική DL-α τοκοφερόλη, Ιωδιούχο κάλιο, Σεληνιώδες νάτριο, 
Γλυκονικός χαλκός, Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό μαγγάνιο, Οξική 
ρετινόλη, Μολυβδαινικό νάτριο, D-παντοθενικό ασβέστιο, Βιταμίνη 
D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Χλωριούχο χρώμιο, Βιταμίνη Β12 
(Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, Φολικό οξύ, Υδροχλωρική θειαμίνη, 
Υδροχλωρική πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη).

Λεμόνι
Απομονωμένα γλυκομακροπεπτίδια καζεΐνης (γάλα), L-Λευκίνη, 
L-Τυροσίνη, Αρωματικές ύλες, Πυκνωτικό μέσο (Ε1422), 
Σακχαρόζη, Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), L-Αργινίνη, 
Ρυθμιστής οξύτητας (Ε330), Γαλακτικό ασβέστιο, Όξινο φωσφορικό 
μαγνήσιο, Φωσφορικό ασβέστιο, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική χολίνη, 
Γλυκίνη, Εξευγενισμένο έλαιο τόνου (ψάρι), L-τρυπτοφάνη, 
L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, L-Κυστίνη, Ασκορβικό νάτριο, Γλυκονικός 
ψευδάργυρος, Γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Θειικός σίδηρος, 
L-Μεθειονίνη, Οξική DL-α τοκοφερόλη, Ιωδιούχο κάλιο, Σεληνιώδες 
νάτριο, Γλυκονικός χαλκός, Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό μαγγάνιο, 
Οξική ρετινόλη, Μολυβδαινικό νάτριο, D-παντοθενικό ασβέστιο, 
Βιταμίνη D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Χλωριούχο χρώμιο, Βιταμίνη Β12 
(Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, Φολικό οξύ, Υδροχλωρική θειαμίνη, 
Υδροχλωρική πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη)

Ανάλωση κατά προτίμηση πριν από το τέλος / 
Αριθμός Παρτίδας: 
Βλ. στην πλαϊνή πλευρά της συσκευασίας

Αρ. Γνωστ. ΕΟΦ:

IT
Alimento a �ni medici speciali con zucchero ed edulcoranti
Indicato per la gestione dietetica della fenilchetonuria (PKU) da 4 
anni in poi.
Preparato in polvere, a basso contenuto di fenilalanina, a base di 
glicomacropeptidi (GMP) isolati della caseina, con aminoacidi 
essenziali e non essenziali, carboidrati, grassi, vitamine, minerali e 
acido docosaesaenoico (DHA).

Dosaggio
Secondo indicazione medica, tenendo conto dell'età, del peso e 
delle condizioni cliniche del paziente.

Modalità d'uso
1. Riempire uno shaker con 120ml di acqua fredda
2. Aggiungere 1 busta di PKU sphere20
3. Chiudere bene lo shaker ed agitare �no a completa dissoluzione 
della polvere
4. PKU sphere20 è ora pronto per il consumo

Il prodotto deve essere consumato immediatamente dopo la 
preparazione; se ciò non fosse possibile, deve essere conservato in 
contenitore chiuso e consumato entro 4 ore se a temperatura 
ambiente o entro 24 ore se conservato in frigorifero. Se si osserva 
separazione, mescolare nuovamente prima dell'uso.

Avvertenze importanti
Utilizzare sotto controllo medico.
Non adatto come unica fonte di nutrimento.
PKU sphere è adatto dall'età di 4 anni in poi.
PKU sphere deve essere consumato solamente da persone con 
accertata fenilchetonuria.

La dieta deve inoltre contenere proteine naturali, acqua ed altri 
nutrienti nelle quantità prescritte  per completare il fabbisogno di 
fenilalanina, �uidi e soddisfare il generale fabbisogno nutrizionale.
I sostituti proteici a base di GMP sono una fonte di fenilalanina.
Non per uso parenterale.

Conservazione
Conservare il prodotto chiuso in luogo asciutto e lontano da fonti 
di calore.
Le buste sono monouso e devono essere utilizzate 
immediatamente dopo l'apertura.
Se la prescrizione dietetica prevede un utilizzo parziale del 
contenuto della busta, conservare il prodotto rimanente ben 
sigillato e consumare entro 24 ore.
Confezionato in atmosfera protettiva.

Ingredienti
Banana 
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, aromi, 
L-tirosina, saccarosio, addensante (E1422), emulsionante (lecitine 
di soia), L-arginina, lattato di calcio, idrogeno fosfato di magnesio, 
fosfato tricalcico, L-istidina, bitartrato di colina, glicina, olio di 
tonno ra�nato (pesce), L-triptofano, L-lisina L-aspartato, 
L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, edulcorante 
(sucralosio), solfato ferroso, L-metionina, acetato di 
DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, selenito di sodio, gluconato 
di rame, nicotinamide, gluconato di manganese, acetato di retinile, 
molibdato di sodio, D-pantotenato di calcio, vitamina D 
(colecalciferolo), cloruro di cromo, vitamina B12 (cianocobalamina), 
D-biotina, acido folico, cloridrato di tiamina, cloridrato di piridossina, 
ribo�avina, vitamina K (�llochinone).

Limone
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, 
L-tirosina, aromi, addensante (E1422), saccarosio, emulsionante 
(lecitine di soia), L-arginina, correttore di acidità (E330), lattato di 
calcio, idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, L-istidina, 
bitartrato di colina, glicina, olio di tonno ra�nato (pesce), 
L-triptofano, L-lisina L-aspartato, L-cistina, ascorbato di sodio, 
gluconato di zinco, edulcorante (sucralosio), solfato ferroso, 
L-metionina, acetato di DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, 
selenito di sodio, gluconato di rame, nicotinamide, gluconato di 
manganese, acetato di retinile, molibdato di sodio, D-pantotenato 
di calcio, vitamina D (colecalciferolo), cloruro di cromo, vitamina 
B12 (cianocobalamina), D-biotina, acido folico, cloridrato di 
tiamina, cloridrato di piridossina, ribo�avina, vitamina K (�llochinone).

Da consumarsi preferibilmente entro �ne / Lotto n.:
Vedere lato della confezione

NL/BE - Voeding voor medisch gebruik - Bevat suiker en 
zoetmiddel.
Dieetvoeding bij fenylketonurie (PKU), geschikt vanaf 4 jaar. Een 
poedervormig aminozuurpreparaat dat laag is in fenylalanine en 
een evenwichtig mengsel is van caseïneglycomacropeptide (GMP) 
isolaat, essentiële en niet-essentiële aminozuren, koolhydraten, 
vetten, vitaminen, mineralen en docosahexaeenzuur (DHA).

Aanbevolen inname en toediening
Dient te worden bepaald door de arts en/of diëtiste en is 
afhankelijk van de leeftijd, het lichaamsgewicht en de medische 
toestand van de patiënt.

Bereiding
1. Giet 120ml koud water in een beker met een deksel.
2. Voeg 1 sachet PKU sphere20 toe.
3. Sluit de beker goed af en schud totdat het poeder volledig
opgelost is.
4. PKU sphere20 is nu klaar voor gebruik.

Het product moet vlak na de bereiding gebruikt worden.  Indien dit 
niet mogelijk is, moet het overgebleven product afgesloten 
worden.  Indien het bewaard wordt op kamertemperatuur, moet 
het binnen de 4u opgebruikt worden.  Indien het bewaard wordt in 
de koelkast, moet het binnen de 24u opgebruikt worden. Indien 
het poeder neerslaat, opnieuw schudden voor gebruik.

Belangrijk advies 
Enkel te gebruiken onder medisch toezicht.
Niet geschikt als enige voedingsbron.
PKU sphere is geschikt vanaf 4 jaar.
Uitsluitend te gebruiken door personen met fenylketonurie (PKU).
Dieet moet voldoende natuurlijke eiwitten, water en andere 
essentiële voedingssto�en aanbrengen om aan de fenylalanine-, 
vocht- en algemene voedingsbehoeften te voldoen.
Niet geschikt voor parenteraal gebruik.

Bewaring
Niet geopend: te bewaren in een koele, droge plaats.
Geopend: de sachets zijn ontworpen voor eenmalig gebruik.  
Als de arts en/of diëtiste minder voorschrijft dan 1 sachet per dag, 
moet het sachet hermetisch afgesloten worden en binnen de 24u 
opgebruikt worden.

Ingrediënten
BANANENSMAAK
Caseïneglycomacropeptide-isolaat (melk), L-leucine, aroma's, 
L-tyrosine, sucrose, verdikkingsmiddel (gemodiceerd zetmeel), 
emulgator (sojalecithine), L-arginine, calciumlactaat, 
magnesiumwatersto�osfaat, tricalciumfosfaat, L-histidine, 
cholinebitartraat, glycine, gera�neerde tonijnolie (vis), 
L-tryptofaan, L-lysine L-aspartaat, L-cystine, natriumascorbaat, 
zinkgluconaat, zoetstof (sucralose), ijzersulfaat, L-methionine, 
DL-alfa-tocoferolacetaat, kaliumjodide, natriumseleniet, 
kopergluconaat, niacinamide, mangaangluconaat, retinylacetaat, 
natriummolybdaat,  calcium D-pantothenaat, vitamine D3 
(cholecalciferol), chroomchloride, vitamine B12 
(cyanocobalamine), D-biotine, foliumzuur 
(pteroylmonoglutaminezuur,) thiaminewaterstofchloride, 
pyridoxinewaterstofchloride, ribo�avine, vitamine K (fyllochinon).

CITROENSMAAK
Caseïneglycomacropeptide-isolaat (melk), L-leucine, L-tyrosine, 
aroma's, verdikkingsmiddel (gemodiceerd zetmeel), sucrose, 
emulgator (sojalecithine), L-arginine, zuurteregelaar 
(citroenzuur), calciumlactaat, magnesiumwatersto�osfaat, 
tricalciumfosfaat, L-histidine, cholinebitartraat, glycine, 
gera�neerde tonijnolie (vis), L-tryptofaan, L-lysine L-aspartaat, 
L-cystine, natriumascorbaat, zinkgluconaat, zoetstof (sucralose), 
ijzersulfaat, L-methionine, DL-alfa-tocoferolacetaat, kaliumjodide, 
natriumseleniet, kopergluconaat, niacinamide, 
mangaangluconaat, retinylacetaat, natriummolybdaat,  calcium 
D-pantothenaat, vitamine D3 (cholecalciferol), chroomchloride, 
vitamine B12 (cyanocobalamine), D-biotine, foliumzuur 
(pteroylmonoglutaminezuur,) thiaminewaterstofchloride, 
pyridoxinewaterstofchloride, ribo�avine, vitamine K (fyllochinon).

Verpakt onder beschermende atmosfeer.

Ten minste houdbaar tot einde/lotnummer: 
zie zijkant van de doos.

NO - Næringsmidler til spesielle medisinske formål.
Inneholder sukker og søtningssto�er.
Til kostholdsbehandling av  Fenylketonuri (PKU) fra 4 års alder 
og oppover.
En pulverisert proteinerstatning med lavt fenylalanin som 
inneholder en balansert blanding av kaseinglykomakropeptid 
(GMP) isolat, essensielle og ikke-essensielle aminosyrer, 
karbohydrater, fett, vitaminer, mineraler og Docosahexaensyre 
(DHA).

Dosering og administrasjon
Dose skal fastlegges av lege eller klinisk ernæringsfysiolog og er 
avhengig av pasientens alder, vekt og medisinske tilstand. 

Tilberedning 
Hell 120 ml kaldt vann i en beholder med lokk
Tilsett 1 pose med PKU sphere 20.
Sett på lokket og rist til pulveret er helt oppløst
PKU sphere 20 er nå drikkeklar. 
Produktet skal tilberedes og konsumeres umiddelbart. Hvis dette 
ikke er mulig, må alle tilberedte produkter dekkes godt til og 
konsumeres innen 4 timer hvis de oppbevares i romtemperatur, 
eller innen 24 timer hvis de er nedkjølt. Hvis separasjon oppstår, 
rist på nytt før bruk.

Viktig melding 
Bruk under medisinsk tilsyn.
Ikke beregnet som eneste næringskilde.
Til kostholdsbehandling av Fenylketonuri (PKU) fra 4 års alder og oppover.
Skal kun brukes av personer med dokumentert PKU.
Dietten må suppleres med naturlig protein, vann og andre 
næringssto�er i foreskrevne mengder for å tilfredsstille kravene til 
fenylalanin, væske og generelle næringssto�er Ikke til parenteral bruk.
Lagring   
Oppbevares på et kaldt og tørt sted.
Åpnet: Posene er laget for engangsbruk. 
Hvis ernæringsfysiologen/legen din foreskriver mindre enn én full 
pose per dag, må alt ubrukt pulver i en pose forsegles tett og 
brukes innen 24 timer.

Ingredienser
Banan
Kasein glyko makropeptidisolat (melk), L-leucin, smakssto�er, 
L-tyrosin, sukrose, fortykningsmiddel (E1422), emulgator 
(soyalecitin), L-arginin, kalsiumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, 
trikalsiumfosfat, L-histidin, Kolinbitartrat, glysin, ra�nert tun�skolje 
(�sk), L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, 
sinkglukonat, søtningsmiddel (sukralose), jernsulfat, L-metionin, 
DL-alfa-tokoferylacetat , Kaliumjodid, Natriumselenitt, 
Kobberglukonat, Niacinamid, Manganglukonat, Retinylacetat, 
Natriummolybdat, Kalsium-D Pantotenat, Vitamin D3 (kolkalsiferol), 
Kromklorid, Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-biotin, hydroklorid, 
folsyre, Pyridoksinhydroklorid, Ribo�avin, Vitamin K (fyllokinon).
Sitron
Kasein glyko makropeptidisolat (melk), L-leucin, L-tyrosin, 
smakssto�er, fortykningsmiddel (E1422), sukrose, emulgator 
(soyalecitin), L-arginin, surhetsregulerende middel (E330), 
kalsiumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, tricalcium Fosfat, 
L-histidin, kolinbitartrat, glysin, ra�nert tun�skolje (�sk), 
L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, 
sinkglukonat, søtningsmiddel (sukralose), jernsulfat, L-metionin, 
DL-alfa-tokoferylacetat, kaliumjodid, natriumselenitt, 
kobberglukonat, niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, 
natriummolybdat, kalsium-D pantotenat, vitamin D3 
(Kolekalsiferol), kromklorid, Vitamin B12 (Kobalamin), D-biotin,  
Folsyre, Tiaminhydroklorid, Pyridoksinhydroklorid, Ribo�avin, 
Vitamin K (fyllokinon).
Pakket i beskyttende atmosfære.
Brukes innen utgangen av / Batch nummer:  
Se pa siden af kassen

PL - Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego -
Zawiera cukry i substancję słodzącą.
Do postępowania dietetycznego u osób z potwierdzoną 
fenyloketonurią (PKU) powyżej 4. roku życia.
PKU sphere to niskofenyloalaninowy preparat białkowy w proszku, 
zawierajacy zbilansowaną mieszaninę wyizolowanych 
glikomakropeptydów kazeinowych (GMP), egzogennych i 
endogennych aminokwasów, węglowodany, tłuszcz, witaminy, 
składniki mineralne i kwas dokozaheksaenowy (DHA).

Dawkowanie i sposób podawania
Zalecana dawka produktu zależy od wieku, masy ciała oraz stanu 
klinicznego pacjenta i powinna być określona przez lekarza lub 
dietetyka.

Sposób przygotowania
1. W naczyniu (shakerze) odmierzyć 120ml zimnej wody.
2. Dodać 1 saszetkę PKU sphere20.
3. Zamknąć naczynie i wstrząsać do całkowitego rozpuszczenia 
proszku.
4. PKU sphere20 jest gotowy do spożycia. 
Produkt powinien być przygotowany swieżo przed spożyciem i jeśli 
to możliwe, natychmiast użyty. Jeśli nie jest to możliwe, 
przygotowany preparat należy dobrze przykryć i spożyć w ciągu 4 
godzin przy przechowywaniu w temperaturze pokojowej lub w 
ciągu 24 godzin przy przechowywaniu w lodówce. Przed użyciem 
wstrząsnąć.

Ważna informacja
Stosować pod ścisłą kontrolą lekarza.
Nie stosować jako jedyne źródło pożywienia.
Odpowiedni do stosowania powyżej 4. roku życia.
Do postępowania dietetycznego wyłącznie u osób z potwierdzoną 
fenyloketonurią (PKU).
Codzienna dieta powinna być uzupełniona o naturalne białko, wodę 
i inne składniki odżywcze w zalecanych ilościach, aby dostarczyć 
fenyloalaninę, płyny i spełnić ogólne wymagania żywieniowe.
Nie stosować pozajelitowo.

Warunki przechowywania
Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu.
Saszetka to porcja preparatu w proszku przeznaczona do 
pojedynczego użycia. Należy spożyć od razu po otwarciu.
Jeśli zalecona przez lekarza/dietetyka dzienna dawka wynosi mniej 
niz 1 saszetka, pozostały produkt w saszetce powinien być 
dokładnie zamknięty i zużyty w ciągu 24 godzin.
Pakowany w atmosferze ochronnej.

Składniki
SMAK BANANOWY 
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), 
L-leucyna, aromaty, L-tyrozyna, sacharoza, substancja 
zagęszczająca (E1422), emulgator (lecytyna sojowa), L-arginina, 
mleczan wapnia, wodorofosforan magnezu, fosforan triwapniowy, 
L-histydyna, dwuwinian choliny, glicyna, ra�nowany olej z 
tuńczyka (ryba), L-tryptofan, L-asparaginian L-lizyny, L-cystyna, 
L-askorbinian sodu, glukonian cynku, substancja słodząca 
(sukraloza), siarczan żelaza (II), L-metionina, octan 
DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, selenian (VI) sodu, glukonian 
miedzi (II), nikotynamid, glukonian manganu, octan retinylu, 
molibdenian (VI) sodu, D-pantotenian wapnia, witamina D3 
(cholekalcyferol), chlorek chromu (III), witamina B12 
(cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, 
chlorowodorek pirydoksyny, rybo�awina, witamina K (�lochinon).

SMAK CYTRYNOWY
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), 
L-leucyna, L-tyrozyna, aromaty, substancja zagęszczająca (E1422), 
sacharoza, emulgator (lecytyna sojowa), L-arginina, regulator 
kwasowości (E330), mleczan wapnia, wodorofosforan magnezu, 
fosforan triwapniowy, L-histydyna, dwuwinian choliny, glicyna, 
ra�nowany olej z tuńczyka (ryba), L-tryptofan, L-asparaginian 
L-lizyny, L-cystyna, L-askorbinian sodu, glukonian cynku, 
substancja słodząca (sukraloza), siarczan żelaza (II), L-metionina, 
octan DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, selenian (VI) sodu, 
glukonian miedzi (II), nikotynamid, glukonian manganu, octan 
retinylu, molibdenian (VI) sodu, D-pantotenian wapnia, witamina 
D3 (cholekalcyferol), chlorek chromu (III), witamina B12 
(cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, 
chlorowodorek pirydoksyny, rybo�awina, witamina K (�lochinon).

Najlepiej spożyć przed końcem /Numer partii:
patrz z boku opakowania.

PT - Alimento para �ns medicinais especí�cos. 
Com açúcar e adoçante.
Adequado para doentes com Fenilcetonúria (PKU), a partir dos 4 
anos de idade.
PKU sphere é um substituto proteico em pó, com baixo teor de 
fenilalanina, contendo uma mistura equilibrada de 
glicomacropeptidos de caseína (GMP) aminoácidos essenciais, 
hidratos de carbono, lípidos, vitaminas, minerais e ácido 
docosahexanóico (DHA).

Ingestão e administração recomendadas
A ser determinada pelo médico ou nutricionista de acordo com a 
idade, peso corporal e situação clinica do paciente.

Utilização
1. Deitar 120ml de água fria no copo misturador.
2. Adicionar uma saqueta de PKU Sphere20.
3. Colocar a tampa e agitar até completa dissolução do pó.
4. PKU sphere20 está agora pronto a usar.

O produto deve ser preparado e consumido imediatamente após a 
sua preparação. Se isto não for possível todo o produto preparado 
deve ser bem fechado e consumido dentro de 4 horas se estiver à 
temperatura ambiente ou dentro de 24 se refrigerado. Agitar bem 
antes de usar.

Nota Importante
Usar sob supervisão médica.
Não adequado como fonte alimentar única.
PKU sphere é adequado a partir dos 4 anos de idade.
Só deve ser consumido por pessoas diagnosticadas com 
Fenilcetonúria (PKU).
A dieta deve ser suplementada com proteína natural, água e outros 
nutrientes, para fornecer as quantidades necessárias de 
fenilalanina, �uídos e  nutrientes necessários.
Somente para uso enteral.

Conservação
Conservar em local seco e fresco.
As saquetas foram pensadas para uso único e devem ser utilizadas 
logo após a abertura. Se o seu médico/nutricionista prescrever 
menos de uma saqueta, qualquer quantidade restante deve ser 
bem fechada e usada nas 24 horas seguintes.

Embalado em atmosfera protetora.

Ingredientes
Banana 
Glicomacropeptideo de Caseína (Leite), L-Leucina, Aromatizantes, 
L-Tirosina, Sacarose, Espessante (E1422), Emulsionante (Lecitina 
de Soja), L-Arginina, Lactato de Cálcio, Hidrogenofosfato de 
Magnésico, Triálcio Fosfato, L-Histidina, Bitartarato de Colina, 
Glicina, Óleo de Atum re�nado (Peixe), L-Triptofano, L-Aspartato 
de L-Lisina, L-Cistina, Ascorbato de Sódio, Gluconato de Zinco, 
Adoçante (Sucralose), Sulfato Ferroso, L-Metionina, Acetato de 
DL-Alfa tocoferilo, Iodeto de Potássio, Selenito de Sódio, Gluconato 
Cúprico, Niacinamida, Gluconato de Manganésio, Acetato de 
Retinilo, Molibdato de Sódio, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 
(Colecalciferol),  Cloreto de Crómio, Vitamibna B12 
(Cianocobalamina), D-Biotina, Ácido Fólico, Cloridrato de Tiamina. 
Cloridrato de Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona).

Limão
Glicomacropeptideo de Caseína (Leite), L-Leucina,  L-Tirosina, 
Aromatizantes, Espessante (E1422), Sacarose, Emulsionante 
(Lecitina de Soja), L-Arginina, Regulador de Acidez (E330), Lactato 
de Cálcio, Hidrogenofosfato de Magnésico, Triálcio Fosfato, 
L-Histidina, Bitartarato de Colina, Glicina, Óleo de Atum re�nado 
(Peixe), L-Triptofano, L-Aspartato de L-Lisina, L-Cistina, Ascorbato 
de Sódio, Gluconato de Zinco, Adoçante (Sucralose), Sulfato 
Ferroso, L-Metionina, Acetato de DL-Alfa tocoferilo, Iodeto de 
Potássio, Selenito de Sódio, Gluconato Cúprico,  Niacinamida, 
Gluvonato de Manganésio, Acetato de Retinilo, Molibdato de 
Sódio, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 (Colecalciferol),  
Cloreto de Crómio, Vitamibna B12 (Cianocobalamina), D-Biotina, 
Ácido Fólico, Cloridrato de Tiamina. Cloridrato de Piridoxina, 
Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona).

Consumir de preferência antes do �m de / No de lote:
Ver lado da caixa

SE - Livsmedel för speciella medicinska ändamål -
Innehåller socker och sötningsmedel. 
För kostbehandling av  Fenylketonuri (PKU) från 4 års ålder 
och uppåt. En pulveriserad proteinersättning med låg 
fenylalaninhalt som innehåller en balanserad blandning av 
kaseinglykomakropeptid (GMP) isolat, essentiella och 
icke-essentiella aminosyror, kolhydrater, fett, vitaminer, mineraler 
och Docosahexaensyra (DHA).

Dosering
Dietisten eller läkare avgör patientens dosering beroende på ålder, 
kroppsvikt och medicinskt tillstånd.

Tillredning
Mät upp 120 ml vatten i en behållare med lock
Häll i 1 påse PKU Sphere 
Sätt på locket och skaka till pulvret löst sig.
PKU Sphere 20 är nu Klar att använda     
Produkten ska vara nyberedd och konsumeras omedelbart. 
Om detta inte är möjligt måste alla beredda produkter täckas tätt 
och konsumeras inom 4 timmar om de förvaras i rumstemperatur, 
eller inom 24 timmar om de är kylda. Om separering inträ�ar, 
skaka om före användning

Viktigt
Användning under medicinsk övervakning
Ej tänkt som enda näringskälla.
För kostbehandling av  Fenylketonuri (PKU) från 4 års ålder och uppåt.
Endast för personer med PKU
Kosten måste supplementeras med naturligt protein, vatten och 
andra näringsämnen i förskrivna mängder för att tillgodose 
Fenylalanin, vätska och andra näringsämnen. 
Ej för parenteralt bruk.

Förvaring    
Förvaras svalt och torrt.
Öppnade: Påsarna är utformade för engångsbruk. Om din 
dietist/läkare ordinerar mindre än en hel påse per dag, måste 
eventuellt oanvänt pulver i en påse förslutas tätt och användas 
inom 24 timmar.
Förpackad i en skyddad atmosfär.

Ingredienser
Banan
Kaseinglykomakropeptidisolat (mjölk), L-leucin, aromämnen, 
L-tyrosin, sackaros, förtjockningsmedel (E1422), emulgeringsmedel 
(sojalecitin), L-arginin, kalciumlaktat, magnesiumvätefosfat, 
trikalciumfosfat, L-histidin Kolinbitartrat, glycin, ra�nerad ton�skolja 

(�sk), L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, 
zinkglukonat, sötningsmedel (sukralos), järnsulfat, L-metionin, 
DL-alfa-tokoferylacetat , Kaliumjodid, Natriumselenit, 
Kopparglukonat, Niacinamid, Manganglukonat, Retinylacetat, 
Natriummolybdat, Kalcium-D pantotenat, Vitamin D3 (kolekalciferol), 
Kromklorid, Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, Folsyra, 
Hydroklorid , Pyridoxinhydroklorid, Ribo�avin, Vitamin K (fyllokinon).

Citron
Kaseinglykomakropeptidisolat (mjölk), L-leucin, L-tyrosin, aromämnen, 
förtjockningsmedel (E1422), sackaros, emulgeringsmedel (sojalecitin), 
L-arginin, surhetsreglerande medel (E330), kalciumlaktat, 
magnesiumvätefosfat, tricalcium Fosfat, L-histidin, kolinbitartrat, glycin, 
ra�nerad ton�skolja (�sk), L-tryptofan, L-lysin L-aspartat, L-cystin, 
natriumaskorbat, zinkglukonat, sötningsmedel (sukralos), järnsulfat, 
L-metionin , DL-alfa-tokoferylacetat, kaliumjodid, natriumselenit, 
kopparglukonat, niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, 
natriummolybdat, kalcium-D pantotenat, vitamin D3 (kolekalciferol), 
kromklorid, vitamin B12-(kobalamin), D-Biotin, Folsyra, 
Tiaminhydroklorid, Pyridoxinhydroklorid, Ribo�avin, Vitamin K 
(fyllokinon).

Bäst före utgången av / Batch nummer: 
Se ytterförpackning för mer information

CZ - Potravina pro zvláštní lékařské účely - 
S cukrem a sladidlem.
Určeno pro řízenou dietní výživu při fenylketonurii (PKU) od 4 let. 
PKU Sphere je práškový proteinový přípravek s nízkým obsahem 
fenylalaninu obsahující vyváženou směs kaseinového 
glykomakropeptidového (GMP) izolátu, esenciálních a 
neesenciálních aminokyselin, sacharidů, tuků, vitamínů, 
minerálních látek a kyseliny dokosahexaenové (DHA). 

Doporučené dávkování
Dávkování určí lékař po příslušném klinickém stanovení. Dávkování 
se mění v závislosti na věku, tělesné hmotnosti a klinickém stavu 
pacienta.

Návod k přípravě
1. Do nádoby s víčkem nalijte 120 ml studené vody. 
2. Přidejte obsah sáčku PKU Sphere20. 
3. Zajistěte víčkem a protřepejte, dokud se prášek úplně nerozpustí.
4. Okamžitě spotřebujte.

Porce by měla vždy být čerstvě připravena a ihned zkonzumována.
Pokud to však není možné, všechny připravené porce musí být  těsně
uzavřeny a zkonzumovány do 4 hodin při skladování při pokojové teplotě
nebo do 24 hodin při skladování v chladničce. Před použitím protřepte.

Důležité upozornění
Musí být podáváno pod lékařským dohledem.
Potravina není vhodná jako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 4 let.
Určeno pouze při prokázané fenylketonurii.
Potravina musí být doplněna o přirozené zdroje bílkovin, vodu a 
další nutrienty ve stanoveném množství tak, aby byl zabezpečen 
přísun fenylalaninu, tekutin a všeobecných požadavků na výživu. 
Není určeno pro parenterální použití.

Skladovací podmínky
Uchovejte v suchu při pokojové teplotě. Po otevření ihned 
zkonzumujte. Pokud je Vašim lékařem předepsané nižší dávkování 
než 1 sáček, je nutné sáček s nespotřebovaným práškem těsně 
uzavřít a spotřebovat do 24 hodin.
Baleno v ochranné atmosféře.

Složení
BANÁNOVÁ PŘÍCHUŤ
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (MLÉKO), L-leucin, 
aromata, L-thyrosin, cukr, zahušťovadlo (E 1422), emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitin), L-arginin, mléčnan vápenatý, hořečnaté soli 
kyseliny fosforečné, vápenaté soli kyseliny fosforečné, L-histidin, 
cholin bitartát, glycin, ra�novaný olej z TUŇÁKA (RYBA), 
L-tryptofan, L-lysin-L-aspartát, L- cystin, L-askorbát sodný, 
glukononan zinečnatý, sladidlo (sukralosa), síran železnatý, 
L-methionin, DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, seleničitan 
sodný, glukonan měďnatý, nikotinamid, glukonan manganatý, 
retinyl-acetát,  molybdenan sodný, D-pantothenát vápenatý, vitamin 
D3 (cholekalciferol), chlorid chromitý a jeho hexahydrát, vitamin B12 
(kyanokobalamin), D-biotin, folát, thiamin-hydrochlorid, 
pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon).

CITRONOVÁ PŘÍCHUŤ
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (MLÉKO), L-leucin, 
L-thyrosin, aromata, zahušťovadlo (E 1422), cukr, emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitin), L-arginin, regulátor kyselosti (E 330), mléčnan 
vápenatý, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, vápenaté soli kyseliny 
fosforečné, L-histidin, cholin bitartát, glycin, ra�novaný olej z 
TUŇÁKA (RYBA), L-tryptofan, L-lysin-L-aspartát, L- cystin, 
L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, sladidlo (sukralosa), síran 
železnatý, L-methionin, DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, 
seleničitan sodný, glukonan měďnatý, nikotinamid, glukonan 
manganatý, retinyl-acetát,  molybdenan sodný, D-pantothenát 
vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), chlorid chromitý a jeho 
hexahydrát, vitamin B12 (kyanokobalamin), D-biotin, folát, 
thiamin-hydrochlorid, pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K 
(fyllochinon).

Minimální trvanlivost do konce / Číslo šarže: 
viz boční strana

SK -Potraviny na osobitné lekárske účely - 
Obsahuje cukor a sladidlo.
Určené na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU) od 4 rokov. PKU 
Sphere je práškový proteínový prípravok s nízkym obsahom 
fenylalanínu obsahujúci vyváženú zmes kazeínového 
glykomakropeptidového (GMP) izolátu, esenciálnych 
a neesenciálnych aminokyselín, sacharidov, tukov, vitamínov, 
minerálnych látok a kyseliny dokozahexaénovej (DHA).

Odporúčané dávkovanie
Dávkovanie určí lekár po príslušnom klinickom stanovení. 
Dávkovanie sa mení v závislosti od veku, telesnej hmotnosti 
a klinického stavu pacienta.

Návod na prípravu
1. Do nádoby s vekom nalejte 120 ml studenej vody. 
2. Pridajte obsah vrecúška PKU Sphere20. 
3. Zaistite vekom a potrepte až do úplného rozpustenia prášku.
4. Ihneď spotrebujte.

Porcia by mala vždy byť čerstvo pripravená a ihneď skonzumovaná. 
Ak to však nie je možné, všetky pripravené porcie musia byť tesne 
uzavreté a skonzumované do 4 hodín pri skladovaní pri izbovej 
teplote a do 24 hodín pri skladovaní v chladničke. Pred použitím 
potrepte.

Dôležité upozornenie
Potravinu možno používať  len pod lekárskym dohľadom.
Potravina nie je vhodná ako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 4 rokov.
Určené iba pri dokázanej fenylketonúrii.
Potravina musí byť doplnená o prirodzené zdroje bielkovín, vodu 
a ďalšie živiny v predpísanom množstve na udržanie nevyhnutného 
príjmu fenylalanínu, tekutín a na pokrytie všeobecných výživových 
požiadaviek.
Neslúži na parenterálne použitie!

Skladovacie podmienky
Skladujte v suchu pri izbovej teplote.
Po otvorení ihneď skonzumujte.
Ak je Vaším dietológom alebo lekárom predpísané nižšie 
dávkovanie než 1 vrecúško, je nutné vrecúško s nespotrebovaným 
práškom tesne uzavrieť a spotrebovať do 24 hodín.
Balené v ochrannej atmosfére.

Zloženie
Banánová príchuť  
kazeínový glykomakropeptidový izolát (MLIEKO), L-leucín, arómy, 
L-tyrozín, cukor, zahusťovadlo (E 1422), emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitín), L-arginín, mliečnan vápenatý, horečnaté soli 
kyseliny ortofosforečnej, vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, 
L-histidín, cholín dvojvínan, glycín, ra�novaný olej z TUNIAKA 
(RYBA), L-tryptofan, L-lyzín-L-aspartát, cystín, L-askorban sodný, 
glukónan zinočnatý, sladidlo (sukralóza), síran železnatý, 
L-metionín, DL-alfa-tokoferylacetát,  jodid draselný, seleničitan 
sodný, glukónan meďnatý, nikotínamid, glukónan mangánatý, 
retinylacetát, molybdénan sodný, D-pantotenát vápenatý, vitamín 
D3 (cholekalciferol), chlorid chromitý (III) a jeho hexahydrát, 
vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, folát, tiamínhydrochlorid, 
pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, vitamín K (fylochinón).

Citrónová príchuť
kazeínový glykomakropeptidový izolát (MLIEKO), L-leucín, 
L-tyrozín, arómy, zahusťovadlo (E 1422), cukor, emulgátor 
(SÓJOVÝ lecitín), L-arginín, regulátor kyslosti (E 330), mliečnan 
vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, vápenaté soli 
kyseliny ortofosforečnej, L-histidín, cholín dvojvínan, glycín, 
ra�novaný olej z TUNIAKA (RYBA), L-tryptofan, 
L-lyzín-L-aspartát, cystín, L-askorban sodný, glukónan zinočnatý, 
sladidlo (sukralóza), síran železnatý, L-metionín,  
DL-alfa-tokoferylacetát,  jodid draselný, seleničitan sodný, 
glukónan meďnatý, nikotínamid, glukónan mangánatý, 
retinylacetát, molybdénan sodný, D-pantotenát vápenatý, vitamín 
D3 (cholekalciferol), chlorid chromitý (III) a jeho hexahydrát, 
vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, folát, tiamínhydrochlorid, 
pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, vitamín K (fylochinón).

Minimálna trvanlivosť do konca/ Číslo šarže:
pozri bočnú stranu

EN - FOOD FOR SPECIAL MEDICAL PURPOSES – with sugar and sweetener
DK - FØDEVARER TIL SÆRLIGE MEDICINSKE FORMÅL - med sukker og sødestof.
DE/AT/BE/CH - LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT)
         – mit Zucker und Süßungsmittel
ES - ALIMENTO PARA USOS MÉDICOS ESPECIALES - Con azúcar y edulcorante.
FR/BE/LUX/CH - DENRÉE ALIMENTAIRE DESTINÉE À DES FINS MÉDICALES SPÉCIALES 
         – Avec sucre et édulcorant.
GR - ΤΡΟΦΙΜΟ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ - Με σάκχαρα και γλυκαντική ουσία
IT - ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI - con zucchero ed edulcoranti
NL/BE - VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK - Bevat suiker en zoetmiddel.
NO - NÆRINGSMIDLER TIL SPESIELLE MEDISINSKE FORMÅL - Inneholder sukker og søtningssto�er.
PL - ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO - Zawiera cukry i substancję słodzącą.
PT - ALIMENTO PARA FINS MEDICINAIS ESPECÍFICOS - Com açúcar e adoçante.
SE - LIVSMEDEL FÖR SPECIELLA MEDICINSKA ÄNDAMÅL - Innehåller socker och sötningsmedel. 
CZ - POTRAVINA PRO ZVLÁŠTNÍ LÉKAŘSKÉ ÚČELY. S cukrem a sladidlem.
SK - POTRAVINY NA OSOBITNÉ LEKÁRSKE ÚČELY - Obsahuje cukor a sladidlo.
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PKU sphere20
Banana / arôme banane / 

Bananengeschmack

PKU sphere20
Lemon / arôme citron / 

Zitronengeschmack

EN DE/AT/BE/CH FR/BE/LUX/CH  /100g /35g /100g /35g

Energy Brennwert/Energie Energie kJ 1450 510 1415 500
   kcal 340 120 335 120
Fat Fett Lipides g 4.7 1.6 4.7 1.6
  of which    davon    dont acides
  saturates   gesättigte Fettsäuren   gras saturés g 1.0 0.35 1.0 0.35
  Docosahexaenoic acid    Docosahexaensäure    Acide docosahexaénoïque  
  (DHA)   (DHA)   (DHA) mg 314 110 314 110
Carbohydrate Kohlenhydrate Glucides g 19 6.6 17 6.0
  of which sugars   davon Zucker   dont sucres g 6.3 2.2 7.1 2.5
Protein equivalent Eiweißäquivalent Equivalent protidique g 56 20 56 20
L-Phenylalanine L-Phenylalanin L-Phénylalanine mg 104 36 104 36
Salt Salz Sel g 2.0 0.71 2.0 0.71
Vitamins Vitamine Vitamines
Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) Vitamine A (ER) µg 740 259 740 259
Vitamin D Vitamin D Vitamine D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamin E (α-TE)  Vitamin E (α-TE) Vitamine E (α-ET) mg 15 5.3 15 5.3
Vitamin K Vitamin K Vitamine K µg 67 23 67 23
Vitamin C Vitamin C Vitamine C mg 90 31 90 31
Thiamin Thiamin Thiamine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacin  Niacin  Niacine 
(Niacin Eq) (Niacinäquivalent) (éq. Niacine) mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamine B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Folic acid Folsäure Acide folique µg 290 102 290 102
Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamine B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotin Biotin Biotine µg 36 13 36 13
Pantothenic acid Pantothensäure Acide pantothénique mg 5.7 2.0 5.7 2.0

EN DE/AT/BE/CH FR/BE/LUX/CH  /100g /35g /100g /35g
Minerals Mineralsto�e Minéraux
Sodium Natrium Sodium mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Potassium Kalium Potassium mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Chloride Chlorid Chlore mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Calcium Calcium Calcium mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Phosphorus Phosphor Phosphore mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Magnesium Magnesium Magnésium mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Trace Elements Spurenelemente Oligo-éléments
Iron Eisen Fer mg 21 7.4 21 7.4
Zinc Zink Zinc mg 21 7.4 21 7.4
Copper Kupfer Cuivre mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Manganese Mangan Manganèse mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selenium Selen Sélénium µg 86 30 86 30
Chromium Chrom Chrome µg 34 12 34 12
Molybdenum Molybdän Molybdène µg 57 20 57 20
Iodine Jod Iode µg 240 84 240 84
Choline Cholin Choline mg 570 200 570 200

PKU sphere20
Μπανάνα / Banana / 

Bananensmaak 

PKU sphere20
Λεμόνι / Limone / 

Citroensmaak  

GR IT NL/BE  /100g /35g /100g /35g

Ενέργεια Energia Energie kJ 1450 510 1415 500
     kcal 340 120 335 120
Λίπη Grassi Vetten g 4.7 1.6 4.7 1.6
   εκ των οποίων    di cui    waarvan 
   κορεσμένα   acidi grassi saturi    verzadigde vetzuren g 1.0 0.35 1.0 0.35
   Εικοσιδυεξαενοϊκό οξύ    Acido docosaesaenoico     Docosahexaeenzuur  
   (DHA)   (DHA)    (DHA) mg 314 110 314 110
Υδατάνθρακες Carboidrati  Koolhydraten g 19 6.6 17 6.0
   εκ των οποίων σάκχαρα   di cui zuccheri   waarvan suikers g 6.3 2.2 7.1 2.5
Ισοδύναμο  πρωτεΐνης Proteine Equivalenti  Eiwitequivalent g 56 20 56 20
L-Φαινυλαλανίνη L-Fenilalanina L-fenylalanine mg 104 36 104 36
Αλάτι Sale  Zout g 2.0 0.71 2.0 0.71
Βιταμίνες   Vitamine Vitamines
Βιταμίνη A (RE) Vitamina A  Vitamine A (RE) µg 740 259 740 259
Βιταμίνη D Vitamina D Vitamine D µg 14 5.0 14 5.0
Βιταμίνη E (α-TE)  Vitamina E (α-TE) Vitamine E (α-TE) mg 15 5.3 15 5.3
Βιταμίνη K Vitamina K Vitamine K µg 67 23 67 23
Βιταμίνη C Vitamina C Vitamine C mg 90 31 90 31
Θειαμίνη Tiamina Thiamine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ριβοφλαβίνη Ribo�avina Ribo�avine mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Νιασίνη Niacina  Niacine 
(Ισοδύναμα νιασίνης) (Niacina equivalente) (Niacine eq) mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Βιταμίνη B6 Vitamina B6 Vitamine B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Φυλλικό οξύ Acido Folico Foliumzuur µg 290 102 290 102
Βιταμίνη B12 Vitamina B12 Vitamine B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Βιοτίνη Biotina Biotine µg 36 13 36 13
Παντοθενικό οξύ Acido Pantotenico Pantotheenzuur mg 5.7 2.0 5.7 2.0

DK/NO/SE PL PT  /100g /35g /100g /35g

Energi Wartość energetyczna Valor  Energético kJ 1450 510 1415 500
   kcal 340 120 335 120
Fedt/Fett Tłuszcz Lípidos g 4.7 1.6 4.7 1.6
  heraf mættet/   w tym    dos quais  saturados 
  varav mättat   kwasy tłuszczowe nasycone  g 1.0 0.35 1.0 0.35
  DHA   DHA    DHA mg 314 110 314 110
Kulhydrat/Kolhydrat/   
Karbohydrater      Węglowodany Hidratos de Carbono g 19 6.6 17 6.0
  heraf sukker/ varav socker   w tym cukry    dos quais açúcares g 6.3 2.2 7.1 2.5
Protein equivalent Równoważnik białka Equivalente g 56 20 56 20
L-Fenylalanin L-fenyloalanina L-Fenilalanina mg 104 36 104 36
Salt Sól Sal g 2.0 0.71 2.0 0.71
Vitaminer Witaminy Vitaminas
Vitamin A (RE) Witamina A (RE) Vitamina A (RE) µg 740 259 740 259
Vitamin D Witamina D Vitamina D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamin E (α-TE)  Witamina E (α-TE) Vitamina E (α-TE) mg 15 5.3 15 5.3
Vitamin K Witamina K Vitamina K µg 67 23 67 23
Vitamin C Witamina C Vitamina C mg 90 31 90 31
Thiamin Tiamina Tiamina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avin Rybo�awina Ribo�avina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacin Niacyna Niacin mg (mg NE)  9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamin B6 Witamina B6 Vitamina B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Folsyre/Folsyra  Kwas foliowy Ácido Fólico µg 290 102 290 102
Vitamin B12 Witamina B12 Vitamina B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotin Biotyna Biotina µg 36 13 36 13
Pantothensyre/Pantotensyra  Kwas pantotenowy Ác. pantoténico mg 5.7 2.0 5.7 2.0

PKU sphere20
Banánová příchuť / 

Banánová príchuť / Plátano

CZ SK ES  /100g /35g /100g /35g

Energie Energia Valor energético kJ 1450 510 1415 500
   kcal 340 120 335 120
Tuky Tuky Grasas g 4.7 1.6 4.7 1.6
  z toho nasycené     z toho  nasýtené   de las cuales
  mastné kyseliny    mastné kyseliny   saturadas g 1.0 0.35 1.0 0.35
  kyselina         kyselina   
  dokosahexaenová (DHA)    dokozahexaénová (DHA)    ácido docosahexanoico (DHA) mg 314 110 314 110
Sacharidy Sacharidy Hidratos de carbono g 19 6.6 17 6.0
  z toho cukry   z toho cukry   de los cuales azúcares g 6.3 2.2 7.1 2.5
Bílkovinný ekvivalent Bielkovinový ekvivalent Equivalente proteico g 56 20 56 20
L-fenylalanin L-fenylalanín L-Fenilalanina mg 104 36 104 36
Sůl Soľ Sal g 2.0 0.71 2.0 0.71
Vitaminy  Vitamíny  Vitaminas
Vitamin A (RE) Vitamín A (RE) Vitamina A (RE) µg 740 259 740 259
Vitamin D Vitamín D Vitamina D µg 14 5.0 14 5.0
Vitamin E (α-TE) Vitamín E (α-TE)  Vitamina E (α-TE)  mg 15 5.3 15 5.3
Vitamin K Vitamín K Vitamina  K µg 67 23 67 23
Vitamin C Vitamín C Vitamina C mg 90 31 90 31
Thiamin Viatmín B1 Tiamina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Ribo�avin Vitamín B2 Ribo�avina mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Niacin  Niacín  Niacina  
(Niacin ekvivalent) (Niacín ekvivalent) (Equivalentes de Niacina) mg (mg NE) 9.1 (28) 3.2 (9.8) 9.1 (28) 3.2 (9.8)
Vitamin B6 Vitamín B6 Vitamina B6 mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Kyselina listová Kyselina listová Ácido fólico µg 290 102 290 102
Vitamin B12 Vitamín B12 Vitamina B12 µg 4.6 1.6 4.6 1.6
Biotin Biotín Biotina µg 36 13 36 13
Kyselina pantothenová Kyselina pantoténová Ácido pantoténico mg 5.7 2.0 5.7 2.0
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Nutritional Information / Nährwertinformationen /Informations nutritionnellesPKU sphere20
Banana / arôme banane / 

Bananengeschmack

PKU sphere20
Lemon / arôme citron / 

Zitronengeschmack

GR IT NL/BE  /100g /35g /100g /35g

Μέταλλα Minerali Mineralen
Νάτριο Sodio Natrium mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Κάλιο Potassio Kalium mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Χλώριο Cloruro Chloor mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Ασβέστιο Calcio Calcium mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Φώσφορος Fosforo Fosfor mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Μαγνήσιο Magnesio Magnesium mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Ιχνοστοιχεία Oligoelementi Spoorelementen
Σίδηρος Ferro Ijzer mg 21 7.4 21 7.4
Ψευδάργυρος Rame Zink mg 21 7.4 21 7.4
Χαλκός Zinco Koper mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Μαγγάνιο Manganese Mangaan mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Σελήνιο Selenio Selenium µg 86 30 86 30
Χρώμιο Cromo Chroom µg 34 12 34 12
Μολυβδαίνιο Molibdeno Molybdeen µg 57 20 57 20
Ιώδιο Iodio Jodium µg 240 84 240 84
Χολίνη Colina Choline mg 570 200 570 200

DK/NO/SE PL PT   /100g /35g /100g /35g
Minerals Składniki mineralne Minerais
Natrium Sód Sódio  mg 810 283 810 283
        mmol 35 12 35 12
Kalium Potas Potássio  mg 670 234 670 234
        mmol 17 5.9 17 5.9
Chlorid Chlorki Cloro  mg 20 7.0 20 7.0
        mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Kalcium/Kalsium Wapń Cálcio  mg 1140 399 1140 399
        mmol 29 10 29 10
Fosfor/Phosphor Fosfor Fósforo  mg 1180 413 1180 413
        mmol 38 13 38 13
Magnesium Magnez Magnésio  mg 330 115 330 115
        mmol 13 4.6 13 4.6
Sporsto�er/Spårämnen Mikroelementy Oligo-elementos
Jern/Järn Żelazo Ferro  mg 21 7.4 21 7.4
Zinc Cynk Zinco  mg 21 7.4 21 7.4
Kobber/Koppar Miedź Cobre  mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Mangan Mangan Manganésio  mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selen Selen Selénio  µg 86 30 86 30
Chrom Chrom Crómio  µg 34 12 34 12
Molybdæn/Molybden Molibden Molibdénio  µg 57 20 57 20
Jod Jod Iodo  µg 240 84 240 84
Choline Cholina Colina  mg 570 200 570 200

PKU sphere20
Citron / Smak Bananowy / 

Banana

PKU sphere20
Citron / Smak Cytrynowy / 

Limão  

PKU sphere20
Banan / Smak Bananowy / 

Banana

PKU sphere20
Lemon / Smak Cytrynowy / 

Limão  

Osmolalitet / Osmolalność / Osmolalidade (diluição) :  PKU sphere20 Banan / Smak Bananowy / Banana: 730 mOsm/kg 
   PKU sphere20 Lemon / Smak Cytrynowy / Arôme citron: 730 mOsm/kg
Osmolaritet / Osmolarność / Osmolaridade:   PKU sphere20 Banan / Smak Bananowy / Banana: 570 mOsm/L 
   PKU sphere20 Lemon / Smak Cytrynowy / Arôme citron: 570 mOsm/L

CZ SK ES  /100g /35g /100g /35g
Minerální látky    Minerálne látky                      Minerales
Sodík Sodík Sodio mg 810 283 810 283
   mmol 35 12 35 12
Draslík Draslík Potasio mg 670 234 670 234
   mmol 17 5.9 17 5.9
Chloridy Chloridy Cloruro mg 20 7.0 20 7.0
   mmol 0.56 0.20 0.56 0.20
Vápník Vápnik Calcio mg 1140 399 1140 399
   mmol 29 10 29 10
Fosfor Fosfor Fósforo mg 1180 413 1180 413
   mmol 38 13 38 13
Hořčík Horčík Magnesio mg 330 115 330 115
   mmol 13 4.6 13 4.6
Stopové prvky Stopové prvky Oligoelementos
Železo Železo Hierro mg 21 7.4 21 7.4
Zinek Zinok Zinc mg 21 7.4 21 7.4
Měď Meď Cobre mg 1.7 0.60 1.7 0.60
Mangan Mangán Manganeso mg 1.1 0.40 1.1 0.40
Selen Selén Selenio µg 86 30 86 30
Chrom Chróm Cromo µg 34 12 34 12
Molybden Molybdén Molibdeno µg 57 20 57 20
Jód Jód Yodo µg 240 84 240 84
Cholin Cholín Colina mg 570 200 570 200

EN - Packaging Information / DK - Emballeringsoplysninger /
DE/AT/BE/CH - Verpackungsinformationen / ES - Información del embalaje / 

FR/BE/LUX/CH - Informations sur l'emballage / GR - Πληροφορίες συσκευασίας /
IT - Etichettatura ambientale / NL/BE - Verpakkingsinformatie /

NO - Informasjon om emballasje / PL - Informacja na temat opakowania / 
PT - Informações sobre a embalagem / SE - Förpackningsinformation / 

CZ - Informace o obalech / SK - Informácie o obaloch

EN - For further information regarding packaging materials please see QR code. 
DK - Flere oplysninger om emballagematerialer �ndes i QR -koden.
DE/AT/BE/CH - Weitere Informationen zu den Verpackungsmaterialien können über den QR-Code 
abgerufen werden.
ES - Para más información sobre los materiales de embalaje, consulte el código QR.
FR/BE/LUX/CH - Pour plus d'informations concernant le matériel d'emballage, veuillez consulter le code QR.
GR - Για περισσότερες πληροφορίες για τα υλικά συσκευασίας δείτε το QR code
IT - Etichettatura ambientale: per il corretto smaltimento della confezione visita 
www.dovelobutto.nestle.it o inquadra il QR code
NL/BE - Voor meer informatie over het verpakkingsmateriaal, raadpleeg de QR-code.
NO - Mer informasjon om emballasjematerialer �nner du i QR -koden.
PL - Aby uzyskać więcej informacji na temat użytych materiałów opakowaniowych, zeskanuj kod QR. 
PT - Para mais informações sobre os materiais da embalagem, por favor usar o QR code
SE - Mer information om förpackningsmaterial �nns i QR -koden.
CZ - Pro další informace o použitých obalových materiálech, prosím, naskenujte QR kód
SK - Pre ďalšie informácie o použitých obalových materiáloch, prosím, naskenujte QR kód

Ωσμωτικότητα: / Osmolalità: / Osmolaliteit:  PKU sphere20 Μπανάνα / Banana / Bananensmaak: 730 mOsm/kg 
   PKU sphere20 Λεμόνι / Limone / Citroensmaak: 730 mOsm/kg
Ωσμωτικότητα: / Osmolarità / Osmolariteit:  PKU sphere20 Μπανάνα / Banana / Bananensmaak: 570 mOsm/L 
   PKU sphere20 Λεμόνι / Limone / Citroensmaak: 570 mOsm/L

Osmolality: / Osmolalität / Osmolalité :  PKU sphere20 Banana/Bananengeschmack / Arôme banane: 730 mOsm/kg 
  PKU sphere20 Lemon/Zitronengeschmack / Arôme citron: 730 mOsm/kg
Osmolarity: / Osmolarität / Osmolarité:  PKU sphere20 Banana/Bananengeschmack / Arôme banane: 570 mOsm/L 
  PKU sphere20 Lemon/Zitronengeschmack / Arôme citron: 570 mOsm/L

Osmolalita / Osmolalita / Osmolalidad:  PKU sphere20 Banánová příchuť  / Banánová príchuť / Sabor Plátano: 730 mOsm/kg 
  PKU sphere20 Citronová příchuť / Citrónová príchuť / Sabor Limón: 730 mOsm/kg
Osmolarita / Osmolarita / Osmolaridad:  PKU sphere20 Banánová příchuť  / Banánová príchuť / Sabor Plátano: 570 mOsm/L 
  PKU sphere20 Citronová příchuť / Citrónová príchuť / Sabor Limón: 570 mOsm/L

Διατροφικές Πληροφορίες / Dichiarazione nutrizionale / Voedingswaarde

Næringsdeklaration / Næringsinnhold / Näringsvärde
Wartość odżywcza / Informação Nutricional

Výživové údaje / Información Nutricional Výživové údaje / Información Nutricional

PKU sphere20
Μπανάνα / Banana / 

Bananensmaak

PKU sphere20
Λεμόνι / Limone / 

Citroensmaak  

PKU sphere20
Citronová příchuť / 

Citrónová príchuť / Limón  

PKU sphere20
Banánová příchuť / 

Banánová príchuť / Plátano

PKU sphere20
Citronová příchuť / 

Citrónová príchuť / Limón  

EN - Manufactured in the Netherlands for  
Vita�o International Ltd,
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, 
Liverpool, L3 4BQ, UK
Tel: +44(0)151 709 9020  Fax: +44 (0)151 709 9727
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Distributed in Australia by: Vita�o Australia Pty Ltd
Unit 3/119 Balliang St, South Geelong, VIC 3220.  
Tel: 03 5229 8222
Web: www.vita�o.com.au   
E-mail: enquiry@vita�o.com.au
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

CZ - Vita�o International Ltd., Suite 1.11, South 
Harrington Building,182 Sefton Street, Brunswick 
Business Park, Liverpool, L3 4BQ, United Kingdom.
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
Distributor: Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31, 
143 20 Praha 4, Česká republika.  Tel.: 800 135 135
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

DE/AT/BE - Hergestellt in den Niederlanden für 
Vita�o International Ltd
Vertrieb in Deutschland und Österreich durch
Vita�o Deutschland GmbH
Industriestraße 17, 61449 Steinbach (Taunus)
Tel: +49 (0) 6172 253 23 40
Web: www.vita�o.de   E-Mail: info@vita�o.de
Vertrieb in Belgien durch Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris. Frankreich.
Tel: +32 (0)3 291 02 30  
Web: www.vita�o.be  
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
CH - Vertrieb in der Schweiz durch 
Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park,
Liverpool, L3 4BQ.
Tel: +44(0) 151 709 9020
E - mail: info@vita�o.ch
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A. 

DK - Produceret i Holland for Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com   
E-mail: info@navamedic.com
™Registrert varemerke til Société des Produits Nestlé S.A.

NO - Produsert i Nederland for Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74, 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com   
E-mail: info@navamedic.com
™Varemærke fra Société des Produits Nestlé S.A.

SE - Producerad i Nederländerna för Vita�o International Ltd
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Göteborgsvägen 74 43363 Sävedalen, Sweden
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com    
E-mail: info@navamedic.com
™Registrert varemerke til Société des Produits Nestlé S.A.

ES - Fabricado en Países Bajos para Vita�o International Ltd.
Distribuido en España por Nestlé España, S.A.
Calle Clara Campoamor, 2 
08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona
Tel: 900 10 50 86
Web: www.vita�o.es
E-mail: vita�o@es.nestle.com
™Marca Registrada de Société des Produits Nestlé S.A.

FR/BE/LUX/CH - Fabriqué aux Pays-Bas par Vita�o 
International Ltd
BE - Distribué en Belgique et au Luxembourg par 
Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris. France.
Tel: +32 (0)3 291 02 30
Web: www.vita�o.be 
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
FR - Distribué en France par Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris.
Tel: +33 (0)1 47 23 51 20
Web: www.vita�o.fr
Email: vita�o-france@vita�oweb.com
CH - Distribué en Suisse par Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park,
Liverpool, L3 4BQ. Tel: +44(0)151 709 9020
E-mail: info@vita�o.ch
™ Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

GR - Παρασκευάζεται στην Ολλανδία για την Vita�o 
International Ltd, 
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας στην Ελλάδα:
Medihub, Γούναρη 119
16561 Γλυφάδα
Τηλ.: +30 2106003393
Φαξ.: +30 2106005110
E-mail: info@medihub.gr
™Εμπορικό σήμα της Société des Produits Nestlé S.A

IT - Prodotto nei Paesi Bassi per Vita�o International Ltd
Suite 1.11, South Harrington Building, 
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool, 
Regno Unito.
Distribuito in Italia da Nestlé Italiana SpA,
Via del Mulino 6, Assago (MI)
Servizio Consumatori Nestlé Italiana:

www.nestlehealthscience.it
™Marchio Registrato di proprietà di Societé des 
Produits Nestlé S.A.

NL/BE - Geproduceerd in Nederland voor 
Vita�o International Ltd.
Verdeeld in België en Nederland door Vita�o France.
38 rue de Berri 75008 Paris. Frankrijk.
Web: www.vita�o.be   www.vita�o.nl
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
Tel: +32 (0)3 291 02 30
™Geregistreerd merk van Société des Produits Nestlé S.A.

PL - Wyprodukowano w Niderlandach dla Vita�o 
International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton 
Street, Brunswick Business Park, Liverpool, L3 4BQ.
Serwis Konsumenta: +48 801 333 000
Email: vita�o@vita�o.co.uk
Web: www.vita�o.pl
Nestlé Polska S.A.ul. Domaniewska 32,
02-672 Warszawa
™Właścicielem znaku towarowego jest Société des 
Produits Nestlé S.A.

PT - Fabricado em Nederlands por Vita�o International Ltd
Distribuido em Portugal por Glutamine, Lda  - 
Rua do Outeiro 345L, 4485-029 Aveleda VCD. 
Tel +351229966373
Web: www.glutamine.pt  
E-mail: info@glutamine.pt
™Marca registada da Sociedade de Produtos Nestlé S.A. 

SK - Vita�o International Ltd., Suite 1.11, 
South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, 
Liverpool, L3 4BQ, Veľká Británia
Web: www.vita�oweb.com
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk    
Distribútor: Nestlé Slovensko s.r.o., Košovská cesta 11, 
971 27 Prievidza, Slovenská republika. 
Tel.: 0800 135 135
™Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.



EN -  Store in a cool, dry place. 
DK - Opbevares tørt og køligt og ikke varmere end almindelig 

stuetemperatur. 
DE / AT / BE / CH - Kühl und trocken lagern.
ES -  Guardar en lugar fresco y seco.
FR / BE / LUX / CH - Conserver dans un endroit sec et frais.
GR -  Φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος.
HU -  Száraz, hűvös helyen tárolandó.
IT -  Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore.
NL / BE - Bewaar op een koele, droge plaats.
NO - Oppbevares på et kaldt og tørt sted. 
PL -  Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu.
PT - Conservar em lugar seco e fresco.
SE - Förvaras torrt och svalt, ej över normal rumstemperatur.
CZ - Uchovejte v suchu při pokojové teplotě.  
SK - Skladujte v suchu pri izbovej teplote.
HR - Čuvati na hladnom i suhom mjestu.
RS - Čuvati na hladnom i suvom mestu, van domašaja dece.
SI - Shranjujte na hladnem in suhem mestu.

EN - For the dietary management of Phenylketonuria (PKU).
DK - Til ernæringsmæssig håndtering af Phenylketonuri (PKU).
DE / AT / BE / CH - Zum Diätmanagement bei Phenylketonurie (PKU). 
ES - Para el manejo dietético de pacientes con fenilcetonuria (PKU).
FR / BE / LUX / CH - Pour les besoins nutritionnels en cas de phénylcétonurie (PCU).
GR - Για τη διαιτητική αγωγή της Φαινυλκετονουρίας (PKU).
HU - Fenilketonúria (PKU) diétás ellátására.
IT - Per la gestione dietetica della fenilchetonuria (PKU).
NL / BE - Dieetvoeding bij fenylketonurie (PKU).
NO - Til kostholdsbehandling av Fenylketonuri (PKU). 
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EN
Food for special medical purposes – with sugars and sweetener
For the dietary management of Phenylketonuria (PKU) from 4 years of age onwards.
A powdered, low phenylalanine protein substitute containing a balanced mix of casein 
glycomacropeptide (GMP) isolate, essential and non-essential amino acids, 
carbohydrate, fat, vitamins, minerals and Docosahexaenoic acid (DHA). 
Recommended Intake and Administration
To be determined by the clinician or dietitian and is dependent on the age, body 
weight and medical condition of the patient. 
Preparation Guidelines
For PKU sphere15:
1. Measure 100ml of cold water into a cup with a lid.
2. Add 1 sachet of PKU sphere15.
3. Secure lid and shake until the powder is fully dissolved.
4. PKU sphere15 is now ready to use.
For PKU sphere20:
1. Measure 120ml of cold water into a cup with a lid.
2. Add 1 sachet of PKU sphere20.
3. Secure lid and shake until the powder is fully dissolved.
4. PKU sphere20 is now ready to use.
The product should be freshly prepared and consumed immediately. If this is not 
possible then all prepared products must be tightly covered and consumed within 
4 hours if kept at room temperature, or within 24 hours if refrigerated. If separation 
occurs, reshake before use.
Important Notice
Use under medical supervision
Not suitable for use as a sole source of nutrition 
PKU sphere is suitable from 4 years of age onwards. 
PKU sphere must only be consumed by people with PKU. 
Protein in prescribed amounts must be supplemented to completely meet 
phenylalanine requirements.
Ensure adequate intake of �uid and other nutrients to meet general nutritional 
requirements.
Protein substitutes based on GMP are a source of Phenylalanine.
For enteral use only.
Storage
Unopened: Store in a cool, dry place.
Opened: Sachets are designed for single use. If your dietitian/clinician prescribes less 
than one full sachet per day, any unused powder in a sachet must be tightly sealed, 
and used within 24 hours.
Packaged in a protective atmosphere.
Ingredients
RED BERRY
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, L-Tyrosine, Flavourings, 

Sucrose,Thickener (E1422), Emulsi�er (Soya Lecithin), L-Arginine, Calcium Lactate, 
Magnesium Hydrogen Phosphate, Tri Calcium Phosphate, Glucose Syrup, L-Histidine, 
Choline Bitartrate, Glycine, Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, Colour (E162), 
L-Lysine L- Aspartate, L- Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc Gluconate, Maltodextrin, 
Ferrous Sulphate, L-Methionine, Arti�cial Sweetener (Sucralose), DL-Alpha Tocopheryl 
Acetate, Potassium Iodide, Chromium Chloride, Sodium Selenite, Sodium Molybdate, 
Copper Gluconate, Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, D-Calcium 
Pantothenate, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, 
Folic Acid, Thiamin Hydrochloride, Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K 
(Phylloquinone). 
VANILLA
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, Sucrose, L-Tyrosine, Flavourings, 
Thickener(E1422), Emulsi�er(Soya Lecithin), L-Arginine, Calcium Lactate, Magnesium 
Hydrogen Phosphate, Tri Calcium Phosphate, Glucose Syrup, L-Histidine, Choline 
Bitartrate, Glycine, Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, L-Lysine L-Aspartate, 
L-Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc Gluconate, Maltodextrin, Ferrous Sulphate, 
L-Methionine, Arti�cial Sweetener(Sucralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Potassium 
Iodide, Chromium Chloride, Sodium Selenite, Sodium Molybdate, Copper Gluconate, 
Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, D-Calcium Pantothenate, Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, Folic Acid, Thiamin 
Hydrochloride, Pyridoxine Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinone).
CHOCOLATE
Casein Glyco Macro Peptide Isolate (Milk), L-Leucine, Sucrose, L-Tyrosine, Flavouring, 
Thickener (E1422), Emulsi�er (Soya Lecithin), L-Arginine, Calcium Lactate, Magnesium 
Hydrogen Phosphate, Tri Calcium Phosphate, Glucose Syrup, L-Histidine, Choline 
Bitartrate, Glycine, Re�ned Tuna Oil (Fish), L-Tryptophan, L-Lysine L-Aspartate, 
L-Cystine, Sodium Ascorbate, Zinc Gluconate, Maltodextrin, Ferrous Sulphate, 
L-Methionine, Arti�cial Sweetener(Sucralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetate, Potassium 
Iodide, Chromium Chloride, Sodium Selenite, Sodium Molybdate, Copper Gluconate, 
Niacinamide, Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, D-Calcium Pantothenate, Vitamin 
D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-Biotin, Folic Acid 
(Pteroylmonoglutamic Acid), Thiamin Hydrochloride, Pyridoxine Hydrochloride, 
Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinone).
Best Before End / Batch Number: See side of carton   

DE/AT/CH
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) mit 
Zuckern und Süßungsmittel
Zum Diätmanagement bei Phenylketonurie (PKU) ab 4 Jahren.
PKU sphere ist ein Eiweißersatzprodukt in Pulverform mit geringem 
Phenylalaningehalt, basierend auf Kasein-Glykomakropeptid (GMP)- Isolat, mit Zusatz 
von essentiellen und nicht-essentiellen Aminosäuren, Kohlenhydraten, Fett, 
Vitaminen, Mineralsto�en und Docosahexaensäure (DHA).

4. PKU sphere15 è ora pronto per il consumo
PKU sphere20:
1. Riempire uno shaker con 120ml di acqua fredda
2. Aggiungere 1 busta di PKU sphere20
3. Chiudere bene lo shaker ed agitare �no a completa dissoluzione della polvere
4. PKU sphere20 è ora pronto per il consumo
Il prodotto deve essere consumato immediatamente dopo la preparazione; se ciò non 
fosse possibile, deve essere conservato in contenitore chiuso e consumato entro 4 ore 
se a temperatura ambiente o entro 24 ore se conservato in frigorifero. Se si osserva 
separazione, mescolare nuovamente prima dell'uso. 
Avvertenze importanti
Utilizzare sotto controllo medico.
Non adatto come unica fonte di nutrimento.
PKU sphere è adatto dall'età di 4 anni in poi.
PKU sphere deve essere consumato solamente da persone con accertata 
fenilchetonuria. La dieta deve inoltre contenere proteine naturali per completare il 
fabbisogno di fenilalanina.
Somministrare quantità adeguate di �uidi e altri nutrienti per soddisfare il generale 
fabbisogno nutrizionale.
I sostituti proteici a base di GMP sono una fonte di fenilalanina.
Non per uso parenterale.
Conservazione
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore.
Le buste sono monouso e devono essere utilizzate immediatamente dopo l'apertura.
Se la prescrizione dietetica prevede un utilizzo parziale del contenuto della busta, 
conservare il prodotto rimanente ben sigillato e consumare entro 24 ore.
Ingredienti
FRUTTI ROSSI
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, L-tirosina, aromi, saccarosio, 
addensante (E1422), emulsionante (lecitine di soia), L-arginina, lattato di calcio, 
idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, sciroppo di glucosio, L-istidina, 
bitartrato di colina, glicina, olio di tonno ra�nato (pesce), L-triptofano, colorante 
(E162), L-lisina L-aspartato, L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, 
maltodestrine, solfato ferroso, L-metionina, edulcorante (sucralosio), acetato di 
DL-alfa-tocoferile, ioduro di potassio, cloruro di cromo, selenito di sodio, molibdato di 
sodio, gluconato di rame, nicotinamide, gluconato di manganese, acetato di retinile, 
D-pantotenato di calcio, vitamina D (colecalciferolo), vitamina B12 
(cianocobalamina), D-biotina, acido folico, cloridrato di tiamina, cloridrato di 
piridossina, ribo�avina, vitamina K (�llochinone).
VANIGLIA
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, saccarosio, L-tirosina, aromi, 
addensante (E1422), emulsionante (lecitine di soia), L-arginina, lattato di calcio, 
idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, sciroppo di glucosio, L-istidina, 
bitartrato di colina, glicina, olio di tonno ra�nato (pesce), L-triptofano, L-lisina 

L-aspartato, L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, maltodestrine, solfato 
ferroso, L-metionina, edulcorante (sucralosio), acetato di DL-alfa-tocoferile, ioduro di 
potassio, cloruro di cromo, selenito di sodio, molibdato di sodio, gluconato di rame, 
nicotinamide, gluconato di manganese, acetato di retinile, D-pantotenato di calcio, 
vitamina D (colecalciferolo), vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, acido folico, 
cloridrato di tiamina, cloridrato di piridossina, ribo�avina, vitamina K (�llochinone).
CIOCCOLATO
Glicomacropeptidi isolati della caseina (latte), L-leucina, zucchero, L-tirosina, aromi, 
addensante (E1422), emulsionante (lecitine di soia), L-arginina, lattato di calcio, 
idrogeno fosfato di magnesio, fosfato tricalcico, sciroppo di glucosio, L-istidina, 
bitartrato di colina, glicina, olio di tonno ra�nato (pesce), L-triptofano, L-lisina 
L-aspartato, L-cistina, ascorbato di sodio, gluconato di zinco, maltodestrine, solfato 
ferroso, L-metionina, edulcorante (sucralosio), acetato di DL-alfa-tocoferile, ioduro di 
potassio, cloruro di cromo, selenito di sodio, molibdato di sodio, gluconato di rame, 
nicotinamide, gluconato di manganese, acetato di retinile, D-pantotenato di calcio, 
vitamina D (colecalciferolo), vitamina B12 (cianocobalamina), D-biotina, acido folico 
(acido pteroil-monoglutammico), cloridrato di tiamina, cloridrato di piridossina, 
ribo�avina, vitamina K (�llochinone).
Confezionato in atmosfera protettiva.
Da consumarsi preferibilmente 
entro �ne:  } Vedere lato confezione
Lotto n.:

NL/BE
Voeding voor medisch gebruik. Bevat suiker en zoetmiddel. Dieetvoeding 
bij fenylketonurie (PKU), geschikt vanaf 4 jaar.
Een poedervormig aminozuurpreparaat dat laag is in fenylalanine en een evenwichtig 
mengsel is van caseïneglycomacropeptide (GMP) isolaat, essentiële en niet-essentiële 
aminozuren, koolhydraten, vetten, vitaminen, mineralen en docosahexaeenzuur 
(DHA).
Dosering
Dient bepaald te worden door de arts en/of dietist en is afhankelijk van de leeftijd, het 
lichaamsgewicht en de medische conditie van de patiënt.
Gebruik
PKU sphere15:
1. Meet 100ml koud water af in een shaker.
2. Voeg de inhoud van 1 sachet PKU sphere15 toe.
3. Sluit de shaker en schud totdat het poeder volledig opgelost is.
4. PKU sphere15 is nu klaar voor gebruik.
PKU sphere20:
1. Meet 120ml koud water af in een shaker.
2. Voeg de inhoud van 1 sachet PKU sphere20 toe.
3. Sluit de shaker en schud totdat het poeder volledig opgelost is.
4. PKU sphere20 is nu klaar voor gebruik.

2. Ajouter 1 sachet de PKU sphere15. 
3. Refermer le couvercle et agiter jusqu'à dissolution complète de la poudre. 
4. PKU sphere15 est prêt à être consommé.
PKU sphere20:
1. Verser 120ml d'eau froide dans un récipient avec couvercle. 
2. Ajouter 1 sachet de PKU sphere20. 
3. Refermer le couvercle et agiter jusqu'à dissolution complète de la poudre. 
4. PKU sphere20 est prêt à être consommé.
Le produit doit être fraîchement préparé et consommé immédiatement. Si cela n'est 
pas possible, tous les produits préparés doivent être soigneusement recouverts et 
consommés dans les 4 heures à température ambiante ou dans les 24 heures s'ils sont 
réfrigérés. En cas de dépôt, secouer à nouveau avant utilisation. 
Avis important
Doit être utilisé sous contrôle médical.
Convient aux patients à partir de 4 ans atteints de phénylcétonurie. 
L'utilisation de PKU sphere comme seule source de substitut de protéines chez les 
enfants reste à l'appréciation des prescripteurs.
Le régime diététique doit être supplémenté avec des protéines naturelles, de l'eau et 
des nutriments en quantités calculées a�n de subvenir aux besoins nutritionnels 
individuels. 
Ne peut constituer la seule source d'alimentation. 
Ne pas utiliser par voie parentérale.
Conservation
Conserver dans un endroit frais et sec.
Les sachets sont conçus pour un usage unique et doivent être consommés 
immédiatement après ouverture.
Si votre prescripteur prescrit moins d’un sachet, le sachet de poudre restant doit être 
fermé hermétiquement et utilisé dans les 24h.
Ingrédients
ARÔME FRUITS ROUGES
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, L-tyrosine, arômes, 
saccharose, épaississant (amidon modi�é), émulsi�ant (lécithine de soja), L-arginine, 
lactate de calcium, hydrogénophosphate de magnésium, phosphate tricalcique, sirop 
de glucose, L-histidine, bitartrate de choline, glycine, huile de thon ra�née 
(poisson), L-tryptophane, colorant (bétanine), L-aspartate de L-lysine, L-cystine, 
ascorbate de sodium, gluconate de zinc, maltodextrine, sulphate de fer, L-méthionine, 
édulcorant (sucralose), acétate de dl-alpha-tocophérol, iodure de potassium, chlorure 
de chrome, sélénite de sodium, molybdate de sodium, gluconate de cuivre, 
niacinamide, gluconate de manganèse, acétate de rétinol, D-pantothénate de 
calcium, cholécalciférol, cyanocobalamine, D-biotine, acide ptéroylmonoglutamique, 
chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.
ARÔME VANILLE
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, saccharose, L-tyrosine, 
arômes, épaississant (amidon modi�é), émulsi�ant (lécithine de soja), L-arginine, 

lactate de calcium, hydrogénophosphate de magnésium, phosphate tricalcique, sirop 
de glucose, L-histidine, bitartrate de choline, glycine, huile de thon ra�née 
(poisson), L-tryptophane, L-aspartate de L-lysine, L-cystine, ascorbate de sodium, 
gluconate de zinc, maltodextrine, sulphate de fer, L-méthionine, édulcorant 
(sucralose), acétate de dl-alpha-tocophérol, iodure de potassium, chlorure de chrome, 
sélénite de sodium, molybdate de sodium, gluconate de cuivre, niacinamide, 
gluconate de manganèse, acétate de rétinol, D-pantothénate de calcium, 
cholécalciférol, cyanocobalamine, D-biotine, acide ptéroylmonoglutamique, 
chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.
ARÔME CHOCOLAT
Isolat de glycomacropeptides de caséine (lait), L-leucine, saccharose, L-tyrosine, 
arômes, épaississant (amidon modi�é), émulsi�ant (lécithine de soja), L-arginine, 
lactate de calcium, hydrogénophosphate de magnésium, phosphate tricalcique, sirop 
de glucose, L-histidine, bitartrate de choline, glycine, huile de thon ra�née 
(poisson), L-tryptophane, L-aspartate de L-lysine, L-cystine, ascorbate de sodium, 
gluconate de zinc, maltodextrine, sulphate de fer, L-méthionine, édulcorant 
(sucralose), acétate de dl-alpha-tocophérol, iodure de potassium, chlorure de chrome, 
sélénite de sodium, molybdate de sodium, gluconate de cuivre, niacinamide, 
gluconate de manganèse, acétate de rétinol, D-pantothénate de calcium, 
cholécalciférol, cyanocobalamine, D-biotine, acide ptéroylmonoglutamique, 
chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, ribo�avine, phylloquinone.
Emballé sous atmosphère protectrice.
A consommer de
préférence avant �n:
N° de lot 

GR
Τρόφιμο Για Ειδικούς Ιατρικούς Σκοπούς – Με σάκχαρα και γλυκαντική 
ουσία
Για τη διαιτητική αντιμετώπιση της Φαινυλκετονουρίας (PKU) από 4 ετών και άνω.
Τα PKU sphere είναι υποκατάστατα πρωτεΐνης σε μορφή σκόνης, με χαμηλή 
περιεκτικότητα σε φαινυλαλανίνη που περιέχουν ένα ισορροπημένο μίγμα από καθαρά 
γλυκομακροπεπτίδια (GMP) καζεΐνης, απαραίτητα και μη απαραίτητα αμινοξέα, 
υδατάνθρακες, λιπαρά, βιταμίνες, μέταλλα και εικοσιδιεξαενοϊκό οξύ (DHA).
Δοσολογία και Χορήγηση
Καθορίζεται από τον ιατρό ή διαιτολόγο και εξαρτάται από την ηλικία, το βάρος και 
την κατάσταση της υγείας του ασθενούς.
Οδηγίες Προετοιμασίας
Για το PKU sphere15:
1. Προσθέστε 100ml κρύο νερό σε ένα σέικερ. 
2. Προσθέστε 1 φακελίσκο PKU sphere15. 
3. Κλείστε το καπάκι καλά και ανακινήστε μέχρι η σκόνη να διαλυθεί πλήρως. 
4. Το PKU sphere15 είναι τώρα έτοιμο για χρήση.

Για το PKU sphere20:
1. Προσθέστε 120ml κρύο νερό σε ένα σέικερ. 
2. Προσθέστε 1 φακελίσκο PKU sphere20. 
3. Κλείστε το καπάκι καλά και ανακινήστε μέχρι η σκόνη να διαλυθεί πλήρως. 
4. Το PKU sphere20 είναι τώρα έτοιμο για χρήση.
Το προϊόν πρέπει να καταναλώνεται μόλις παρασκευασθεί. Εάν αυτό δεν είναι δυνατό, 
το έτοιμο προς κατανάλωση προϊόν θα πρέπει να σφραγιστεί καλά και να καταναλωθεί 
εντός 4 ωρών εάν φυλαχθεί σε θερμοκρασία δωματίου ή εντός 24 ωρών εάν φυλαχθεί 
στο ψυγείο. Εάν παρατηρηθεί διαχωρισμός, ανακινήστε ξανά πριν τη χρήση. 
Σημαντική Σημείωση
Να χρησιμοποιείται υπό ιατρική επίβλεψη. Δεν ενδείκνυται ως αποκλειστική πηγή 
διατροφής.
Το PKU sphere είναι κατάλληλο για χρήση από 4 ετών και άνω. 
Το PKU sphere πρέπει να καταναλώνεται μόνο από άτομα με διεγνωσμένη 
φαινυλκετονουρία (PKU). 
Η δίαιτα θα πρέπει να συμπληρώνεται με πρωτεΐνη σε καθορισμένες ποσότητες για την 
πλήρη κάλυψη των αναγκών σε φαινυλαλανίνη.
Εξασφαλίστε την επαρκή πρόσληψη υγρών και άλλων θρεπτικών συστατικών για την 
κάλυψη των γενικότερων διατροφικών αναγκών. Τα υποκατάστατα πρωτεΐνης με 
γλυκομακροπεπτίδια είναι πηγή φαινυλαλανίνης.
Δεν προορίζεται για παρεντερική χρήση.
Αποθήκευση
Πριν το άνοιγμα: Φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος.
Μετά το άνοιγμα: Οι φακελίσκοι προορίζονται για μία μόνο χρήση.
Εάν ο ιατρός ή ο διαιτολόγος σας συνταγογραφήσει λιγότερο από ένα φακελάκι, το 
προϊόν που δεν έχει χρησιμοποιηθεί θα πρέπει να σφραγιστεί καλά και να 
χρησιμοποιηθεί εντός 24 ωρών.
Συσκευάζεται σε προστατευτική ατμόσφαιρα.
Συστατικά
ΚΟΚΚΙΝΟ ΜΟΥΡΟ
Καθαρά Γλυκομακροπεπτίδια Καζεΐνης (Γάλα), L-Λευκίνη, L-Τυροσίνη, Αρωματικές 
ύλες, Σακχαρόζη, Πυκνωτικό μέσο (Ε1422), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), 
L-Αργινίνη, Γαλακτικό Ασβέστιο, 'Οξινο Φωσφορικό Μαγνήσιο, Φωσφορικό Ασβέστιο, 
Σιρόπι γλυκόζης, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική Χολίνη, Γλυκίνη, Εξευγενισμένο Έλαιο Τόνου 
(Ψάρι), L-Τρυπτοφάνη, Χρωστική ουσία (Ε162), L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, L-Κυστίνη, 
Ασκορβικό Νάτριο, Γλυκονικός Ψευδάργυρος, Μαλτοδεξτρίνη, Θειικός Σίδηρος, 
L-Μεθειονίνη, Τεχνητή γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Οξική DL-α Τοκοφερόλη, 
Ιωδιούχο Κάλιο, Χλωριούχο Χρώμιο, Σεληνιώδες Νάτριο, Μολυβδαινικό Νάτριο, 
Γλυκονικός Χαλκός, Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό Μαγγάνιο, Οξική Ρετινόλη, 
D-Παντοθενικό Ασβέστιο, Βιταμίνη D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Βιταμίνη Β12 
(Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, Φυλλικό οξύ, Υδροχλωρική Θειαμίνη, Υδροχλωρική 
Πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη).
ΒΑΝΙΛΙΑ
Καθαρά Γλυκομακροπεπτίδια Καζεΐνης (Γάλα), L-Λευκίνη, Σακχαρόζη, L-Τυροσίνη, 

Αρωματικές ύλες, Πυκνωτικό μέσο (Ε1422), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), 
L-Αργινίνη, Γαλακτικό Ασβέστιο, 'Οξινο Φωσφορικό Μαγνήσιο, Φωσφορικό Ασβέστιο, 
Σιρόπι γλυκόζης, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική Χολίνη, Γλυκίνη, Εξευγενισμένο Έλαιο Τόνου 
(Ψάρι), L-Τρυπτοφάνη, L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, L-Κυστίνη, Ασκορβικό Νάτριο, 
Γλυκονικός Ψευδάργυρος, Μαλτοδεξτρίνη, Θειικός Σίδηρος, L-Μεθειονίνη, Τεχνητή 
γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Οξική DL-α Τοκοφερόλη, Ιωδιούχο Κάλιο, Χλωριούχο 
Χρώμιο, Σεληνιώδες Νάτριο, Μολυβδαινικό Νάτριο, Γλυκονικός Χαλκός, 
Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό Μαγγάνιο, Οξική Ρετινόλη, D-Παντοθενικό Ασβέστιο, 
Βιταμίνη D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Βιταμίνη Β12 (Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, 
Φυλλικό οξύ, Υδροχλωρική Θειαμίνη, Υδροχλωρική Πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, 
Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη).
ΣΟΚΟΛΑΤΑ
Καθαρά Γλυκομακροπεπτίδια Καζεΐνης (Γάλα), L-Λευκίνη, Σακχαρόζη, L-Τυροσίνη, 
Αρωματικές ύλες, Πυκνωτικό μέσο (Ε1422), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη σόγιας), 
L-Αργινίνη, Γαλακτικό Ασβέστιο, 'Οξινο Φωσφορικό Μαγνήσιο, Φωσφορικό Ασβέστιο, 
Σιρόπι γλυκόζης, L-Ιστιδίνη, Διτρυγική Χολίνη, Γλυκίνη, Εξευγενισμένο Έλαιο Τόνου 
(Ψάρι), L-Τρυπτοφάνη, L-Λυσίνη L-Ασπαρτική, L-Κυστίνη, Ασκορβικό Νάτριο, 
Γλυκονικός Ψευδάργυρος, Μαλτοδεξτρίνη, Θειικός Σίδηρος, L-Μεθειονίνη, Τεχνητή 
γλυκαντική ουσία (Σουκραλόζη), Οξική DL-α Τοκοφερόλη, Ιωδιούχο Κάλιο, Χλωριούχο 
Χρώμιο, Σεληνιώδες Νάτριο, Μολυβδαινικό Νάτριο, Γλυκονικός Χαλκός, 
Νικοτιναμίδιο, Γλυκονικό Μαγγάνιο, Οξική Ρετινόλη, D-Παντοθενικό Ασβέστιο, 
Βιταμίνη D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Βιταμίνη Β12 (Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, 
Φυλλικό οξύ (Πτεροϋλομονογλουταμικό οξύ), Υδροχλωρική Θειαμίνη, Υδροχλωρική 
Πυριδοξίνη, Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη Κ (Φυλλοκινόνη).
Ανάλωση κατά προτίμηση
πριν από το τέλος /                  } Βλέπε στην πλαϊνή πλευρά
Αριθμός παρτίδας:   της συσκευασίας
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IT
Alimento a �ni medici speciali – Con zuccheri ed edulcorante
Per la gestione dietetica della fenilchetonuria (PKU). Dall'età di 4 anni in poi.
Preparato in polvere, a basso contenuto di fenilalanina, a base di glicomacropeptidi 
(GMP) isolati della caseina, con aminoacidi essenziali e non essenziali, carboidrati, 
grassi, vitamine, minerali e acido docosaesaenoico (DHA).
Dosaggio
Secondo indicazione medica, tenendo conto dell'età, del peso e delle condizioni 
cliniche del paziente.
Modalità d'uso
PKU sphere15:
1. Riempire uno shaker con 100ml di acqua fredda
2. Aggiungere 1 busta di PKU sphere15
3. Chiudere bene lo shaker ed agitare �no a completa dissoluzione della polvere

Dosierung und Anwendung
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder Ernährungsberater/Diätologen festgelegt und 
richtet sich nach Alter, Körpergewicht und individueller Sto�wechsellage.
Zubereitungshinweise
PKU sphere15:
1. Einen Schüttelbecher mit 100 ml kaltem Wasser befüllen.
2. Den Inhalt eines Portionsbeutels PKU sphere15 hinzufügen.
3. Deckel fest verschließen und kräftig schütteln, bis das Pulver komplett aufgelöst 

ist.
4. PKU sphere15 ist nun trinkfertig.
PKU sphere20:
1. Einen Schüttelbecher mit 120 ml kaltem Wasser befüllen.
2. Den Inhalt eines Portionsbeutels PKU sphere20 hinzufügen.
3. Deckel fest verschließen und kräftig schütteln, bis das Pulver komplett aufgelöst 

ist.
4. PKU sphere20 ist nun trinkfertig.
Das Produkt sollte stets frisch zubereitet und sofort verzehrt werden. Falls erforderlich 
kann das Produkt nach der Zubereitung gut verschlossen innerhalb von 4 Stunden bei 
Raumtemperatur, bei Lagerung im Kühlschrank innerhalb von 24 Stunden verbraucht 
werden. Vor Gebrauch nochmals gut aufschütteln. 
Wichtige Hinweise
- DE/AT Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 
- CH Nur unter medizinischer Kontrolle verwenden. 
- DE/AT/CH Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.
- Geeignet ab 4 Jahren. 
- Darf nur bei diagnostizierter PKU verwendet werden. 
- Die Diät erfordert eine bedarfsgerechte Zufuhr an Energie, natürlichem Eiweiß, 

Wasser und anderen Nährsto�en. 
- Eiweißersatzprodukte auf Basis von GMP sind eine Phenylalaninquelle.
- Nicht zur parenteralen Verwendung.
Lagerung
Kühl und trocken lagern. Portionsbeutel sind für den einmaligen Gebrauch bestimmt 
und sollten nach Anbruch sofort verbraucht werden.
Falls der Arzt/Ernährungsberater/Diätologe weniger als einen ganzen Portionsbeutel 
pro Tag verordnet, restliches Pulver luftdicht verschließen und innerhalb von 24 
Stunden verbrauchen.
Zutaten
ERDBEER-HIMBEERGESCHMACK
Zutaten: Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, L-Tyrosin, Aroma, 
Saccharose, Verdickungsmittel (E1422), Emulgator (Sojalecithin), L-Arginin, 
Calciumlactat, Magnesiumhydrogenphosphat, Tricalciumphosphat, Glukosesirup, 
L-Histidin, Cholinbitartrat, Glycin, Thun�schöl (Fisch), L-Tryptophan, Farbsto� 
(E162), L-Lysin L-Aspartat, L-Cystin, Natriumascorbat, Zinkgluconat, Maltodextrin, 

Eisensulfat, L-Methionin, Süßungsmittel (Sucralose), Vitamin E, Kaliumiodid, 
Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Kupfergluconat, Niacin, 
Mangangluconat, Vitamin A, Pantothensäure, Vitamin D, Vitamin B12, Biotin, 
Folsäure, Thiamin, Vitamin B6, Ribo�avin, Vitamin K.
VANILLEGESCHMACK 
Zutaten: Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, Saccharose, L-Tyrosin, 
Aroma, Verdickungsmittel (E1422), Emulgator (Sojalecithin), L-Arginin, 
Calciumlactat, Magnesiumhydrogenphosphat, Tricalciumphosphat, Glukosesirup, 
L-Histidin, Cholinbitartrat, Glycin, Thun�schöl (Fisch), L-Tryptophan, L-Lysin 
L-Aspartat, L-Cystin, Natriumascorbat, Zinkgluconat, Maltodextrin, Eisensulfat, 
L-Methionin, Süßungsmittel (Sucralose), Vitamin E, Kaliumiodid, Chromchlorid, 
Natriumselenit, Natriummolybdat, Kupfergluconat, Niacin, Mangangluconat, 
Vitamin A, Pantothensäure, Vitamin D, Vitamin B12, Biotin, Folsäure, Thiamin, 
Vitamin B6, Ribo�avin, Vitamin K.
SCHOKOLADENGESCHMACK
Kasein-Glykomakropeptid-Isolat (Milch), L-Leucin, Saccharose, L-Tyrosin, Aroma, 
Verdickungsmittel (E1422), Emulgator (Sojalecithin), L-Arginin, Calciumlactat, 
Magnesiumhydrogenphosphat, Tricalciumphosphat, Glukosesirup, L-Histidin, 
Cholinbitartrat, Glycin, Thun�schöl (Fisch), L-Tryptophan, L-Lysin L-Aspartat, 
L-Cystin, Natriumascorbat, Zinkgluconat, Maltodextrin, Eisensulfat, L-Methionin, 
Süßungsmittel (Sucralose), Vitamin E, Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriumselenit, 
Natriummolybdat, Kupfergluconat, Niacin, Mangangluconat, Vitamin A, 
Pantothensäure, Vitamin D, Vitamin B12, Biotin, Folsäure, Thiamin, Vitamin B6, 
Ribo�avin, Vitamin K. 
Unter Schutzatmosphäre verpackt.
Chargen-Nummer / Mindestens haltbar bis Ende: Siehe Verpackungsseite

FR/BE/CH
Denrée alimentaire destinée à des �ns médicales spéciales, avec sucres et 
édulcorant. Pour les besoins nutritionnels en cas de phénylcétonurie (PCU) 
à partir de 4 ans.
Substitut de protéines en poudre à faible teneur en phénylalanine contenant un 
mélange équilibré d'isolat de glycomacropeptides (GMP) de caséine, d'acides aminés 
essentiels et non essentiels, de glucides, de lipides, de vitamines et minéraux et 
l'acide docosahexaenoïque (DHA).
Dosage
Doit être déterminé par le prescripteur en fonction de l'âge, du poids et de la situation 
médicale du patient. PKU sphere15 contient 28 mg de phénylalanine et PKU sphere20 
contient 36mg de phénylalanine.
Utilisation
PKU sphere15
1. Verser 100ml d'eau froide dans un récipient avec couvercle. 

EN - FOOD FOR SPECIAL MEDICAL PURPOSES – with sugars and sweetener
DE / AT / CH - LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT)
       – MIT ZUCKERN UND SÜßUNGSMITTEL
ES - ALIMENTO PARA USOS MÉDICOS ESPECIALES – con azúcar y edulcorante
FR / BE / CH - DENRÉE ALIMENTAIRE DESTINÉE À DES FINS MÉDICALES SPÉCIALES
       – AVEC SUCRES ET ÉDULCORANT 
GR - ΤΡΟΦΙΜΟ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ – Με σάκχαρα και γλυκαντική ουσία
HU - SPECIÁLIS GYÓGYÁSZATI CÉLRA SZÁNT ÉLELMISZER – Cukrokkal és édesítőszerrel
IT - ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI – Con zuccheri ed edulcorante
NL / BE - VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK – Bevat suiker en zoetmiddel
PL - ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO –
 Zawiera cukry i substancje słodzącą
PT - ALIMENTO DIETÉTICO DESTINADO A FINS MEDICINAIS ESPECÍFICOS – com açúcar e adoçante
DK - FØDEVARER TIL SÆRLIGE MEDICINSKE FORMÅL – Med sukker og sødestof
NO - NÆRINGSMIDLER TIL SPESIELLE MEDISINSKE FORMÅL –
   Inneholder sukker og søtningssto�er
SE - LIVSMEDEL FÖR SPECIELLA MEDICINSKA ÄNDAMÅL – Med socker och sötningsmedel
CZ - POTRAVINA PRO ZVLÁŠTNÍ LÉKAŘSKÉ ÚČELY – S cukry a sladidlem
SK - POTRAVINY NA OSOBITNÉ LEKÁRSKE ÚČELY – Obsahuje cukry a sladidlo
HR - HRANA ZA POSEBNE MEDICINSKE POTREBE – S dodatkom šećera i sladila
RS - DIJETETSKI PROIZVOD – HRANA ZA POSEBNE MEDICINSKE NAMENE – 
       Sa šećerom i zaslađivačem
SI - ŽIVILO ZA POSEBNE ZDRAVSTVENE NAMENE – Z dodatkom sladkorja in sladila

Nutritional Information / Nährwertangaben / Información Nutricional / Informations nutritionnelles 

EN DE/AT/CH FR/BE/CH ES  Per 100g PKU sphere15  PKU sphere20       

      (27g) (35g)

Biotin Biotin Biotine Biotina µg 36 9.8 13

Pantothenic acid Pantothensäure Acide pantothénique Ácido pantoténico mg 5.7 1.5 2.0      

Minerals Mineralsto�e Minéraux Minerales

Sodium Natrium Sodium Sodio mg 810 219 283

    mmol 35 9.4 12

Potassium Kalium Potassium Potasio mg 670 181 234

    mmol 17 4.5 5.9

Chloride Chlorid Chlore Cloro mg 20 5.4 7.0

    mmol 0.56 0.15 0.20

Calcium Calcium Calcium Calcio mg 1140 308 399

    mmol 29 7.7 10

Phosphorus Phosphor Phosphore Fósforo mg 1180 319 413

    mmol 38 10.2 13

Magnesium Magnesium Magnésium Magnesio mg 330 89 115

    mmol 13 3.5 4.6

Iron Eisen Fer Hierro mg 21 5.7 7.4

Zinc Zink Zinc Zinc mg 21 5.7 7.4

Copper Kupfer Cuivre Cobre mg 1.7 0.46 0.60

Manganese Mangan Manganèse Manganeso mg 1.1 0.31 0.40

Selenium Selen Sélénium Selenio µg 86 23 30

Chromium Chrom Chrome Cromo µg 34 9.3 12

Molybdenum Molybdän Molybdène Molibdeno µg 57 15 20

Iodine Jod Iode Yodo µg 240 65 84

Choline Cholin Choline Colina mg 570 154 200

Nutritional Information / Informazioni Nutrizionali / Voedingswaarde

EN IT NL /BE    Per 100g   PKU sphere15     PKU sphere20 

       (27g) (35g)

Biotin Biotina Biotine   µg 36 9.8 13

Pantothenic acid Acido Pantotenico Pantotheenzuur  mg 5.7 1.5 2.0

  Mineralen

Sodium Sodio Natrium  mg 810 219 283

     mmol 35 9.4 12

Potassium Potassio Kalium   mg 670 181 234

     mmol 17 4.5 5.9

Chloride Cloruro Chloor    mg 20 5.4 7.0

     mmol 0.56 0.15 0.20

Calcium Calcio Calcium  mg 1140 308 399

     mmol 29 7.7 10

Phosphorus Fosforo Fosfor   mg 1180 319 413

     mmol 38 10.2 13

Magnesium Magnesio Magnesium  mg 330 89 115

     mmol 13 3.5 4.6

Iron Ferro Ijzer   mg 21 5.7 7.4

Zinc Zinco Zink   mg 21 5.7 7.4

Copper Rame Koper   mg 1.7 0.46 0.60

Manganese Manganese Mangaan  mg 1.1 0.31 0.40

Selenium Selenio Selenium  µg 86 23 30

Chromium Cromo Chroom  µg 34 9.3 12

Molybdenum Molibdeno Molybdeen  µg 57 15 20

Iodine Iodio Jodium   µg 240 65 84

Choline Colina Choline   mg 570 154 200

Nutritional Information / Informazioni Nutrizionali / Voedingswaarde

EN IT NL/BE    Per 100g PKU sphere15    PKU sphere20

       (27g)  (35g)

Energy Energia Energie   kJ 1432 386 508

     Kcal 338 91 120

Fat Grassi Vetten   g 4.7 1.3 1.6

   of which Saturates   di cui acidi   waarvan     

   grassi saturi   verzadigde vetzuren  g 1.0 0.27 0.35

DHA   DHA   DHA   mg 314 85 110

Carbohydrate Carboidrati Koolhydraten   g 18 4.9 6.3

   of which Sugars    di cui zuccheri    waarvan suikers  g 6.3/8.0* 1.7/2.2* 2.2/2.8*

Protein  Proteine equivalenti  Eiwitequivalent  g 56 15 20

L-Phenylalanine L-Fenilalanina L-Fenylalanine  mg 104 28 36

Salt Sale Zout   g 2.0 0.55 0.71

Vitamins /  Vitamine/ Vitamines 

Minerals Minerali     

Vitamin A (RE) Vitamina A (RE) Vitamine A (RE)  µg 740 200 259

Vitamin D Vitamina D Vitamine D  µg 14 3.9 5.0

Vitamin E (αTE) Vitamina E (αTE) Vitamine E  mg 15 4.1 5.3

Vitamin K Vitamina K Vitamine K  µg 67 18 23

Vitamin C Vitamina C Vitamine C  mg 74 20 26

Thiamin Tiamina Thiamine  mg 1.7 0.46 0.60

Ribo�avin Ribo�avina Ribo�avine  mg 1.7 0.46 0.60

Niacin (Niacin Eq) Niacina Niacine   mg 9.1 (28) 2.5 (7.6) 3.2 (9.8)

Vitamin B6 Vitamina B6 Vitamine B6  mg 1.7 0.46 0.60

Folic acid Acido Folico Foliumzuur  µg 290 78 102

Vitamin B12 Vitamina B12 Vitamine B12  µg 4.6 1.2 1.6

Het product moet na bereiding direct ingenomen worden. Indien dit niet mogelijk is, 
moet het overgebleven product afgesloten worden. Indien het bewaard wordt op 
kamertemperatuur, moet het binnen de 4u opgebruikt worden. Indien het bewaard 
wordt in de koelkast, moet het binnen de 24u opgebruikt worden. Indien het poeder 
neerslaat, opnieuw schudden voor gebruik. 
Belangrijk advies 
Uitsluitend te gebruiken door personen met fenylketonurie (PKU) onder strikt 
medisch toezicht.
PKU sphere is geschikt vanaf 4 jaar.
Dieet moet voldoende natuurlijke eiwitten, water en andere essentiële 
voedingssto�en aanbrengen om aan de fenylalanine-, vocht- en algemene 
voedingsbehoeften te voldoen.
Niet geschikt als enige voedingsbron.
Niet geschikt voor parenteraal gebruik.
Bewaring
Bewaar op een koele, droge plaats.
De sachets bevatten 1 dosis en moeten opgebruikt worden zodra ze geopend zijn.
Indien de diëtist(e)/arts minder dan 1 sachet voorschrijft, moet het sachet met het 
ongebruikte poeder goed afgesloten worden, en het poeder moet binnen de 24u 
gebruikt worden.
Ingrediënten
RODE VRUCHTENSMAAK
Caseïneglycomacropeptide-isolaat (melk), L-leucine, L-tyrosine, aroma's, sucrose, 
verdikkingsmiddel (gemodi�ceerd zetmeel), emulgator (sojalecithine), L-arginine, 
calciumlactaat, magnesiumwatersto�osfaat, tricalciumfosfaat, glucosesiroop, 
L-histidine, cholinebitartraat, glycine, gera�neerde tonijnolie (vis), L-tryptofaan, 
kleurstof (betanine), L-lysine L-aspartaat, L-cystine, natriumascorbaat, 
zinkgluconaat, maltodextrine, ijzersulfaat, L-methionine, zoetstof (sucralose), 
DL-alfa-tocoferolacetaat, kaliumjodide, chroomchloride, natriumseleniet, 
natriummolybdaat, kopergluconaat, niacinamide, mangaangluconaat, 
retinylacetaat, calcium D-pantothenaat, cholecalciferol, cyanocobalamine, D-biotine, 
pteroylmonoglutaminezuur, thiaminewaterstofchloride, 
pyridoxinewaterstofchloride, ribo�avine, phyllochinon.
VANILLESMAAK
Caseïneglycomacropeptide-isolaat (melk), L-leucine, sucrose, L-tyrosine, aroma's, 
verdikkingsmiddel (gemodi�ceerd zetmeel), emulgator (sojalecithine), L-arginine, 
calciumlactaat, magnesiumwatersto�osfaat, tricalciumfosfaat, glucosesiroop, 
L-histidine, cholinebitartraat, glycine, gera�neerde tonijnolie (vis), L-tryptofaan, 
L-lysine L-aspartaat, L-cystine, natriumascorbaat, zinkgluconaat, maltodextrine, 
ijzersulfaat, L-methionine, zoetstof (sucralose), DL-alfa-tocoferolacetaat, 
kaliumjodide, chroomchloride, natriumseleniet, natriummolybdaat, kopergluconaat, 
niacinamide, mangaangluconaat, retinylacetaat, calcium D-pantothenaat, 
cholecalciferol, cyanocobalamine, D-biotine, pteroylmonoglutaminezuur, 
thiaminewaterstofchloride, pyridoxinewaterstofchloride, ribo�avine, phyllochinon.

CHOCOLADESMAAK
Caseïneglycomacropeptide-isolaat (melk), L-leucine, sucrose, L-tyrosine, aroma's, 
verdikkingsmiddel (gemodi�ceerd zetmeel), emulgator (sojalecithine), L-arginine, 
calciumlactaat, magnesiumwatersto�osfaat, tricalciumfosfaat, glucosesiroop, 
L-histidine, cholinebitartraat, glycine, gera�neerde tonijnolie (vis), L-tryptofaan, 
L-lysine L-aspartaat, L-cystine, natriumascorbaat, zinkgluconaat, maltodextrine, 
ijzersulfaat, L-methionine, zoetstof (sucralose), DL-alfa-tocoferylacetaat, 
kaliumjodide, chroomchloride, natriumseleniet, natriummolybdaat, kopergluconaat, 
niacinamide, mangaangluconaat, retinylacetaat, calcium D-pantothenaat, 
cholecalciferol, cyanocobalamine, D-biotine, pteroylmonoglutaminezuur, 
thiaminewaterstofchloride, pyridoxinewaterstofchloride, ribo�avine, fyllochinon.
Verpakt onder beschermende atmosfeer.
Ten minste houdbaar tot einde: 
Lotnr.:                                                            zie zijkant doos
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Alimento para �ns medicinais especí�cos – Com açúcar e adoçante
Adequado para doentes com Fenilcetonúria (PKU), a partir a partir dos 4 anos de 
idade. PKU sphere é um substituto proteico em pó, com baixo teor de fenilalanina, 
contendo uma mistura equilibrada de glicomacropeptidos de caseína (GMP), 
aminoácidos essenciaias, hidratos de carbono, lípidos, vitaminas, minerais e DHA 
(ácido docosahexanoico).
Utilização
A ser determinada pelo médico ou nutricionista, sendo dependente da idade, peso e 
estado clínico do paciente.
Preparação
De PKU sphere15:
1. Deitar 100ml de água fria no copo misturador.
2. Adicionar uma saqueta de PKU sphere15.
3. Colocar a tampa e agitar até completa dissolução do pó.
4. PKU sphere15 está agora pronto a usar. 
For PKU sphere20:
1. Deitar 120ml de água fria no copo misturador.
2. Adicionar uma saqueta de PKU sphere20.
3. Colocar a tampa e agitar até completa dissolução do pó.
4. PKU sphere20 está agora pronto a usar. 
O produto deve ser preparado e consumido na hora; se isto não for possivel todo o 
produto já preparado deve ser bem fechado e consumido dentro de 4 horas à 
temperatura ambiente, ou dentro de 24 horas se refrigerado. Agitar bem antes de 
usar. 
Nota Importante
• Este produto só deve ser consumido por pessoas com diagnóstico de Fenilcetonúria 

(PKU).

Manufactured in the Netherlands for Vita�o International Ltd,
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, UK.
Tel: +44(0)151 709 9020
Fax: +44(0)151 709 9727
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
Web: www.vita�oweb.com
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Distributed in Ireland and NI by: Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris, France 
Tel: +44 (0)151 709 9020   Fax: +44 (0)151 709 9727
E-mail: vita�o@vita�o.co.uk   Web: www.vita�o.co.uk
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Distributed in Australia by: Vita�o Australia Pty Ltd.
Unit 3/119 Balliang St, South Geelong, VIC 3220. 
Tel: 03 5229 8222
Web: www.vita�o.com.au   E-mail: enquiry@vita�o.com.au
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Hergestellt in den Niederlanden für Vita�o International Ltd
Vertrieb in Deutschland und Österreich durch
Vita�o Deutschland GmbH
Industriestraße 17
61449 Steinbach (Taunus)
Tel: +49 (0) 6172 253 234 0
Web: www.vita�o.de   E-Mail: info@vita�o.de
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Fabricado en Alemania para Vita�o International Ltd.
Distribuido en España por Nestlé España, S.A.
Calle Clara Campoamor, 2
(08950) Esplugues de Llobregat
Barcelona
Telefóno: 900 10 50 86
Web: www,vita�oweb.com
E-mail: vita�o@es.nestle.com
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Fabriqué en Pays-Bas pour Vita�o International Ltd.
Distribué en Belgique et au Luxembourg par Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris. France
Tel: +32 (0)3 291 02 30
Web: www.vita�o.be
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Distribué en France par Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris. France
Tel: +33 (0)1 47 23 51 20
Web: www.vita�o.fr   Email: vita�o-france@vita�oweb.com
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Geproduceerd in Nederland voor Vita�o International Ltd.
Verdeeld in België en Nederland door Vita�o France
38 rue de Berri 75008 Paris. Frankrijk.
Web: www.vita�o.be   www.vita�o.nl
E-mail: vita�o-benelux@vita�o.co.uk
Tel: +32 (0)3 291 02 30
®Geregistreerd merk van Société des Produits Nestlé S.A.

Παρασκευάζεται στην Ολλανδία για την Vita�o International Ltd.
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας στην Ελλάδα:
Medihub
Γούναρη 119
16561 Γλυφάδα
Τηλ.: +30 2106003393
Φαξ.: +30 2106005110
E-mail: info@medihub.gr
®Σήμα κατατεθέν της εταιρείας Société des Produits Nestlé S.A.
Prodotto in Olanda per Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,182 Sefton Street,
Brunswick Business Park, Liverpool, Regno Unito.
Distribuito in Italia da Nestlé Italiana SpA,
Via del Mulino 6, Assago (MI)
Servizio Consumatori Nestlé Italiana:

www.nestlehealthscience.it
®Marchio Registrato di proprietà di Societé des Produits
Nestlé S.A.
Wyprodukowano w Holandii dla Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street,
Brunswick Business Park, Liverpool, L3 4BQ.
Serwis Konsumenta: +48 801 333 000
Email: vita�o@vita�o.co.uk
Web: www.vita�o.pl
Nestlé Polska S.A.
ul. Domaniewska 32
02-672 Warszawa
®Włascicielem znaków towarowych jest Société des Produits 
Nestlé S.A.
Fabricado na Holanda para Vita�o International Ltd.
Distribuido por Glutamine,
Lda Rua do Outeiro 345 L 4485-029 Aveleda VCD Portugal. 
Tel: +351 229 966 373 
Web: www.glutamine.pt   E-mail: info@glutamine.pt
®Marca Registrada da Sociedade de Produtos Nestlé, SA.
Producerad i Holland för Vita�o International Ltd.
Nordisk forhandler: Navamedic AB,
Box 24032, 400 22 Goteborg, Sweden.
Tel: +46 31 335 1190.
Web: www.navamedic.com E-mail: info@navamedic.com
®Registrert varemerke til Société des Produits Nestlé S.A.
®Reg. Varemærke fra Société des Produits Nestlé S.A.
®Registrerat varumärke tillhörande Société des Produits
Nestlé S.A.
Hergestellt in den Niederlanden
Vertrieb in der Schweiz durch Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ.
Tel: +44(0) 151 709 9020
E - mail: info@vita�o.ch
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

Fabriqué aux Pays-Bas
Distribué en Suisse par Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ.
Tel: +44(0)151 709 9020
E-mail: info@vita�o.ch
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Gyártva a Vita�o International Ltd részére.
Vita�o International Ltd, Suite 1.11, South Harrington Building, 
182 Sefton Street, Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ. 
Forgalmazza: Nestlé Hungária Kft. 1095 Budapest, 
Lechner Ödön fasor 7.
Nestlé Fogyasztói Szolgálat tel.: 06 80 442 881
®Reg.Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, UK
Tel: +44(0)151 709 9020   Fax: +44 (0)151 709 9727
Web: www.vita�o.com   E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
Distributor: Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 2035/31,
143 20 Praha 4, Česká republika.
Tel.: 800 135 135
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Vita�o International Ltd.
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, Veľká Británia
Tel: +44(0)151 709 9020   Fax: +44 (0)151 709 9727
Web: www.vita�o.com   E-mail: vita�o@vita�o.co.uk
Distribútor: Nestlé Slovensko s.r.o., Košovská cesta 11,
971 27 Prievidza, Slovenská republika.  
Tel.: 0800 135 135
®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.
Proizvedeno u Nizozemskoj za: Vita�o International Ltd, 
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, Velika Britanija
Distributer: INSPHARMA d.o.o., Oreškovićeva ulica 1a, 
10 000 Zagreb
®Zaštićeni znak proizvoda društva Société des Produits Nestlé S.A.
Proizvođač: Vita�o International Ltd, 
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park, Liverpool L3 4BQ, Velika Britanija
Zemlja porekla: Holandija
Uvoznik: Phoenix Pharma d.o.o., Bore Stankovića 2 - 11030 Beograd
Nosilac dozvole: INSPHARMA S d.o.o., 
Vladimira Popovića 38-40, 11070 Beograd
Broj i datum upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike 
Srbije: označeno na kutiji.
®Registrovani zaštitni znak kompanije Société des Produits Nestlé S.A.
Izdelano na Nizozemskem za: Vita�o International Ltd,
Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton Street, 
Brunswick Business Park,Liverpool L3 4BQ, Velika Britanija
Distributer v Sloveniji: INSPHARMA d.o.o., Bravničarjeva ulica 13, 
1000 Ljubljana
®Zaščitena blagovna znamka družbe Société des Produits Nestlé S.A.
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Osmolality: / Osmolalità: / Osmolaliteit:
PKU sphere20 Red Berry/Frutti Rossi/Rode Vruchten : 900m0sm/kg  /  PKU sphere20 Vanilla/Vaniglia/Vanille: 850m0sm/kg /  PKU sphere20 Chocolate/Cioccolato/Chocolade: 800m0sm/kg

• Utilizar sob supervisão médica.
• PKU sphere é adequado desde os 4 anos de idade.
• A dieta deve ser suplementada com proteina natural, água e outros nutrientes, para 

fornecer as quantidades de fenilalanina requeridas.
• Não utilizar como fonte alimentar única.
• Não adequado para uso intravenoso.
Conservação e utilização
Conservar em local seco e fresco. As saquetas foram pensadas para uso único e devem 
ser utilizadas logo após a abertura.
Se o seu médico/nutricionista prescrever menos de uma saqueta; qualquer 
quantidade restante deve ser bem fechada, e usada nas 24 horas seguintes.
Lista de Ingredientes
SABOR FRUTOS VERMELHOS
Glicomacropeptideo de Caseína (Leite), L-Leucina, L-Tirosina, Aromatisantes, 
Sacarose, Espessantes (E1422), Emulsionante (Lecitina de soja), L-Arginina, Lactato 
de Cálcio, Hidrogenofosfato de Magnésio, Fosfato Tricálcico, Xarope de Glicose, 
L-Histidina, Bitartarato de Colina, Glicina, Óleo de Atum re�nado (Peixe), 
L-Triptofano, Corante (E162), L-Aspartato de L-Lisina, L-Cistina, Ascorbato de Sódio, 
Gluconato de Zinco, Maltodextrina, Sulfato Ferroso, L-Metionina, Adoçante Arti�cial 
(Sucralose), Acetato de DL-Alfa tocoferilo, Iodeto de Potássio, Cloreto de Crómio, 
Selenito de Sódio, Molibdato de Sódio, Gluconato Cúprico, Niacinamida, Gluconato de 
Manganésio, Acetato de Retinilo, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 
(Colecalciferol), Vitamina B12 (Cianocobalamina), D-Biotina, Ácido Fólico, Cloridrato 
de Tiamina, Cloridrato de Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona).
SABOR A BAUNILHA
Glicomacropeptideo de caseína (leite), L-Leucina, Sacarose, L-Tirosina, Aromatisantes, 
Espessantes (E1422), Emulsionante (Lecitina de Soja), L-Arginina, Lactato de Cálcio, 
Hidrogenofosfato de Magnésio, Fosfato Tricálcico, Xarope de Glicose, L-Histidina, 
Bitartarato de Colina, Glicina, Óleo de Atum re�nado (Peixe), L-Triptofano, 
L-Aspartato de L-Lisina, L-Cistina, Ascorvato de Sódio, Gluconato de Zinco, 
Maltodextrina, Sulfato Ferroso, L-Metionina, Adoçante arti�cial (Sucralose), Acetato 
de DL alfa-tocoferilo, Cloreto de crómio, Selenito de Sódio, Molibdato de Sódio, 
Gluconato Cúprico, Niacinamida, Gluconato de Manganésio, Acetato de Retinilo, 
D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina B12 
(Cianocobalamina), D-Biotina, Ácido Fólico, Colidrato de Tiamina, Clorodrato de 
Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona).
CHOCOLATE
Glicomacropeptideo Isolado de Caseína (Leite), L-Leucina, Sacarose, L-Tiyosina, 
Aromatisante, Espessante (E1422), Emulsionante (Lecitina de Soja), L-Arginina, 
Lactato de Cálcio, Hidrogeno Fosfato de Magnésio, Fosfato Tricálcico, Xarope de 
Glicose, L-Histidina, Bitartarato de Colina, Glicina, Óleo de Atum Re�nado (Peixe), 
L-Triptofano, L-Aspartate de L-Lisina, Cistina, Ascorbato de Sódio, Gluconato de Zinco, 
Maltodextrina, Sulfato Ferroso, L-Metionina, Adoçante Arti�cial (Sucralose), Acetato 
de DL-Alfa Tocoferilo, Iodeto de Potássio, Cloreto de Crómio, Selenito de Sódio, 

Molibdato de Sódio, Gluconato Cúprico, Niacinamida, Gluconato de Manganésio, 
Acetato de Retinilo, D-Pantotenato de Cálcio, Vitamina D3 (Colecalciferol), Vitamina 
B12 (Cianocobalamina), D-Biotina, Ácido Fólico, (Ácido Pteroilmonoglutâmico), 
Cloridrato de Tiamina, Cloridrato de Piridoxina, Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona).
Embalado em atmosfera protetora.
Consumir de preferência antes de:   } ver embalagem
Número de Lote:
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Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego – Zawiera cukry i 
substancje słodzące
Do postępowania dietetycznego wyłącznie u osób z potwierdzoną fenyloketonurią 
(PKU) powyżej 4. roku życia. PKU sphere to niskofenyloalaninowy preparat białkowy 
w proszku, zawierający zbilansowaną mieszaninę wyizolowanych 
glikomakropeptydów kazeinowych (GMP), egzogennych i endogennych 
aminokwasów, węglowodany, tłuszcz, witaminy, składniki mineralne i kwas 
dokozaheksaenowy (DHA).
Dawkowanie i sposób podawania
Zalecana dawka produktu zależy od wieku, masy ciała oraz stanu klinicznego pacjenta 
i powinna być określona przez lekarza lub dietetyka.
Sposób przygotowania
PKU sphere15:
1. W naczyniu (shakerze) odmierzyć 100 ml zimnej wody.
2. Dodać 1 saszetkę PKU sphere15.
3. Zamknąć naczynie i wstrząsać do całkowitego rozpuszczenia proszku.
4. PKU sphere15 jest gotowy do spożycia.
PKU sphere20:
1. W naczyniu (shakerze) odmierzyć 120 ml zimnej wody.
2. Dodać 1 saszetkę PKU sphere20.
3. Zamknąć naczynie i wstrząsać do całkowitego rozpuszczenia proszku.
4. PKU sphere20 jest gotowy do spożycia.
Produkt powinien być przygotowany świeżo przed spożyciem i jeśli to możliwe, 
natychmiast użyty. Jeśli nie jest to możliwe, przygotowany preparat należy dobrze 
przykryć i spożyć w ciągu 4 godzin przy przechowywaniu w temperaturze pokojowej 
lub w ciągu 24 godzin przy przechowywaniu w lodówce. Przed użyciem wstrząsnąć. 
Ważna informacja
Stosować pod ścisłą kontrolą lekarza.
Nie stosować jako jedyne źródło pożywienia.
Odpowiedni do stosowania powyżej 4. roku życia.
Do postępowania dietetycznego wyłącznie u osób z potwierdzoną fenyloketonurią 
(PKU). 
Codzienna dieta powinna być uzupełniona o białko, wodę i inne składniki odżywcze w 

anbefalinger. Må ikke anvendes som eneste kilde til ernæring. Må ikke indgives 
parenteralt. 
Opbevaring
Opbevares på et tørt og køligt sted. Brevene er designet til engangsbrug og skal 
bruges umiddelbart efter åbning.
Hvis din diætist / læge anbefaler mindre end en fuld pose pr dag; Ubrugt pulver i en 
dosepose skal være tæt forseglet og anvendes indenfor 24 timer.
Ingredienser:
RØDE BÆR
Casein Glycomakropeptid isolat (Mælk), L-Leucin, L-Tyrosin, smagssto�er, sukrose, 
fortykningsmiddel (E1422), emulgator (Soja Lecithin), L-Arginin, kalcium lactat, 
magnesium hydrogen phosfat, tri kalcium phosphat, glucose sirup, L-histidin, 
cholinbitartrat, glysin, ra�neret tun�skeolie (Fisk), L-Tryptophan, farvestof (E162), 
L-lysin L aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, Maltodextrin, Jernsulfat, 
L-Methionin, kunstigt sødestof (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopperglukonat, niacinamid, 
manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folinsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
VANILJESMAG
Casein Glycomakropeptid isolat (Mælk), L-Leucin, sukrose, L-Tyrosin, smagssto�er, 
fortykningsmiddel (E1422), emulgator (Soja Lecithin), L-Arginin, kalcium lactat, 
magnesium hydrogen phosfat, tri kalcium phosphat, glucose sirup, L-histidin, 
cholinbitartrat, glysin, ra�neret tun�skeolie (Fisk), L-Tryptophan, L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, Maltodextrin, Jernsulfat, L-Methionin, 
kunstigt sødestof (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopperglukonat, niacinamid, 
manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folinsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
CHOKOLADE
Casein Glycomakropeptid isolat (Mælk), L-Leucin, sukrose, L-Tyrosin, smagssto�er, 
fortykningsmiddel(E1422), emulgator (Soja Lecithin), L-Arginin, kalcium lactat, 
magnesium hydrogen phosfat, tri kalcium phosphat, glucose sirup, L-histidin, 
cholinbitartrat, glysin, ra�neret tun�skeolie (Fisk), L-Tryptophan, L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, Maltodextrin, Jernsulfat, L-Methionin, 
kunstigt sødestof (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopperglukonat, niacinamid, 
manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folinsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
Pakket i beskyttende atmosfære.
Bedst før utgangen af/Batch nr: Se på siden af boksen

NO
Næringsmidler til spesielle medisinske formål – Inneholder sukker og 
søtningssto�er
Til kostholdsbehandling av Fenylketonuri (PKU) fra 4 års alder og oppover. Et 
aminosyretilskudd i pulverform med lavt phenylalanin innhold, en balansert 
blanding av kasein glycomacropeptide(GMP) isolate, essensielle - og ikke essensielle 
aminosyrer, karbohydrater, fett, vitaminer, mineraler og Dokosahexaensyre (DHA). 
Dosering
Bestemmes av lege eller klinisk ernæringsfysiolog, 
og er avhengig av pasientens alder, kroppsvekt og medisinske tilstand.
Tilberedning
For PKU sphere15: 
1. Hell 100 ml kaldt vann i en beholder med lokk.
2. Tilsett 1 pose PKU sphere15.
3. Sett på lokket og rist til pulveret er helt oppløst.
4. PKU sphere15 er nå drikkeklar. 
PKU sphere20:
1. Tilsett 120 ml kaldt vann i en beholder med lokk.
2. Tilsett en pose med PKU sphere20.
3. Sett på lokket og rist til pulveret er helt oppløst.
4. PKU sphere er nå drikkeklar.
Produktet skal tilberedes og forbrukes umiddelbart.
Men hvis dette ikke er mulig, må alle tilberedte produkter være godt dekket og 
konsumert innen 4 timer ved romtemperatur eller innen 24 timer hvis de er kjølte. 
Rist før bruk. 
Viktig
Skal brukes under medisinsk veiledning. Skal kun brukes av personer med 
dokumentert PKU under streng medisinsk kontroll. PKU sphere er beregnet til barn 
fra 4 år og oppover. Proteinerstatninger basert på GMP er en kilde til Fenylalanin. 
Kosten må kompletteres med naturlig protein, vann og andre næringsmidler for å 
oppfylle individets daglige behov. Må ikke brukes som eneste næringskilde. Ikke for 
parenteralt bruk.
Oppbevaring
Oppbevares på et kaldt og tørt sted. Posene er laget for engangs bruk og skal brukes 
umiddelbart etter åpning.
Hvis ernæringsfysiologen / lege foreskriver mindre enn en full pose per dag; Et ubrukt 
pulver i en pose må være tett lukket, og brukes innen 24 timer.
Ingredienser:
RØDE BÆR
Kasein Glyco Macro Peptid Isolate (Melk), L-Leucin, L-Tyrosin, smaksto�er, sukrose, 
fortykningsmiddel (E1422), Emulgator (Soja Lecitin), L-Arginin, kalsiumlaktat, 
magnesiumhydrogenfosfat, trikalsiumfosfat, glukosesirup, L-histidin, kolinbitartrat, 
glysin, ra�nert tun�skeolje (Fisk), L-Tryptofan, fargesto� (E162), L-lysin L aspartat, 

Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoxinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
CHOKLAD
Kasein glukomakropeptidisolat (Mjölk), L-Leucin, sukros, L-Tyrosin, smakämnen, 
förtjockningsmedel (E1422), emulgeringsmedel (Sojalecitin), L-Arginin, 
kalciumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, trikalciumfosfat, glukossirap, L-histidin, 
kolinbitartrat, glysin, ra�nerad ton�skolja (Fisk), L-Tryptofan, L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, maltodekstrin, järnsulfat, L-Metionin, 
arti�ciellt sötningsmedel (sukralos), DL-Alpha Tocoferyl-acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopparglukonat, niacinamid, 
manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoxinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
Förpackad i en skyddad atmosfär.
Bäst före utgången av: / Batchnummer: Se sidan på kartongen 

ES
Alimento para usos médicos especiales, con azúcar y edulcorante
Para el manejo dietético de pacientes con fenilcetonuria (PKU) mayores de 4 años.
PKU sphere es un sustituto protéico, de bajo contenido en fenilalanina. Con una 
mezcla equilibrada de Glicomacropéptidos de caseína, aminoácidos esenciales y no 
esenciales, carbohidratos, grasas, vitaminas y DHA (ácido docosahexanoico).
Dosis recomendada
En función de las necesidades nutrionales, la edad y el peso del paciente y siempre 
bajo consejo médico.
Modo de empleo:
PKU sphere15:
1. Verter 100 ml de agua fría en un vaso agitador.
2. Añadir 1 sobre de PKU sphere 15.
3. Agitar bien hasta que el producto esté completamente disuelto.
4. PKU sphere 15 está listo para ser consumido.
PKU sphere20:
1. Verter 120 ml de agua fría en un vaso agitador.
2. Añadir 1 sobre de PKU sphere 20.
3. Agitar bien hasta que el producto esté completamente disuelto.
4. PKU sphere 20 está listo para ser consumido.
Una vez reconstituido, consumir inmediatamente; si esto no es posible, el resto de 
producto preparado debe conservarse tapado y ser consumido en un plazo de 4 horas 
si se mantiene a temperatura ambiente, o dentro de las 24 horas si se refrigera.
Este producto está diseñado en sobres monodosis que deben ser utilizados 
completamente tras su apertura. 
Aviso importante
PKU sphere debe ser utilizado bajo estricta supervisión médica en pacientes mayores 

de 4 años. Este producto ha de ser suplementado con proteína natural, agua y otros 
nutrientes en las cantidades prescritas para cubrir las necesidades nutrionales de 
fenilalanina, �uidos y otros requerimientos nutrionales generales.
Los sustitutos de proteínas basados en GMP (glicomacropéptidos) contienen 
fenilalanina.
No adecuado como única fuente de alimentación.
NO UTILIZAR POR VÍA INTRAVENOSA.
Modo de conservación
Guardar en lugar fresco y seco.
Si su médico prescribe menos de un sobre completo; el resto del producto no utilizado 
debe mantenerse en el sobre, correctamente cerrado y utilizado en un plazo de 
24 horas.
Ingredientes:
SABOR FRUTOS ROJOS
Aislado de glucomacropéptidos de caseína (leche), aminoácidos (L-leucina, 
L-tirosina, L-arginina, L-histidina, glicina, L-triptófano, L-aspartato de L-lisina, 
L-cistina, L-metionina), minerales (lactato cálcico, hidrogenofosfato de magnesio, 
fosfato cálcico, gluconato de zinc, sulfato ferroso, yoduro potásico, cloruro de cromo, 
selenito sódico, molibdato sódico, gluconato cúprico, gluconato de manganeso), 
sacarosa, espesante (adipato de dialmidón acetilado), emulgente (lecitina de soja), 
bitartrato de colina, aceite de pescado, aromas, colorante (rojo de remolacha), 
vitaminas (ascorbato sódico, acetato de DL-alfa-tocoferilo, nicotinamida, acetato de 
retinilo, D-pantotenato cálcico, colecalciferol, cianocobalamina, D-biotina, ácido 
pteroilmonoglutámico, clorhidrato de tiamina, clorhidrato de piridoxina, ribo�avina, 
�loquinona y edulcorante (sucralosa).
SABOR VAINILLA
Aislado de glucomacropéptidos de caseína (leche), aminoácidos (L-leucina, 
L-tirosina, L-arginina, L-histidina, glicina, L-triptófano, L-aspartato de L-lisina, 
L-cistina, L-metionina), minerales (lactato cálcico, hidrogenofosfato de magnesio, 
fosfato cálcico, gluconato de zinc, sulfato ferroso, yoduro potásico, cloruro de cromo, 
selenito sódico, molibdato sódico, gluconato cúprico, gluconato de manganeso), 
sacarosa, espesante (adipato de dialmidón acetilado), emulgente (lecitina de soja), 
bitartrato de colina, aceite de pescado, aromas, vitaminas (ascorbato sódico, acetato 
de DL-alfa-tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato cálcico, 
colecalciferol, cianocobalamina, D-biotina, ácido pteroilmonoglutámico, clorhidrato 
de tiamina, clorhidrato de piridoxina, ribo�avina, �loquinona y edulcorante 
(sucralosa).
SABOR CHOCOLATE
Aislado de glucomacropéptidos de caseína (leche), aminoácidos (L-leucina, 
L-tirosina, L-arginina, L-histidina, glicina, L-triptófano, L-aspartato de L-lisina, 
L-cistina, L-metionina), minerales (lactado cálcico, hidrogenofosfato de magnesio, 
fosfato cálcico, gluconato de zinc, sulfato ferroso, yoduro potásico, cloruro de cromo, 
selenito sódico, molibdato sódico, gluconato cúprico, gluconato de manganeso), 
espesante (adipato de dialmidón acetilado), sacarosa, emulgente (lecitina de soja), 

zalecanych ilościach, aby dostarczyć fenyloalaninę, płyny i spełnić ogólne wymagania 
żywieniowe.
Substytuty białkowe oparte na glikomakropeptydach kazeinowych (GMP) są źródłem 
fenyloalaniny.
Nie stosować pozajelitowo.
Warunki przechowywania
Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu.
Saszetka to porcja preparatu w proszku przeznaczona do pojedynczego użycia. Należy 
spożyć od razu po otwarciu.
Jeśli zalecona przez lekarza/dietetyka dzienna dawka wynosi mniej niż 1 saszetka, 
pozostały produkt w saszetce powinien być dokładnie zamknięty i zużyty w ciągu 24 
godzin.
Składniki:
PKU SPHERE O SMAKU CZERWONYCH OWOCÓW
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), L-leucyna, L-tyrozyna, 
aromaty, sacharoza, substancja zagęszczająca (E1422), emulgator (lecytyna sojowa), 
L-arginina, mleczan wapnia, wodorofosforan magnezu, fosforan triwapniowy, syrop 
glukozowy, L-histydyna, dwuwinian choliny, glicyna, ra�nowany olej z tuńczyka 
(ryba), L-tryptofan, barwnik (E162), L-asparaginian L-lizyny, L-cystyna, L-askorbinian 
sodu, glukonian cynku, maltodekstryna, siarczan żelaza (II), L-metionina, substancja 
słodząca (sukraloza), octan DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, chlorek chromu (III), 
selenian sodu (IV), molibdenian (VI) sodu, glukonian miedzi (II), nikotynamid, 
glukonian manganu, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, witamina D3 
(cholekalcyferol), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, chlorowodorek pirydoksyny, 
rybo�awina, witamina K (�lochinon).
PKU SPHERE O SMAKU WANILIOWYM
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), L-leucyna, sacharoza, 
L-tyrozyna, aromaty, substancja zageszczajaca (E1422), emulgator (lecytyna 
sojowa), L-arginina, mleczan wapnia, wodorofosforan magnezu, fosforan 
triwapniowy, syrop glukozowy, L-histydyna, dwuwinian choliny, glicyna,ra�nowany 
olej z tuńczyka (ryba), L-tryptofan, L-asparaginian L-lizyny, L-cystyna, L-askorbinian 
sodu, glukonian cynku, maltodekstryna, siarczan żelaza (II), L-metionina, substancja 
słodząca (sukraloza), octan DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, chlorek chromu (III), 
selenian sodu (IV), molibdenian (VI) sodu, glukonian miedzi (II), nikotynamid, 
glukonian manganu, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, witamina D3 
(cholekalcyferol), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, chlorowodorek pirydoksyny, 
rybo�awina, witamina K (�lochinon).
PKU SPHERE O SMAKU CZEKOLADOWYM
izolat glikomakropeptydów kazeinowych (GMP) (z mleka), L-leucyna, sacharoza, 
L-tyrozyna, aromaty, substancja zagęszczająca (E1422), emulgator (lecytyna 
sojowa), L-arginina, mleczan wapnia, wodorofosforan magnezu, fosforan 

triwapniowy, syrop glukozowy, L-histydyna, dwuwinian choliny, glicyna, ra�nowany 
olej z tuńczyka (ryba), L-tryptofan, L-asparaginian L-lizyny, L-cystyna, L-askorbinian 
sodu, glukonian cynku, maltodekstryna, siarczan żelaza (II), L-metionina, substancja 
słodząca (sukraloza), octan DL-alfa-tokoferylu, jodek potasu, chlorek chromu (III), 
selenian sodu (IV), molibdenian (VI) sodu, glukonian miedzi (II), nikotynamid, 
glukonian manganu, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, witamina D3 
(cholekalcyferol), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, kwas foliowy (kwas 
pteroilomonoglutaminowy), chlorowodorek tiaminy, chlorowodorek pirydoksyny, 
rybo�awina, witamina K (�lochinon).
Pakowany w atmosferze ochronnej. 
Najlepiej spożyć przed końcem / numer partii: patrz na opakowaniu

DK
Fødevarer til Særlige Medicinske Formål – Med sukker og sødestof
Til ernæringsmæssig håndtering af Phenylketonuri (PKU) til børn fra 4 år og opefter. 
Et aminosyretilskud på pulverform med et lavt phenylalanin indhold, et balanceret 
mix af casein glycomacropeptid (GMP) isolat, essentielle- og nonessentielle 
aminosyrer, kulhydrater, fedt, vitaminer, mineraler og docosahexaensyre (DHA).
Dosering
Skal fastsættes af læge eller klinisk diætist og afhænger af patientens alder, vægt og 
øvrige tilstand. 
Tilberedning
Gældende for PKU sphere15:
1. Hæld 100 ml koldt vandt op i en beholder.
2. Hæld 1 brev PKU sphere15 oveni.
3. Sæt låget på og ryst til pulveret er helt opløst.
4. Nu er PKU sphere15 klar til at drikke. 
Gældende for PKU sphere20:
1. Hæld 120 ml koldt vand op i en beholder.
2. Hæld 1 brev PKU sphere20 oveni.
3. Sæt låget på og ryst til pulveret er helt opløst.
4. Nu er PKU sphere20 klar til at drikke. 
Produktet skal tilberedes frisk og fortæres straks.
Men hvis dette ikke er muligt, skal alle tilberedte produkter være tæt dækket og 
indtaget inden for 4 timer ved stuetemperatur eller inden for 24 timer, hvis de er 
nedkølet. Ryst før brug. 
Vigtigt
Må kun anvendes under medicinsk opsyn. Må kun indtages af personer med kendt 
PKU under streng medicinsk kontrol. PKU sphere er beregnet til børn fra 4 år og 
opefter. Aminosyretilskud baseret på GMP er en kilde til phenylalanin. Der skal 
suppleres med naturligt protein i foreskrevne mængder for at imødekomme 
phenylalaninbehovet. Sørg for tilstrækkeligt væskeindtag svarende til generelle 

Nutritional Information / Hranjiva vrijednost / Nutritivne informacije / Hranilna vrednost

EN HR RS SI  Per/u/v 100 g PKU sphere15 PKU sphere20

      (27 g) (35 g)

Energy Energetska vrijednost Energetska vrednost  Energijska vrednost kJ 1432 386 508

    kcal 338 91 120

Fat Masti Masti Maščobe g 4.7 1.3 1.6

  of which    od kojih    od kojih:   od tega:

  saturates    zasićene masne kiseline    zasićene masne kiseline    nasičene maščobne kisline g 1.0 0.27 0.35

  DHA   DHA   DHA DHA mg 314 85 110

Carbohydrate Ugljikohidrati Ugljeni hidrati Ogljikovi hidrati g 18 4.9 6.3

  of which sugars   od kojih šećeri   od kojih šećeri (g):   od tega sladkorji : g 6.3/8.0* 1.7/2.2* 2.2/2.8*

Protein equivalent Bjelančevine (ekvivalent) Proteini (ekvivalent) Beljakovine (ekvivalent) g 56 15 20

L-Phenylalanine L-fenilalanin L-fenilalanin L-fenilalanin mg 104 28 36

Salt Sol So Sol g 2.0 0.55 0.71

Vitamins/Minerals Vitamini/Minerali Vitamini/Minerali Vitamini/Minerali

Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) µg  740 200 259

Vitamin D Vitamin D Vitamin D Vitamin D µg 14 3.9 5.0

Vitamin E (αTE)  Vitamin E (α-TE) Vitamin E ( α-TE) Vitamin E ( α-TE) mg  15 4.1 5.3

Vitamin K Vitamin K Vitamin K Vitamin K µg 67 18 23

Vitamin C Vitamin C Vitamin C Vitamin C mg 74 20 26

Thiamin Tiamin Tiamin Tiamin mg 1.7 0.46 0.60

Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avin mg 1.7 0.46 0.60

Niacin Niacin Niacin Niacin mg (mg NE) 9.1 (28) 2.5 (7.6) 3.2 (9.8)

Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamin B6 mg 1.7 0.46 0.60

Folic acid Folna kiselina Folna kiselina Folna kislina µg 290 78 102

Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamin B12 µg 4.6 1.2 1.6

Osmolality / Osmolalnost / Osmolalnost / Osmolalnost: PKU sphere15 Vanilla / s okusom vanilije / sa ukusom vanile / z okusom vanilije: 770mOsm/kg
PKU sphere20 Vanilla / s okusom vanilije / sa ukusom vanile / z okusom vanilije: 850mOsm/kg
*RS: U RS nalazi se samo PKU sphere20 sa ukusom vanile.  

Næringsdeklaration / Átlagos tápérték / Výživové údaje

Næringsdeklaration / Átlagos tápérték / Výživové údaje

DK/NO/SE HU CZ SK

Energi Energia Energie Energia kJ

    kcal

Fedt/Fett Zsír Tuky Tuky g

 heraf mættet/  -amelyből telített  -z toho nasycené  -z toho

 varav mättat    zsírsavak    mastné kyseliny    nasýtené mastné kyseliny g

  DHA DHA  -z toho kyselina  z toho kyselina 

   dokosahexaenová (DHA)  dokozahexaénová (DHA) mg

Kulhydrat/

  Kolhydrat/Karbohydrater Szénhidrát Sacharidy Sacharidy g

  heraf sukkerarter/

  varav sockerarter  -amelyből cukrok  z toho cukry z toho cukry g

Proteinekvivalent Fehérje ekvivalens Bílkovinný ekvivalent Bielkovinový ekvivalent g

L-Fenylalanin/L-Phenylalanin*  Fenilalanin L-fenylalanin L-fenylalanín mg

Salt Só Sůl Soľ g

Vitaminer/ Vitaminok/ Vitaminy/ Vitamíny/
Mineraler Ásványi anyagok Minerální látky Minerálne látky
Vitamin A (RE) A-vitamin Vitamin A Vitamín A μg 

Vitamin D D-vitamin Vitamin D Vitamín D μg

Vitamin E (αTE) E-vitamin Vitamin E Vitamín E mg

Vitamin K K-vitamin Vitamin K Vitamín K μg

Vitamin C C-vitamin Vitamin C Vitamín C mg

Thiamin Tiamin Thiamin Tiamín mg

Ribo�avin B2 Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avín mg

Niacin Niacin Niacin  Niacín mg (mg NE)

Vitamin B6 B6-vitamin Vitamin B6 Vitamín B6 mg

Folsyre/Folsyra  Folsav Kyselina listová Kyselina listová μg

Vitamin B12 B12 vitamin Vitamin B12 Vitamín B12 μg

L-cystin, natriumaskorbat, sinkglukonat, maltodekstrin, Jernsulfat, L-Metionin, 
kunstige søtsto�er (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kobberglukonat,niacinamid, 
manganglukonat, Retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 
Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoksinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
VANILJESMAK
Kasein Glyco Macro Peptid Isolate (Melk), L-Leucin, sukrose, L-Tyrosin, smaksto�er, 
fortykningsmiddel (E1422), Emulgator (Soja Lecitin), L-Arginin, kalsiumlaktat, 
magnesiumhydrogenfosfat, trikalsiumfosfat, glukosesirup, L-histidin, kolinbitartrat, 
glysin, ra�nert tun�skeolje (Fisk), L-Tryptofan, L-lysin L aspartat, L-cystin, 
natriumaskorbat, sinkglukonat, maltodekstrin, Jernsulfat, L-Metionin, kunstige 
søtsto�er (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, kromiumklorid, 
natriumselenit, natriummolybdat, kobberglukonat, niacinamid, manganglukonat, 
Retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), Vitamin B12 
(Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, pyridoksinhydroklorid, 
ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
SJOKOLADE
Kasein Glyco Macro Peptid Isolate (Melk), L-Leucin, sukrose, L-Tyrosin, smaksto�er, 
fortykningsmiddel(E1422), Emulgator (Soja Lecitin), L-Arginin, kalsiumlaktat, 
magnesiumhydrogenfosfat, trikalsiumfosfat, glukosesirup, L-histidin, kolinbitartrat, 
glysin, ra�nert tun�skeolje (Fisk), L-Tryptofan, L-lysin L aspartat, L-cystin, 
natriumaskorbat, sinkglukonat, maltodekstrin, Jernsulfat, L-Metionin, kunstige 
søtsto�er (Sukralose), DL-Alpha Tocopheryl Acetat, kaliumjodid, kromiumklorid, 
natriumselenit, natriummolybdat, kobberglukonat,niacinamid, manganglukonat, 
Retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), Vitamin B12 
(Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, pyridoksinhydroklorid, 
ribo�avin,Vitamin K (Fyllokinon).
Pakket i beskyttende atmosfære.
Best før utgangen av / Batch nummer: Se på siden av boksen.

SE
Livsmedel för speciella medicinska ändamål – Med socker och sötningsmedel
För kostbehandling av Fenylketonuri (PKU). Kan användas från 4 år. En blandning av 
Kasein Glukomakropeptid (GMP) isolat, essentiella och icke essentiella aminosyror, 
kolhydrater, fett, vitaminer, mineraler och Dokosahexaensyra (DHA). 
Dosering
Skall användas på beslut av dietist eller läkare och beror på ålder, kroppsvikt och 
medicinskt tillstånd. 
Användning
For PKU sphere15:
1. Mät upp 100 ml vatten i en behållare med lock. 

2. Häll i 1 påse PKU sphere15.
3. Sätt på locket och skaka till pulvret löst sig. 
4. Klar att använda.
For PKU sphere20:
1. Mät upp 120 ml vatten i en behållare med lock. 
2. Häll i 1 påse PKU sphere20. 
3. Sätt på locket och skaka till pulvret löst sig. 
4. Klar att använda.
Produkten skall blandas och användas direkt. Kan förvaras övertäckt i 
rumstemperatur i 4 timmar eller i kylskåp i 24 timmar. Skakas före användning. 
Viktigt
Skall användas under medicinsk övervakning. Skall endast användas av personer med 
dokumenterad PKU under medicinsk övervakning. PKU sphere kan användas från 4 år 
och uppåt. Proteinersättningar baserat på GMP är en källa till fenylalanin. Kosten 
måste komplimenteras med naturligt protein, vatten och andra näringsämnen för att 
uppfylla individens dagliga behov. Skall ej användas som enda näringskälla. Ej för 
parenteralt bruk.
Förvaring
Förvaras svalt, ej över normal rumstemperatur. Påsarna är tänkt att användas direkt 
efter att de öppnats. 
Om dietist eller läkare förskriver mindre än en hel påse, måste allt oanvänt pulver i 
påsen förslutas tätt och användas inom 24 timmar.
Ingredienser
RÖDA BÄR 
Kasein glukomakropeptidisolat (Mjölk), L-Leucin, L-Tyrosin, smakämnen, sukros, 
förtjockningsmedel (E1422), emulgeringsmedel (Sojalecitin), L-Arginin, 
kalciumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, trikalciumfosfat, glukossirap, L-histidin, 
kolinbitartrat, glysin, ra�nerad ton�skolja (Fisk), L-Tryptofan, färgämne (E162), 
L-lysin L aspartat, L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, maltodekstrin, järnsulfat, 
L-Metionin, arti�ciellt sötningsmedel (sukralos), DL-Alpha Tocoferyl-acetat, 
kaliumjodid, kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopparglukonat, 
niacinamid, manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 
(kolecalciferol), Vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-Biotin, folsyre, tiaminhydroklorid, 
pyridoxinhydroklorid, ribo�avin, Vitamin K (Fyllokinon).
VANILJSMAK
Kasein glukomakropeptidisolat (Mjölk), L-Leucin, sukros L-Tyrosin, smakämnen, 
förtjockningsmedel (E1422), emulgeringsmedel (Sojalecitin), L-Arginin, 
kalciumlaktat, magnesiumhydrogenfosfat, trikalciumfosfat, glukossirap, L-histidin, 
kolinbitartrat, glysin, ra�nerad ton�skolja (Fisk), L-Tryptofan, L-lysin L aspartat, 
L-cystin, natriumaskorbat, zinkglukonat, maltodekstrin, järnsulfat, L-Metionin, 
arti�ciellt sötningsmedel (sukralos), DL-Alpha Tocoferyl-acetat, kaliumjodid, 
kromiumklorid, natriumselenit, natriummolybdat, kopparglukonat, niacinamid, 
manganglukonat, retinylacetat, D-Kalsiumpantotenat, Vitamin D3 (kolecalciferol), 

DK/NO/SE HU CZ SK  Na Per 100 g PKU sphere15  PKU sphere20

      (27 g) (35 g)

Biotin Biotin Biotin Biotín μg 36 9.8 13

Patotensyre/  Kyselina Kyselina

Pantotensyra Pantoténsav  pantothenová  pantoténová mg 5.7 1.5 2.0

Natrium Nátrium Sodík Sodík mg 810 219 283

    mmol 35 9.4 12

Kalium Kálium Draslík Draslík mg 670 181 234

    mmol 17 4.5 5.9

Chlorid Klorid Chloridy Chloridy mg 20 5.4 7.0

    mmol 0.56 0.15 0.20

Kalcium/Kalsium  Kalcium Vápník Vápnik mg 1140 308 399

    mmol 29 7.7 10

Fosfor/Phosphor  Foszfor Fosfor Fosfor mg 1180 319 413

    mmol 38 10.2 13

Magnesium Magnézium Hořčík Horčík mg 330 89 115

    mmol 13 3.5 4.6

Jern/Järn Vas Železo Železo mg 21 5.7 7.4

Zink/Sink Cink Zinek Zinok mg 21 5.7 7.4

Kobber/Koppar Réz Měď Meď mg 1.7 0.46 0.60

Mangan Mangán Mangan Mangán mg 1.1 0.31 0.40

Selen Szelén Selen Selén μg 86 23 30

Krom Króm Chrom Chróm μg 34 9.3 12

Molybdæn/Molybden Molibdén Molybden Molybdén μg 57 15 20

Jod Jód Jód Jód μg 240 65 84

Cholin/Kolin Kolin Cholin Cholín mg 570 154 200
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bitartrato de colina, aceite de pescado, aromas, vitaminas (ascorbato sódico, acetato 
de DL-α-tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, D-pantotenato cálcico, 
colecalciferol, cianocobalamina, D-biotina, ácido pteroilmonoglutámico, clorhidrato 
de tiamina, clorhidrato de piridoxina, ribo�avina, �loquinona y edulcorante 
(sucralosa).
Envasado en atmósfera protectora.
Nº de lote / Consumir preferentemente antes del �n de: (ver lateral del 
envase)

HU
Speciális gyógyászati célra szánt élelmiszer – Cukrokkal és édesítőszerrel
Fenilketonúria (PKU) diétás ellátására 4 éven felüliek számára. PKU sphere porított, 
alacsony fenilalanin tartalmú, fehérje helyettesítő, kazein gliko-makro-peptid (GMP) 
izolátum, esszenciális és nem esszenciális aminosavak, szénhidrát, zsír, vitaminok, 
ásványi anyagok és dokozahexaénsav (DHA) kiegyensúlyozott keveréke. 
Adagolás
A termék adagolását klinikai orvos vagy dietetikus határozza meg a következő 
tényezőket �gyelembe véve: kor, testtömeg és a beteg egészségi állapota. 
Felhasználási útmutató
PKU sphere15:
1. Mérjen ki 100 ml hideg vizet egy keverőpohárba.
2. Adjon hozzá egy tasak PKU sphere 15-t.
3. Zárja le szorosan és a por teljes feloldódásáig rázza össze.
4. Most már fogyasztásra kész.
PKU sphere20:
1. Mérjen ki 120 ml hideg vizet egy keverőpohárba.
2. Adjon hozzá egy tasak PKU sphere 20-t.
3. Zárja le szorosan és a por teljes feloldódásáig rázza össze.
4. Most már fogyasztásra kész.
A terméket frissen kell elkészíteni és azonnal el kell fogyasztani. Ha ez nem 
lehetséges, akkor az összes elkészített terméket szorosan le kell zárni, és 
szobahőmérsékleten tarolva 4 órán belül, vagy hűtve tárolva 24 órán belül el kell 
fogyasztani. Szétválás esetén rázza össze újra mielőtt elfogyasztja.
Fontos �gyelmeztetés
Csak szigorú orvosi ellenőrzés mellett alkalmazható.
Kizárólagos tápanyagforrásként nem használható.
4 éven felüliek számára.
Kizárólag bizonyított fenilketonúria esetén adható.
Az elégséges fenilalanin, folyadék- és tápanyagbevitel érdekében a diétát megfelelő 
mennyiségű természetes fehérjeforrással, vízzel és egyéb tápanyagokkal kell 
kiegészíteni.
A GMP alapú fehérjepótlók fenilalanin források.
Nem alkalmazható parenterálisan.

Tárolási körülmény
Tárolja száraz, hűvös helyen!
A tasak egy adagot tartalmaz, amelyet felbontás után azonnal fel kell használni. 
Ha dietetikusa / klinikai orvosa napi kevesebb, mint egy teljes tasakot ír elő; a 
tasakban lévő fel nem használt port szorosan le kell zárni, és 24 órán belül fel kell 
használni.
Összetevők
PIROS BOGYÓS GYÜMÖLCS ÍZŰ
Kazein gliko-makro-peptid izolátum (tej), L-leucin, L-tirozin, aromák, szacharóz, 
sűrítőanyag (E1422), emulgeálószer (szójalecitin), L-arginin, kalcium-laktát, 
magnézium-hidrogén-foszfát, trikalcium-foszfát, glükózszirup, L-hisztidin, 
kolin-bitartarát, glicin, �nomított tonhalolaj, L-triptofán, színezék (E162), 
L-lizin-L-aszpartát, L-cisztin, nátrium-aszkorbát, cink-glükonát, maltodextrin, 
vas-szulfát, L-metionin, édesítőszer (szukralóz), DL-alfa-tokoferil-acetát, 
kálium-jodid, króm-klorid, nátrium-szelenit, nátrium-molibdát, réz-glükonát, 
nikotinamid, mangán-glükonát, retinil-acetát, kalcium-D-pantotenát, D3-vitamin 
(kolekalciferol), B12-vitamin (cianokobalamin), D-biotin, Folsav 
(pteroil-monoglutaminsav), tiamin-hidroklorid, piridoxin-hidroklorid, ribo�avin, 
K-vitamin (�llokinon).
VANÍLIA ÍZŰ
Kazein gliko-makro-peptid izolátum (tej), L-leucin, szacharóz, L-tirozin, aromák, 
sűrítőanyag (E1422), emulgeálószer (szójalecitin), L-arginin, kalcium-laktát, 
magnézium-hidrogén-foszfát, trikalcium-foszfát, glükózszirup, L-hisztidin, 
kolin-bitartarát, glicin, �nomított tonhalolaj, L-triptofán, L-lizin-L-aszpartát, 
L-cisztin, nátrium-aszkorbát, cink-glükonát, maltodextrin, vas-szulfát, L-metionin, 
édesítőszer (szukralóz), DL-alfa-tokoferil-acetát, kálium-jodid, króm-klorid, 
nátrium-szelenit, nátrium-molibdát, réz-glükonát, nikotinamid, mangán-glükonát, 
retinil-acetát, kalcium-D-pantotenát, D3-vitamin (kolekalciferol), B12-vitamin 
(cianokobalamin), D-biotin, Folsav (pteroil-monoglutaminsav), tiamin-hidroklorid, 
piridoxin-hidroklorid, ribo�avin, K-vitamin (�llokinon).
CSOKOLÁDÉ ÍZŰ
Kazein gliko-makro-peptid izolátum (tej), L-leucin, szacharóz, L-tirozin, aroma, 
sűrítőanyag (E1422), emulgeálószer (szójalecitin), L-arginin, kalcium-laktát, 
magnézium-hidrogén-foszfát, trikalcium-foszfát, glükózszirup, L-hisztidin, 
kolin-bitartarát, glicin, �nomított tonhalolaj, L-triptofán, L-lizin-L-aszpartát, 
L-cisztin, nátrium-aszkorbát, cink-glükonát, maltodextrin, vas-szulfát, L-metionin, 
édesítőszer (szukralóz), DL-alfa-tokoferil-acetát, kálium-jodid, króm-klorid, 
nátrium-szelenit, nátrium-molibdát, réz-glükonát, nikotinamid, mangán-glükonát, 
retinil-acetát, kalcium-D-pantotenát, D3-vitamin (kolekalciferol), B12-vitamin 
(cianokobalamin), D-biotin, Folsav (pteroil-monoglutaminsav), tiamin-hidroklorid, 
piridoxin-hidroklorid, ribo�avin, K-vitamin (�llokinon).
Védőgázas csomagolásban.
Minőségét megőrzi a jelzett hónap végéig: / Batch kód:
lásd a doboz oldalán

CZ
Potravina pro zvláštní lékařské účely – S cukry a sladidlem
Potravina pro řízenou dietní výživu při fenylketonurii (PKU) od 4 let. 
PKU sphere je práškový proteinový přípravek s nízkým obsahem fenylalaninu 
obsahující vyváženou směs kaseinového glykomakropeptidového (GMP) izolátu, 
esenciálních a neesenciálních aminokyselin, sacharidů, tuků, vitamínů, minerálních 
látek a kyseliny dokosahexaenové (DHA).
Dávkování
Dávkování určí lékař či dietolog po příslušném klinickém stanovení. Dávkování se 
mění v závislosti na věku, tělesné hmotnosti a klinickém stavu pacienta. 
Návod k přípravě
Pro PKU sphere15:
1. Do nádoby s víčkem nalijte 100 ml studené vody. 
2. Přidejte obsah sáčku PKU sphere15. 
3. Zajistěte víčkem a protřepejte, dokud se prášek úplně nerozpustí.
4. Okamžitě spotřebujte.
Pro PKU sphere20:
1. Do nádoby s víčkem nalijte 120 ml studené vody. 
2. Přidejte obsah sáčku PKU sphere20. 
3. Zajistěte víčkem a protřepejte, dokud se prášek úplně nerozpustí.
4. Okamžitě spotřebujte.
Porce by měla vždy být čerstvě připravena a ihned zkonzumována. Pokud to však není 
možné, všechny připravené porce musí být těsně uzavřeny a zkonzumovány do 
4 hodin při skladování při pokojové teplotě nebo do 24 hodin při skladování v 
chladničce. Před použitím protřepejte.
Důležité upozornění
Musí být podáváno na základě doporučení lékaře nebo kvali�kovaného pracovníka v 
oblasti klinické výživy.
Potravina není vhodná jako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 4 let. Určeno pouze při prokázané fenylketonurii. 
Potravina musí být doplněna o přirozené zdroje bílkovin, vodu a další nutrienty ve 
stanoveném množství tak, aby byl zabezpečen přísun fenylalaninu, tekutin a 
všeobecných požadavků na výživu. Bílkoviny v předepsaném množství musí být 
konzumovány, aby docházelo k plnému saturování potřeby fenylalaninu.
Není určeno pro parenterální použití.
Pokyny pro skladování a k použití
Uchovejte v suchu při pokojové teplotě.
Po otevření ihned zkonzumujte. Pokud je Vašim dietologem či lékařem předepsané 
nižší dávkování než 1 sáček, je nutné sáček s nespotřebovaným práškem těsně uzavřít 
a spotřebovat do 24 hodin.
Složení
PŘÍCHUŤ ČERVENÉHO BOBULOVITÉHO OVOCE
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mléko), L-leucin, L-thyrosin, aromata, 
cukr, zahušťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitin), L-arginin, mléčnan vápenatý, 

hořečnaté soli kyseliny fosforečné, vápenaté soli kyseliny fosforečné, glukózový sirup, 
L-histidin, cholin bitartát, glycin, ra�novaný olej z tuňáka (ryba), L-tryptofan, 
barvivo (E 162), L-lysin-L-aspartát, L- cystin, L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, 
maltodextrin, síran železnatý, L-methionin, sladidlo (sukralosa), 
DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, chlorid chromitý a jeho hexahydrát, seleničitan 
sodný, molybdenan sodný, glukonan měďnatý, nikotinamid, glukonan manganatý, 
retinyl-acetát, D-pantothenát vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), vitamin B12 
(kyanokobalamin), D-biotin, kyselina listová, thiamin-hydrochlorid, 
pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon). 
VANILKOVÁ PŘÍCHUŤ
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mléko), L-leucin, cukr, L-thyrosin, 
aromata, zahušťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitin), L-arginin, mléčnan 
vápenatý, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, vápenaté soli kyseliny fosforečné, 
glukózový sirup, L-histidin, cholin bitartát, glycin, ra�novaný olej z tuňáka (ryba), 
L-tryptofan, L-lysin-L-aspartát, L- cystin, L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, 
maltodextrin, síran železnatý, L-methionin, sladidlo (sukralosa), 
DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, chlorid chromitý a jeho hexahydrát, seleničitan 
sodný, molybdenan sodný, glukonan měďnatý, nikotinamid, glukonan manganatý, 
retinyl-acetát, D-pantothenát vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), vitamin B12 
(kyanokobalamin), D-biotin, kyselina listová, thiamin-hydrochlorid, 
pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon).
ČOKOLÁDOVÁ PŘÍCHUŤ
Kaseinový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mléko), L-leucin, cukr, L-thyrosin, 
aroma, zahušťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitin), L-arginin, mléčnan 
vápenatý, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, vápenaté soli kyseliny fosforečné, 
glukózový sirup, L-histidin, cholin bitartát, glycin, ra�novaný olej z tuňáka (ryba), 
L-tryptofan, L-lysin-L-aspartát, L- cystin, L-askorbát sodný, glukononan zinečnatý, 
maltodextrin, síran železnatý, L-methionin, sladidlo (sukralosa), 
DL-α-tokoferyl-acetát, jodid draselný, chlorid chromitý a jeho hexahydrát, seleničitan 
sodný, molybdenan sodný, glukonan měďnatý, nikotinamid, glukonan manganatý, 
retinyl-acetát, D-pantothenát vápenatý, vitamin D3 (cholekalciferol), vitamin B12 
(kyanokobalamin), D-biotin, kyselina listová (kyselina pteroylmonoglutamová), 
thiamin-hydrochlorid, pyridoxin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon).
Baleno v ochranné atmosféře.
Minimální trvanlivost do konce / Číslo šarže: viz obal.   

SK
Potraviny na osobitné lekárske účely – Obsahuje cukry a sladidlo
Potravina určená na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU) od 4 rokov.
PKU sphere je práškový proteínový prípravok s nízkym obsahom fenylalanínu 
obsahujúci vyváženú zmes kazeínového glykomakropeptidového (GMP) izolátu, 
esenciálnych a neesenciálnych aminokyselín, sacharidov, tukov, vitamínov, 
minerálnych látok a kyseliny dokozahexaénovej (DHA).

*PKU sphere 15 chocolate/Chocolate/Schokolade/Cioccolato/Chocolat/Chocola/Czekolada/Chockolade/Sjokolade/Choklad/ΣΟΚΟΛΑΤΑ/Csokoládé ízű/Čokoládová příchuť/Čokoládová príchuť
Osmolalitet/Ozmolalitás/Osmolalita: PKU sphere15 Röda bär/Røde bær/Piros Bogyós Gyümölcs í zű/Příchuť červeného bobulovitého ovoce/Príchuť červeného bobuľového ovocia: 750 mOsm/kg  / 
PKU sphere15 Vanilje/Vanília ízű/Vanilková příchuť/Vanilková príchuť: 770 mOsm/kg  /  PKU sphere15 Chokolade/Sjokolade/Choklad/Csokoládé ízű/Čokoládová příchuť/Čokoládová príchuť: 750 mOsm/kg

Nutritional Information / Hranjiva vrijednost / Nutritivne informacije / Hranilna vrednost

EN HR RS SI  Per/u/v 100 g PKU sphere15 PKU sphere20

      (27 g) (35 g)

Biotin Biotin Biotin Biotin µg 36 9.8 13

Pantothenic acid Pantotenska kiselina Pantotenska kiselina Pantotenska kislina mg 5.7 1.5 2.0

Sodium Natrij Natrijum Natrij mg 810 219 283

    mmol 35 9.4 12

Potassium Kalij Kalijum Kalij mg 670 181 234

    mmol 17 4.5 5.90

Chloride Klorid Hlorid Klorid mg 20 5.4 7.0

    mmol 0.56 0.15 0.20

Calcium Kalcij Kalcijum Kalcij mg 1140 308 399

    mmol 29 7.7 10

Phosphorus Fosfor Fosfor Fosfor mg 1180 319 413

    mmol 38 10.2 13

Magnesium Magnezij Magnezijum Magnezij mg 330 89 115

    mmol 13 3.5 4.6

Iron Željezo Gvožđe Železo mg 21 5.7 7.4

Zinc Cink Cink Cink mg 21 5.7 7.4

Copper Bakar Bakar Baker mg 1.7 0.46 0.60

Manganese Mangan Mangan Mangan mg 1.1 0.31 0.40

Selenium Selen Selen Selen µg 86 23 30

Chromium Krom Hrom Krom µg 34 9.3 12

Molybdenum Molibden Molibden Molibden µg 57 15 20

Iodine Jod Jod Jod µg 240 65 84

Choline Kolin Holin Holin mg 570 154 200

Osmolarity / Osmolarnost / Osmolarnost / Osmolarnost: PKU sphere15 Vanilla/s okusom vanilije/sa ukusom vanile/z okusom vanilije: 615 mOsm/l
PKU sphere20Vanilla/s okusom vanilije/sa ukusom vanile/z okusom vanilije: 700 mOsm/l

*RS: U RS nalazi se samo PKU sphere20 sa ukusom vanile.

Osmolalitet /Ozmolalitás/Osmolalita: PKU sphere20 Röda bär/Røde bær/Piros Bogyós Gyümölcs ízű/Příchuť červeného bobulovitého ovoce/Príchuť červeného 
bobuľového ovocia: 900 m0sm/kg  /  PKU sphere20 Vanilje/Vanília ízű/Vanilková příchuť/Vanilková príchuť: 850 m0sm/kg  / 
PKU sphere20 Chokolade/Sjokolade/Choklad/Csokoládé ízű/Čokoládová příchuť/Čokoládová príchuť: 800 m0sm/kg

Odporúčané dávkovanie
Dávkovanie určí lekár alebo dietológ po príslušnom klinickom stanovení. Dávkovanie 
sa mení v závislosti od veku, telesnej hmotnosti a klinického stavu pacienta. 
Návod na prípravu
Pre PKU sphere15:
1. Do nádoby s vekom nalejte 100 ml studenej vody. 
2. Pridajte obsah vrecúška PKU sphere15. 
3. Zaistite vekom a potrepte, pokiaľ sa prášok úplne nerozpustí.
4. Ihneď spotrebujte.
Pre PKU sphere20:
1. Do nádoby s vekom nalejte 120 ml studenej vody. 
2. Pridajte obsah vrecúška PKU sphere20. 
3. Zaistite vekom a potrepte, pokiaľ sa prášok úplne nerozpustí.
4. Ihneď spotrebujte.
Porcia by mala byť vždy čerstvo pripravená a ihneď skonzumovaná. Ak to však nie
je možné, všetky pripravené porcie musia byť tesne uzavreté a skonzumované 
do 4 hodín pri skladovaní pri izbovej teplote a do 24 hodín pri skladovaní v chladničke. 
Pred použitím potrepte.
Dôležité upozornenie
Potravinu možno používať len pod lekárskym dohľadom alebo kvali�kovaného 
odborníka v oblasti klinickej výživy.
Potravina nie je vhodná ako jediný zdroj výživy.
Vhodné od 4 rokov.
Určené iba pri dokázanej fenylketonúrii. 
Potravina musí byť doplnená o prirodzené zdroje bielkovín, vodu a ďalšie živiny 
v predpísanom množstve na udržanie nevyhnutného príjmu fenylalanínu, tekutín 
a na pokrytie výživových požiadaviek. Bielkoviny v predpísanom množstve musia byť 
konzumované, aby dochádzalo k plnej saturácii potreby fenylalanínu.
Neslúži na parenterálne použitie!
Skladovacie podmienky
Skladujte v suchu pri izbovej teplote.
Po otvorení ihneď skonzumujte.
Ak je Vaším dietológom alebo lekárom predpísané nižšie dávkovanie než 1 vrecúško, 
je nutné vrecúško s nespotrebovaným práškom tesne uzavrieť a spotrebovať 
do 24 hodín.
Zloženie
PRÍCHUŤ ČERVENÉHO BOBUĽOVÉHO OVOCIA
Kazeínový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mlieko), L-leucín, L-tyrozín, arómy, 
cukor, zahusťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitín), L-arginín, mliečnan 
vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, vápenaté soli kyseliny 
ortofosforečnej, glukózový sirup, L-histidín, cholín dvojvínan, glycín, ra�novaný olej 
z tuniaka (ryba), L-tryptofan, farbivo (E 162), L-lyzín-L-aspartát, L-cystín, 
L-askorban sodný, glukónan zinočnatý, maltodextrín, síran železnatý, L-metionín, 
sladidlo (sukralóza), DL-alfa-tokoferylacetát, jodid draselný, chlorid chromitý (III)

a jeho hexahydrát, seleničitan sodný, molybdénan sodný, glukónan meďnatý, 
nikotínamid, glukónan mangánatý, retinylacetát, D-pantotenát vápenatý, vitamín D3 
(cholekalciferol), vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, kyselina listová, 
tiamínhydrochlorid, pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, vitamín K (fylochinón).
VANILKOVÁ PRÍCHUŤ
Kazeínový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mlieko), L-leucín, cukor, L-tyrozín, 
arómy, zahusťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitín), L-arginín, mliečnan 
vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, vápenaté soli kyseliny 
ortofosforečnej, glukózový sirup, L-histidín, cholín dvojvínan, glycín, ra�novaný olej 
z tuniaka (ryba), L-tryptofan, L-lyzín-L-aspartát, L-cystín, L-askorban sodný, 
glukónan zinočnatý, maltodextrín, síran železnatý, L-metionín, sladidlo (sukralóza), 
DL-alfa-tokoferylacetát, jodid draselný, chlorid chromitý (III) a jeho hexahydrát, 
seleničitan sodný, molybdénan sodný, glukónan meďnatý, nikotínamid, glukónan 
mangánatý, retinylacetát, D-pantotenát vápenatý, vitamín D3 (cholekalciferol), 
vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, kyselina listová, tiamínhydrochlorid, 
pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, vitamín K (fylochinón).
ČOKOLÁDOVÁ PRÍCHUŤ
Kazeínový glykomakropeptidový (GMP) izolát (mlieko), L-leucín, cukor, L-tyrozín, 
aróma, zahusťovadlo (E 1422), emulgátor (sójový lecitín), L-arginín, mliečnan 
vápenatý, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, vápenaté soli kyseliny 
ortofosforečnej, glukózový sirup, L-histidín, cholín dvojvínan, glycín, ra�novaný olej 
z tuniaka (ryba), L-tryptofan, L-lyzín-L-aspartát, L-cystín, L-askorban sodný, 
glukónan zinočnatý, maltodextrín, síran železnatý, L-metionín, sladidlo (sukralóza), 
DL-alfa-tokoferylacetát, jodid draselný, chlorid chromitý (III) a jeho hexahydrát, 
seleničitan sodný, molybdénan sodný, glukónan meďnatý, nikotínamid, glukónan 
mangánatý, retinylacetát, D-pantotenát vápenatý, vitamín D3 (cholekalciferol), 
vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, kyselina listová (kyselina 
pteroylmonoglutámová), tiamínhydrochlorid, pyridoxínhydrochlorid, ribo�avín, 
vitamín K (fylochinón).
Balené v ochrannej atmosfére.
Minimálna trvanlivosť do konca / Číslo šarže: pozri obal.

HR
Hrana za posebne medicinske potrebe – s dodatkom šećera i sladila
Za dijetalnu prehranu bolesnika s fenilketonurijom starijih od 4 godine. PKU sphere je 
zamjenska bjelančevina s niskim sadržajem fenilalanina u obliku praška za pripremu 
napitka. Sadrži glikomakropeptid izolat kazeina, esencijalne i neesencijalne 
aminokiseline, ugljikohidrate, masti, vitamine, minerale i dokosaheksaenoičnu 
kiselinu u uravnoteženim količinama.
Doziranje i način primjene
Doza ovisi o dobi, tjelesnoj težini i zdravstvenom stanju bolesnika. Dozu određuje 
liječnik. 

Voir sur le côté de la boîte}

 PKU sphere15   PKU sphere20
 (27 g)  (35 g)
1432 386 508

338 91 120

4.7 1.3 1.6

1.0 0.27 0.35

314 85 110

18 4.9 6.3

6.3/8.0* 1.7/2.2* 2.2/2.8*

56 15 20

104 28 36

2.0 0.55 0.71

  

740 200 259

14 3.9 5.0

15 4.1 5.3

67 18 23

74 20 26

1.7 0.46 0.60

1.7 0.46 0.60

9.1 (28) 2.5 (7.6) 3.2 (9.8)

1.7 0.46 0.60

290 78 102

4.6 1.2 1.6

Na Per 100 g

Uputa za pripremu
Za PKU sphere 15:
1. U šalicu s poklopcem ulijte 100 ml hladne vode. 
2. Dodajte 1 vrećicu praška PKU sphere 15.
3. Dobro zatvorite poklopac i snažno protresite da se prašak otopi.
4. Napitak PKU sphere 15 je pripremljen.
Za PKU sphere 20: 
1. U šalicu s poklopcem ulijte 120 ml hladne vode. 
2. Dodajte 1 vrećicu praška PKU sphere 20.
3. Dobro zatvorite poklopac i snažno protresite da se prašak otopi.
4. Napitak PKU sphere 20 je tako pripremljen.
Svaki put potrebno je pripremiti i odmah popiti svježe pripremljen napitak. Ako to nije 
moguće, napitak treba dobro zatvoriti i upotrijebiti u roku 4 sata, ako se čuva na 
sobnoj temperaturi ili u roku 24 sata, ako se čuva u hladnjaku. Prije uporabe napitak 
treba protresti.
VAŽNA OBAVIJEST
PKU sphere mogu uzimati samo osobe s dokazanom fenilketonurijom uz medicinski 
nadzor.
Proizvod nije prikladan za upotrebu kao jedini izvor prehrane.
Prikladno za osobe iznad 4 godine.
Prehrana mora biti dopunjena s prirodnim bjelančevinama, vodom i drugim hranjivim 
tvarima u propisanim količinama za opskrbu fenilalaninom i tekućinom, u skladu s 
općim prehrambenim zahtjevima. Zamjenske bjelančevine na bazi 
glikomakropeptida izvor su fenilalanina.
Proizvod je samo za oralnu uporabu.
Čuvanje
Neotvoreni proizvod: Čuvajte na hladnom i suhom mjestu.
Nakon otvaranja: Vrećice su namijenjene jednokratnoj upotrebi.
Upotrijebite odmah. Ako vam je liječnik propisao manje od jedne pune vrećice, dobro 
zatvorite vrećicu s preostalim praškom i iskoristite je u roku 24 sata. 
Pakirano u kontroliranoj atmosferi.
Sastojci
PKU sphere (s okusom vanilije)
Glikomakropeptid izolat kazeina (iz mlijeka), L-leucin, saharoza, L-tirozin, arome, 
zgušnjivač (E7422), emulgator (sojin lecitin), L-arginin, kalcijev laktat, magnezijev 
hidrogenfosfat, trikalcijev fosfat, glukozni sirup, L-histidin, kolin bitartrat, glicin, 
pročišćeno ulje tune, L-triptofan, L-lizin L-aspartat, L-cistin, natrijev askorbat, cinkov 
glukonat, maltodekstrin, željezov sulfat, L-metionin, sladilo (sukraloza), 
DL-alfa-tokoferil acetat, kalijev jodid, kromov klorid, natrijev selenit, natrijev 
molibdat, bakrov glukonat, nikotinamid, manganov glukonat, retinil acetat, D-kalcijev 
pantotenat, vitamin D3 (kolekalciferol), vitamin B12 (cijanokobalamin), D-biotin, 
folna kiselina, tiamin hidroklorid, piridoksin hidroklorid, ribo�avin, vitamin K 
(�lokinon).
Najbolje upotrijebiti do kraja: vidjeti oznaku na kutiji
Broj serije: vidjeti oznaku na kutiji

RS
DIJETETSKI PROIZVOD – HRANA ZA POSEBNE MEDICINSKE NAMENE – 
Sa šećerom i zaslađivačem, sa ukusom vanile
Namena proizvoda: Proizvod PKU sphere je dijetetski proizvod namenjen za potrebe 
ishrane kod fenilketonurije kod osoba starijih od 4 godine. PKU sphere je zamena 
proteina sa niskim sadržajem fenilalanina u prahu za pripremu napitka koji sadrži 
glikomakropeptid izolat kazeina, esencijalne i neesencijalne aminokiseline, ugljene 
hidrate, masti, vitamine, minerale i dokozaheksaensku kiselinu u balansiranim 
količinama.
Doziranje
Dozu određuje lekar u zavisnosti od godina, telesne mase i medicinskog stanja 
pacijenta. 
Vodič za pripremu
Za PKU sphere 20:
1. Izmeriti  120 ml hladne vode u pehar sa poklopcem. 
2. Dodati 1 vrećicu praha PKU sphere 20.
3. Čvrsto zatvoriti poklopac i mućkati dok se prah ne rastvori.
4. Napitak PKU sphere 20 je sad spreman za upotrebu.
Proizvod treba svaki put sveže pripremiti i odmah iskoristiti. Međutim, ako to nije 
moguće, napitak treba dobro zatvoriti i upotrebiti u roku 4 sata, ako se čuva na sobnoj 
temperaturi ili u roku 24 sata, ako se čuva u frižideru. Promućkati pre upotrebe.
Važna obaveštenja
Proizvod mogu koristiti samo osobe sa dijagnosti�kovanom fenilketonurijom pod 
strogim medicinskim nadzorom. 
Proizvod nije pogodan za upotrebu kao jedini izvor hrane. 
Pogodan za upotrebu kod osoba starijih od 4 godine. 
Dijeta mora biti dopunjena unosom odgovarajućih proteina, vode i drugih hranljivih 
materija u propisanim količinama za unos odgovarajućih količina fenilalanina i 
tečnosti.
Zamenski proteini na bazi glikomakropeptida su izvor fenilalanina.
Proizvod je samo za oralnu primenu.
Način čuvanja
Neotvoreni proizvod čuvati na hladnom i suvom mestu, van domašaja dece.
Nakon otvaranja: Kesice su dizajnirane za jednokratnu upotrebu.
Napitak iskoristiti odmah. Ako lekar propiše manju dozu nego što je u jednoj kesici, 
svu neiskorištenu količinu praha iz kesice treba čuvati u frižideru i iskoristiti u toku 24 
sata.
Pakovano u zaštitnoj atmosferi.
Sastojci
PKU sphere (sa ukusom vanile)
Glikomakropeptid izolat kazeina (iz mleka), L-leucin, saharoza, L-tirozin, arome, 
zgušnjivač (E1422), emulgator (soja lecitin), L-arginin, kalcijum-laktat, 
magnezijum-hidrogenfosfat, trikalcijum-fosfat, glukozni sirup, L-histidin, 
holin-bitartarat, glicin, prečišćeno ulje tune, L-triptofan, L-lizin L-aspartat, L-cistin, 

natrijum-askorbat, cink-glukonat, maltodekstrin, gvožđe(II)-sulfat, L-metionin, 
zasvađivač (sukraloza), DL-alfa-tokoferil-acetat, kalijum-jodid, hrom(III)-hlorid, 
natrijum-selenit, natrijum-molibdat, bakar(II)-glukonat, nikotinamid, 
mangan(II)-glukonat, retinil-acetat, D-kalcijum-pantotenat, vitamin D3 
(holekalciferol), vitamin B12 (cijanokobalamin), D-biotin, pteroilmonoglutminska 
kiselina, tiamin-hidrohlorid, piridoksin-hidrohlorid, ribo�avin, vitamin K (�lohinon).
Najbolje upotrebiti do kraja: datum označen na kutiji (mesec, godina).
Serija (lot broj): označeno na kutiji.

SI
Živilo za posebne zdravstvene namene – z dodatkom sladkorja in sladila
Za prehransko uravnavanje fenilketonurije od 4. leta starosti dalje. PKU sphere je 
beljakovinski nadomestek z nizko vsebnostjo fenilalanina v prahu za pripravo napitka. 
Vsebuje glikomakropeptid izolata kazeina, esencialne in neesencialne aminokisline, 
ogljikove hidrate, maščobe, vitamine, minerale in dokozaheksaenojsko kislino v 
uravnoteženih količinah.
Odmerjanje in način uporabe
Odmerek je odvisen od starosti, telesne teže in zdravstvenega stanja. Odmerek določi 
zdravnik. 
Navodila za uporabo
Za PKU sphere 15:
1. V skodelico s pokrovom vlijte 100 ml hladne vode. 
2. Dodajte eno vrečico prahu PKU sphere 15.
3. Dobro zaprite s pokrovom in stresajte, dokler se prah ne raztopi.
4. Napitek PKU sphere 15 je tako pripravljen.
Za PKU sphere 20:
1. V skodelico vlijte 120 ml hladne vode.
2. Dodajte eno vrečico prahu PKU sphere 20.
3. Dobro zaprite s pokrovom in močno stresajte, dokler se prah ne raztopi.
4. Napitek PKU sphere 20 je tako pripravljen.
Vsakič je treba pripraviti in takoj spiti sveže pripravljen napitek. Če to ni mogoče, pa je 
treba napitek dobro zapreti in uporabiti v roku 4 ur, če se ga hrani na sobni 
temperaturi, oziroma v roku 24 ur, če se ga hrani v hladilniku. Pred uporabo je treba 
napitek pretresti. Pred uporabo pretresite.
POMEMBNO OBVESTILO
PKU sphere se lahko uporablja samo pri osebah s potrjeno fenilketonurijo in se mora 
uporabljati pod zdravniškim nadzorom.
Živilo ni primerno za uporabo kot edini vir prehrane.
Primerno za uporabo od 4.leta starosti dalje.
Prehrano je treba dopolniti z beljakovinami, vodo in drugimi hranili v predpisanih 
količinah za zagotovitev  fenilalanina, vode in zadovoljitev splošnih prehranskih 
potreb.
Nadomestki beljakovin na osnovi glikomakropeptida so vir fenilalanina.
Živilo je samo za peroralno uporabo.

Shranjevanje
Neodprt izdelek: Shranjujte na hladnem in suhem mestu.
Odprt izdelek: Vrečice so namenjene enkratni uporabi. 
Uporabite takoj. Če vam je zdravnik predpisal manjši odmerek, kot je v eni vrečici, 
preostalo vsebino dobro zaprite in uporabite v 24 urah.
Pakirano v kontrolirani atmosferi.
Sestavine
PKU sphere (z okusom vanilije)
Glikomakropeptid izolata kazeina (iz mleka), L-levcin, saharoza, L-tirozin, arome, 
sredstvo za zgoščevanje (E1422), emulgator (sojin lecitin), L-arginin, kalcijev laktat, 
magnezijev hidrogenfosfat, trikalcijev fosfat, glukozni sirup, L-histidin, holin bitartrat, 
glicin, prečiščeno tunino olje, L-triptofan, L-lizin L-aspartat, L-cistin, natrijev 
askorbat, cinkov glukonat, maltodekstrin, železov sulfat, L-metionin, sladilo 
(sukraloza), DL-alfa-tokoferil acetat, kalijev jodid, kromov klorid, natrijev selenit, 
natrijev molibdat, bakrov glukonat, nikotinamid, manganov glukonat, retinil acetat, 
D-kalcijev pantotenat, vitamin D3 (holekalciferol), vitamin B12 (cianokobalamin), 
D-biotin, folna kislina, tiamin hidroklorid, piridoksin hidroklorid, ribo�avin, vitamin K 
(�lokinon).
Uporabno najmanj do konca:/Serija: glejte oznako na škatli


