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Pribalova informace: informace pro uZivatele

Recreol 50 mg/g krém
dexpanthenol

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci di'ive, nez za¢nete tento pripravek pouZivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek ptesn¢ v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyni svého

1ékate nebo lékarnika.

— Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

— Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

— Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému l€kati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich u€inkd, které nejsou uvedeny
v této pribalové informaci. Viz bod 4.

— Pokud se do 14 dni nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Recreol a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, ne zaénete Recreol pouzivat
Jak se Recreol pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Recreol uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

QAP

1. Co je Recreol a k ¢emu se pouziva

Ptipravek Recreol obsahuje 1é¢ivou latku dexpanthenol, ktera patii do skupiny piipravkia k 1é¢beé ran
a viedil. Dexpanthenol se v tkanich pfeménuje na kyselinu pantothenovou. Kyselina pantothenova
obnovuje pruznost pokozky a podporuje hojeni ran.

Ptipravek Recreol se pouziva:
k podptirné 1é¢bé povrchovych poskozeni kiize riizného piivodu. Pomaha zvlhcovat vnéjsi vrstvu kiize

a podporuje hojeni s naslednymi protizanétlivymi a protisvédivymi ucinky.

Ptipravek Recreol lze pouzivat u déti, dospivajicich a dospélych.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Recreol pouZzivat

NepouZivejte piipravek Recreol:

— jestliZe jste alergicky(a) na dexpanthenol nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bod¢ 6);

— narany, jestlize mate hemofilii (dédi¢na porucha srazlivosti krve) kvili riziku zavazného
krvaceni.

Upozornéni a opatieni
V ptipadé alergické reakce je tieba pouzivani ptipravku Recreol ukoncit.

Vyhnéte se kontaktu pripravku Recreol s o¢ima.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Recreol



Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uZzivat.
Neexistuje zadny dikaz o vzajemném puisobeni piipravku Recreol s jakymikoli 1é¢ivymi piipravky.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Se souhlasem Vaseho 1ékate muze byt piipravek Recreol pouzivan béhem téhotenstvi nebo v obdobi
kojeni.

Je tieba se vyvarovat mistnimu pouziti v oblasti prsou, aby se zabranilo kontaktu s sty ditéte.

Nebyly provedeny zZadné studie uc¢inku dexpanthenolu na plodnost ¢lovéka.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Ptipravek Recreol nema zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Piipravek Recreol obsahuje cetylalkohol, stearylalkohol, tuk z ov¢i viny a propylenglykol
Cetylalkohol, stearylalkohol a tuk z ov¢i viny mohou zpiisobit mistni kozni reakce (napt. kontaktni
dermatitidu). Tento piipravek obsahuje propylenglykol, ktery miize zptisobit podrazdéni ktize.

3. Jak se Recreol pouZziva

Vzdy pouzivejte tento pripravek presne v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokyni svého
Iékare nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékaiem nebo 1ékarnikem.

Kozni podani.

Pokud neni doporuceno jinak, ma byt krém u dospélych a déti aplikovan na postizené misto v tenké
vrstveé jednou nebo nékolikrat denné podle potieby.

Délka trvani 1écby zavisi na povaze a prabéhu onemocnéni. Pokud se do 14 dnti nebudete citit 1épe
nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Pouziti u déti
Dexpanthenol miize byt pouzivan u déti.

Pokud mate pocit, Ze ucinek piipravku Recreol je ptili$ silny nebo pfilis§ slaby, porad’te se se svym
lékatfem nebo 1ékarnikem.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny l1éky miiZze mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Velmi vzacné (mohou postihnout az 1 z 10 000 osob): alergické reakce, reakce precitlivélosti (napf.
kozni zanét/alergickeé kozni reakce a podrazdéni ktize).

Hlaseni nezadoucich Gcinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inku, sd€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci ucinky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u€inkt muzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

5. Jak Recreol uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Tento 1éCivy ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovévani.
Chrante pted mrazem.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é€ivé pripravky do odpadnich vod nebo domdaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostfedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Recreol obsahuje

— Lécivou latkou je dexpanthenol. Jeden gram krému obsahuje 50 mg dexpanthenolu.

— Dalsimi slozkami jsou racemicky pantolakton, fenoxyethanol, draselna stl cetyl-fosfatu, tuk
z ov¢i viny, propylenglykol, stearylalkohol, cetylalkohol, isopropyl-myristat, ¢isténa voda.

Jak Recreol vypada a co obsahuje toto baleni
Homogenni bily nebo nazloutly krém s charakteristickym zapachem.

30 g nebo 50 g krému v hlinikové tub€. Tuba je uzaviena hlinikovou membranou a opatfena bilym
Sroubovacim uzavérem. Hlinikova tuba je ulozena v krabicce.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, LotysSsko
Tel.: +371 67083205

Fax: +371 67083505

E-mail: grindeks@grindeks.lv

Tento 1é¢ivy pripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodaiského prostoru registrovan
pod témito nazvy:

Estonsko Recreol

Lotyssko Recreol 50 mg/g kréms
Litva Recreol 50 mg/g kremas
Ceska republika Recreol

Slovenska republika ~ Recreol 50 mg/g krém
Mad’arsko Recreol 50 mg/g krém
Finsko Recreol 50 mg/g kerma
Polsko Recreol

Rumunsko Recreol 50 mg/g crema
Portugalsko Recreol 50 mg/g creme
Slovinsko Recreol 50 mg/g krema
Rakousko Recreol 50 mg/g Creme
Némecko Dexpanthenol Grindeks 50 mg/g Creme

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 28. 3. 2024.
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