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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO PACIENTA
Rowatinex enterosolventni mékké tobolky

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, neZ zaCnete tento pripravek uZzivat,

protoZe obsahuje pro Vas duleZité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek ptresné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého

1ékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze ji budete potfebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich uc¢inkt, sdélte to svému 1ékafti nebo 1ékarnikovi.
Stejn€ postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 3 dntl nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je ptipravek Rowatinex a k ¢emu se pouziva.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Rowatinex uZivat
3. Jak se ptipravek Rowatinex uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5. Jak pripravek Rowatinex uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

[
.

Co je pripravek Rowatinex a k ¢emu se pouZziva

Pripravek Rowatinex se uziva k podpurné 1écbé pii tvorbé mocovych kament. Pripravek svym
ucinkem podporuje prichod mocovych kamenti mocovymi cestami, a tim podporuje jejich vylouceni
z mocoveého ustroji. Piipravek Rowatinex uZzivejte, pouze pokud je Vadm zndmo, Ze trpite timto
onemocnénim a 1é¢bu timto ptipravkem Vam ptimo doporucil 1ékar.

Ptipravek je ur¢en pouze pro dosp€lé.

Pokud se do 3 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pftitizi, musite se poradit s 1€kafem.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete pripravek Rowatinex uZivat

Neuzivejte pripravek Rowatinex
- jestlize jste alergicky(4) na lécivé latky nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bod¢ 6);

Upozornéni a opatieni
Pred pouzitim piipravku Rowatinex se porad’te se svym lékafem nebo lé¢karnikem.

Neuzivejte ptipravek Rowatinex, pokud trpite ledvinovymi kolikami, anurii (zastava moceni a tvorby
moci) nebo infekcemi mocovych cest:

e Pficinou ledvinové koliky je Casto pfitomnost ledvinovych kameni. Ptiznakem ledvinové
koliky jsou akutni, kieCovité, zachvatovité se opakujici bolesti bficha, Casto provazené
zvracenim. Bolest vznika nahle a miize byt velmi intenzivni. M4 obvykle vinovity pribéh
s kolisanim intenzity (mnohdy velmi silna bolest vystfidana docasnou tlevou). Bolest obvykle



vystieluje z beder do podbiisku, pfip. tfisla smérem k mo¢ovému méchyii, nebo az do oblasti
genitalu (u muze mnohdy az do varlat). Pivod ledvinové koliky je v ledving, ¢i hornich
cestach mocovych, a je zptisobena nepriichodnosti nebo ucpanim mocovych cest, coz se
projevuje bud’ nemoznosti mocit, nebo castym nucenim na moceni, které je provazeno
vymocenim malého mnozstvi moci.

e Anurie je zastava moceni a tvorby moci. Projevuje se snizenou tvorbou moci az uplnym
zastavenim moceni.

e Mezi ptiznaky infekei mocovych cest patii horecka, piip. provazena zimnici a tfesavkou,
bolest v podbftisku ¢i v bedrech, krev a/nebo hnis v moci (mo¢ miize byt zakalena a mize i
zapachat), Casté nuceni na moceni (¢asté mo¢eni malého mnozstvi moci ve dne i v noci),
bolest a paleni pfi moceni, pfip. i pocit na zvraceni ¢i zvraceni nebo prijem.

Pokud mate potize s mocenim nebo se u Vas objevi kterykoli z vyse uvedenych priznaki ledvinové
koliky ¢i infekce mocovych cest, neprodlené vyhledejte 1ékare.

Déti a dospivajici
Tento pripravek neni urCen pro déti a dospivajici, jelikoz nejsou k dispozici dostate¢né udaje pro tuto
vekovou skupinu.

Dalsi 1écivé pripravky a piipravek Rowatinex

Informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které budete mozna uzivat.

Interakce pfipravku Rowatinex se mohou vyskytnout pii soucasném podavani 1ékti ovliviujicich
krevni srazlivost (tzv. antikoagulancia) nebo nékterych 1€k metabolizovanych v jatrech nebo
vylu€ovanych jatry ¢i ledvinami.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze muzete byt t¢hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se svym lékatfem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek pouzivat.

Neuzivejte tento pripravek v prvnich tiech mésicich té¢hotenstvi a v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
Pripravek Rowatinex nema zadny nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat
stroje.

Piipravek Rowatinex obsahuje sodnou sil ethylparabenu a propylparabenu, azobarvivo
(oranzZovou zZlut’) a sodik

Ethylparaben a propylparaben mohou zptisobit alergické reakce (pravdépodobné zpozdeéné).
Azobarviva mohou zptisobit alergické reakce.

Tento 1é¢ivy pripravek obsahuje mén€ nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tobolce, to znamena, Ze je v
podstaté ,,bez sodiku®.

3. Jak se pripravek Rowatinex uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynt lékate nebo
1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pokud lékat neurci jinak, doporucena davka piipravku pro dospélé je 3krat denné€ 1 az 2 tobolky pted
jidlem. Tobolky se polykaji celé.

Délku 1é¢by timto piipravkem konzultujte s 1ékafem.

Pokud se Vas stav béhem 3 dnii nezlepsi nebo se zhorsi, porad’te se s 1ékarem.



JestliZe jste uzil(a) vice piipravku Rowatinex, neZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani pripravkem Rowatinex kontaktujte 1ékafe.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Rowatinex
Nezdvojnéasobujte nésledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Pokud mate né&jaké dalsi otazky o pouzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého l1ékaie nebo
1ékérnika.

4. MozZné nezadouci ucinky

Podobng¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

U pfecitliveélych osob se mohou objevit alergické kozni reakce. V ojedinélych ptipadech se
vyskytly pfechodné Zzalude¢ni potiZe a pocit na zvraceni.

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢inkd, sdélte to svému 1ékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejn¢ postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich uéinkt, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezddouci ucinky mizete hlasit také ptimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkt k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5. Jak pripravek Rowatinex uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pfi teploté do 25 °C.

Nepouzivejte ptipravek Rowatinex po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce, lahvicce a
blistru za ,,EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
Doba pouzitelnosti po prvnim otevieni (polypropylenovy obal): 6 mésici.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Rowatinex obsahuje

Lécivymi latkami jsou: alfa-pinen, beta-pinen, kamfen, borneol, anethol, fenchon, cineol.

Jedna enterosolventni mékka tobolka obsahuje: 24,8 mg alfa-pinenu; 6,2 mg beta-pinenu; 15,0 mg
kamfenu; 10,0 mg borneolu; 4,0 mg anetholu; 4,0 mg fenchonu; 3,0 mg cineolu.


http://www.sukl.cz/nahlásit-nežádoucí

Pomocnymi latkami jsou: panensky olivovy olej, zelatina, glycerol 85%, sodna siil ethylparabenu (E
215), sodna stl propylparabenu (E 217), oranzova Zlut’ (E 110), chinolinova zlut’ (E 104), ¢i§téna
voda.

Jak pripravek Rowatinex vypada a co obsahuje toto baleni
Zluté, kulaté enterosolventni meékké zelatinové tobolky, obsahujici Cirou, svétle Zlutou az
zelenozlutou tekutinu, silného aromatického pachu.

Druh obalu

50 tobolek: bily polypropylenovy obal s polypropylenovym vickem garantujicim neporuSenost
obalu.

20 a 100 tobolek: PVC/Al blistr

Velikost baleni: 20, 50 a 100 enterosolventnich mékkych tobolek
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
ROWA Pharmaceuticals Ltd. Newtown, Bantry, Co Cork, Irsko.

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 25. 6. 2024



