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Upozornění: Dieta s tímto přípravkem musí obsahovat 
také dostatečné množství energie, esenciálních mastných 

kyselin a fenylalaninu k pokrytí jejich denní potřeby. 
Doporučené dávkování: Musí být stanoveno lékařem nebo 
odborníkem v oblasti klinické výživy v závislosti na věku, tělesné 
hmotnosti a zdravotním stavu pacienta. Denní dávka musí být 
pravidelně upravována pod dohledem odborníka. 
Příprava a použití: Doporučené denní množství by mělo být 
rovnoměrně rozdělené do 3 až 5 porcí podávaných v průběhu 
dne. Doporučené množství přípravku smíchejte s vypočteným 
množstvím ostatních jídel nebo nápojů (např. vody, ovocného 
džusu, ovocného pyré). 
Skladování: Skladujte na chladném a suchém místě. Po každém 
použití plechovku dobře uzavřete. Obsah plechovky spotřebujte 
do 4 týdnů po otevření.
Složení: L-lysin-L-glutamát, kyselina L-glutamová, L-leucin, 
L-prolin, L-tyrosin, L-valin, kyselina L-asparagová, maltodextrin, 
L-isoleucin, L-serin, hydrogenfosforečnan draselný, L-threonin, 
uhličitan vápenatý, L-aspartát hořečnatý, L-alanin, L-arginin, cholin 
bitartrát, glycin, L-methionin, L-histidin, L-cystin, citronan 
hořečnatý, L-tryptofan, inositol, kyselina L-askorbová, L-karnitin, 
síran železnatý, aroma, síran zinečnatý, hydrogenfosforečnan 
vápenatý, DL-α-tokoferyl-acetát , nikotinamid, síran manganatý, 
D-pantothenát vápenatý, síran měďnatý, pyridoxin hydrochlorid, 
thiamin mononitrát, fluorid sodný, riboflavin, retinyl-acetát, jodid 
draselný, kyselina pteroylmonoglutamová, chlorid chromitý, 
molybdenan amonný, seleničitan sodný, fytomenadion, D-biotin, 
cholekalciferol, kyanokobalamin.

Upozornenia: Diéta s týmto prípravkom musí obsahovať 
taktiež dostatočné množstvo energie, esenciálnych 

mastných kyselín a fenylalanínu na pokrytie dennej potreby. 
Odporúčaný príjem: Musí byť stanovené lekárom alebo 
pracovníkom kvalifikovaným v oblasti klinickej výživy v závislosti 
od veku, telesnej hmotnosti a zdravotného stavu pacienta. 
Denné množstvo musí byť pravidelne upravované pod lekárskym 
dohľadom. 
Príprava a podávanie: Odporúčané denné množstvo by malo 
byť rovnomerne rozdelené do 3 až 5 porcií podávaných v 
priebehu dňa. Odporúčané množstvo prípravku zmiešajte s 
vypočítaným množstvom ostatných potravín alebo nápojov napr. 
vody, ovocného džúsu, ovocného pyré. 
Skladovanie: Skladujte na suchom a chladnom mieste. 
Po každom použití plechovku dobre uzatvorte. Obsah plechovky 
spotrebujte do 4 týždňov po otvorení.
Zloženie: L-lyzín-L-glutamát, kyselina L-glutámová, L-leucín, 
L-prolín, L-tyrozín, L-valín, kyselina L-asparágová, maltodextrín, 
L-izoleucín, L-serín, hydrogénfosforečnan didraselný, L-treonín, 
uhličitan vápenatý, L-aspartan horečnatý, L-alanín, L-arginín, 
cholín dvojvínan, glycín, L-metionín, L-histidín, L-cystín, citran 
horečnatý, L-tryptofán, inozitol, kyselina L-askorbová, L-karnitín, 
síran železnatý, aróma, síran zinočnatý, hydrogénfosforečnan 
vápenatý, DL-alfa-tokoferylacetát , nikotínamid, síran mangánatý, 
D-pantotenát vápenatý, síran meďnatý, pyridoxínhydrochlorid, 
tiamínmononitrát, fluorid sodný, riboflavín, retinylacetát, jodid 
draselný, kyselina pteroylmonoglutámová, chlorid chromitý, 
molybdénan amónny, seleničitan sodný, fytomenadión, D-biotín, 
cholekalciferol, kyanokobalamín.

Środki ostrożności: Dieta z dodatkiem produktu musi 
mieć odpowiednią wartość energetyczną, zawierać 

wszystkie składniki odżywcze, w tym niezbędne kwasy 
tłuszczowe i fenyloalaninę, w ilości odpowiadającej dobowemu 
zapotrzebowaniu.
 Zalecane stosowanie: Musi być określone wyłącznie przez 
lekarza i zależy od wieku, masy ciała oraz stanu klinicznego 
pacjenta. Dobowa ilość produktu musi być regularnie 
dostosowywana przez lekarza. 
Przygotowanie: Zalecana ilość produktu musi być podzielona na 
3 do 5 równych porcji rozłożonych w ciągu dnia. Wymieszać 
zaleconą ilość produktu z wyliczoną ilością innego pożywienia lub 
napojów np. wody, soku owocowego, przecieru owocowego. 
Przechowywanie: Przechowywać w chłodnym, suchym 
miejscu. Po każdorazowym użyciu dokładnie zamknąć puszkę 
wieczkiem. Proszek zużyć w ciągu 4 tygodni od pierwszego 
otwarcia puszki.
Składniki: L-glutaminian L-lizyny, kwas L-glutaminowy, 
L-leucyna, L-prolina, L-tyrozyna, L-walina, kwas L-asparaginowy, 
maltodekstryna, L-izoleucyna, L-seryna, wodorofosforan dipotasu, 
L-treonina, węglan wapnia, L-asparaginian magnezu, L-alanina, 
L-arginina, diwinian choliny, glicyna, L-metionina, L-histydyna, 
L-cystyna, cytrynian magnezu, L-tryptofan, inozytol, kwas 
L-askorbinowy, L-karnityna, siarczan żelaza(II), aromat, siarczan 
cynku, wodorofosforan wapnia, octan DL-alfa-tokoferylu , 
nikotynamid, siarczan manganu, D-pantotenian wapnia, siarczan 
miedzi(II), chlorowodorek pirydoksyny, monoazotan tiaminy, 
fluorek sodu, ryboflawina, octan retinylu, jodek potasu, kwas 
pteroilomonoglutaminowy, chlorek chromu(III), molibdenian(VI) 
amonu, selenian(IV) sodu, fitomenadion, D-biotyna, 
cholekalcyferol, cyjanokobalamina.

Precauções: A dieta associada a este produto deve 
conter as quantidades adequadas de energia, ácidos 

gordos essenciais e fenilalanina para satisfazer as necessidades 
nutricionais diárias. 
Quantidade recomendada: Deve ser determinada unicamente 
pelo médico ou nutricionista e depende da idade, peso corporal e 
condição clínica do paciente. A ingestão diária deve ser ajustada 
regularmente pelo médico ou nutricionista. 
Preparação: A quantidade diária total necessária deverá ser 
dividida em 3 a 5 porções individuais distribuídas ao longo do dia. 
Dissolva a quantidade recomendada de pó com quantidades 
calculadas de outros alimentos e bebidas como por exemplo 
água, sumo e puré de fruta. 
Conservação: Conservar em local fresco e seco, ao abrigo da 
luz. Fechar sempre a tampa da embalagem depois de utilizar. 
Depois de aberto, consumir no prazo máximo de 4 semanas.
Ingredientes: L-lisina-L-glutamato, ácido L-glutâmico, L-Leucina, 
L-prolina, L-tirosina, L-valina, ácido L-aspártico, maltodextrina, 
L-isoleucina, L-serina, hidrogenofosfato dipotássico, L-treonina, 
carbonato de cálcio, L-aspartato de magnésio, L-alanina, 
L-Arginina, bitartarato de colina, glicina, L-metionina, L-histidina, 
cistina, citrato de magnésio, L-triptofano, inositol, ácido 
L-ascórbico, L-Carnitina, sulfato ferroso, aromatizante, sulfato de 
zinco, hidrogenofosfato de cálcio, acetato de DL-alfa-tocoferilo , 
nicotinamida, sulfato de manganês, D-pantotenato de cálcio, 
sulfato cúprico, cloridrato de piridoxina, mononitrato de tiamina, 
fluoreto de sódio, riboflavina, acetato de retinilo, iodeto de 
potássio, ácido pteroilmonoglutâmico, cloreto de crómio, 
molibdato de amónio, selenito de sódio, filoquinona, D-biotina, 
colecalciferol, cianocobalamina.

Anwendung: Die Diät erfordert eine bedarfsgerechte 
zusätzliche Zufuhr an Energie, essentiellen Fettsäuren 

und Phenylalanin. 
Empfohlene Tagesmenge: Die tägliche Gesamtmenge richtet 
sich nach Alter, Körpergewicht und individueller 
Stoffwechselsituation des Patienten. Sie wird unter regelmäßiger 
ärztlicher Aufsicht der aktuellen Stoffwechsellage angepasst. 
Die Tagesmenge wird auf 3 - 5 Einzelgaben verteilt und 
zusammen mit berechneten Mengen anderer Nahrungsmittel 
(z. B. Getränke, Fruchtmus) verzehrt. 
Lagerung: Die Dose kühl und trocken lagern. Nach Gebrauch 
die Dose fest verschließen. Geöffnete Dose innerhalb von 
4 Wochen aufbrauchen.
Zutaten: L-Lysin L-Glutamat, L-Glutaminsäure, L-Leucin, 
L-Prolin, L-Tyrosin, L-Valin, L-Asparaginsäure, Maltodextrin, 
L-Isoleucin, L-Serin, Dikaliumphosphat, L-Threonin, 
Calciumcarbonat, Magnesium L-Aspartat, L-Alanin, L-Arginin, 
Cholinbitartrat, Glycin, L-Methionin, L-Histidin, L-Cystin, 
Magnesiumcitrat, L-Tryptophan, Inositol, L-Ascorbinsäure, 
L-Carnitin, Eisensulfat, Aroma, Zinksulfat, Dicalciumphosphat, 
DL-α-Tocopherylacetat , Nicotinamid, Mangansulfat, 
Calcium-D-Pantothenat, Kupfersulfat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Thiaminmononitrat, Natriumfluorid, Riboflavin, Retinylacetat, 
Kaliumiodid, Pteroylmonoglutaminsäure, Chromchlorid, 
Ammoniummolybdat, Natriumselenit, Phytomenadion, D-Biotin, 
Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postępowania dietetycznego w fenyloketonurii (PKU) i hiperfenyloalaninemii (HPA) u młodzieży w wieku 
powyżej 15 lat i dorosłych. Produkt w postaci proszku. Jest mieszaniną aminokwasów bez fenyloalaniny, zawiera witaminy, składniki mineralne i pierwiastki śladowe.

Ważne informacje: Ostrzeżenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Stosować pod nadzorem lekarza. Produkt nieodpowiedni do stosowania 
jako jedyne źródło pożywienia. Produkt przeznaczony dla młodzieży w wieku powyżej 15 lat i dorosłych. Tylko do stosowania w fenyloketonurii (PKU) 
i hiperfenyloalaninemii (HPA).

Sposób użycia: Produkt zamknięty fabrycznie przechowywać w chłodnym, suchym miejscu. Przed użyciem należy zapoznać się z pozostałymi informacjami 
zamieszczonymi na etykiecie po odklejeniu we wskazanym miejscu.
Wyprodukowano w Wielkiej Brytanii.
Nutricia Polska Sp. z o.o., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa
Serwis Konsumencki: tel.: 22 55 00 155, e-mail: serwis@nutriciamedyczna.pl

Potravina pro zvláštní lékařské účely. Pro řízenou dietní výživu při fenylketonurii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u dospívajících od 15 let a dospělých. Směs 
aminokyselin bez fenylalaninu s vitamíny, minerálními látkami a stopovými prvky, v prášku.

Důležitá upozornění: Pouze pro enterální použití. Není určeno pro parenterální podávání. Pouze pro použití pod lékařským dohledem. Nevhodné jako jediný zdroj výživy. 
Určeno pro dospívající od 15 let a dospělé. Určeno výhradně pro pacienty s PKU/HPA.

Návod k použití: Neotevřený výrobek skladujte na chladném a suchém místě. Před použitím si pročtěte další informace v přiloženém letáku.
Vyrobeno ve Velké Británii.
Kontakt pro ČR: Danone a.s., V parku 2294/2, 148 00 Praha 4 - Chodov, infolinka: 800 110 001, www.nutricia.cz
Minimální trvanlivost do: viz dno plechovky.

Potravina na osobitné lekárske účely. Na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u dospievajúcich od 15 rokov veku a dospelých. 
Zmes aminokyselín bez fenylalanínu s vitamínmi, minerálnymi látkami a stopovými prvkami, v prášku.

Dôležité upozornenia: Len na enterálne použitie. Nie je určené na parenterálne použitie. Používajte len pod lekárskym dohľadom. Nevhodné ako jediný zdroj výživy. 
Určené pre dospievajúcich od 15 rokov veku a dospelých. Určené výhradne pre pacientov s PKU/HPA.

Návod na použitie: Neotvorené balenie skladujte na suchom a chladnom mieste. Ďalšie informácie ohľadom použitia nájdete v priloženom letáku.
Vyrobené vo Veľkej Británii.
Kontakt pre SR: Danone s.r.o., Mlynské nivy 5, 821 09 Bratislava - mestská časť Ružinov. Infolinka: 0800 444 006, www.nutricia.sk
Minimálna trvanlivosť do: pozrite dno plechovky.

Food for special medical purposes. For the dietary management of phenylketonuria (PKU) and hyperphenylalaninaemia 
(HPA) in adolescents over 15 years of age and adults. A phenylalanine-free powdered mixture of amino acids with vitamins, 

minerals and trace elements.
Important notice: For enteral use only. Must be used under medical supervision. Not suitable as a sole source of nutrition. 
Suitable for adolescents over 15 years of age and adults. Only to be used by individuals with PKU/HPA.

Directions for use: Store unopened product in a cool, dry place. For additional information prior to use, please see attached leaflet.
Produced in the UK.
Best before: See bottom of tin.

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei Jugendlichen ab 
15 Jahren und Erwachsenen mit Phenylketonurie (PKU) und Hyperphenylalaninämie (HPA). Eine phenylalaninfreie 

Aminosäurenmischung bedarfsgerecht angereichert mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.
Wichtige Hinweise: Nur zur enteralen Ernährung geeignet. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur ausschließlichen 
Ernährung geeignet. Für Jugendliche ab 15 Jahren und Erwachsene mit PKU/HPA.

Gebrauchsanweisung: Ungeöffnet kühl und trocken lagern. Für weitere Informationen: siehe Booklet.
Hergestellt in Großbritannien. PZN: 041 327 15
Vertrieb durch: Danone Deutschland GmbH, Postfach 100359, 60003 Frankfurt a. M., Deutschland. Kontakt Nutricia 
Metabolics Deutschland, Österreich, Schweiz: Tel.: 00 800 - 747 737 99 ● www.nutricia-metabolics.info  
Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden.

Alimento para fins medicinais específicos. Indicado para a gestão nutricional de Fenilcetonúria (PKU) ou 
Hiperfenilalaninemia (HPA) em adolescentes a partir dos 15 anos de idade e adultos. Mistura de aminoácidos em pó 

isenta de fenilalanina, com vitaminas, minerais e oligoelementos.
Importante: Exclusivamente para uso entérico – não adequado para utilização por via parentérica. Deve ser consumido sob 
supervisão médica. Não adequado como fonte alimentar única. Adequado para adolescentes a partir dos 15 anos de idade e 
adultos. Deve ser consumido exclusivamente por pacientes com fenilcetonúria (PKU) ou hiperfenilalaninemia (HPA).

Modo de utilização: Conservar em local fresco e seco. Para informação adicional, antes do uso, por favor veja o folheto anexo.
Produzido no Reino Unido.
Distribuído em Portugal por: Danone Nutricia Unipessoal, Lda.| Apartado 8106, EC Cabo Ruivo, 1802-001 Lisboa, Portugal| 
Linha Verde: 800 206 799 (chamada gratuita, dias úteis das 9h às 19h) | www.nutricia.pt
Lote nº/Consumir de preferência antes de: ver fundo da lata.
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Precautions: Diets with this product must contain 
adequate amounts of energy, essential fatty acids and 

phenylalanine to meet daily requirements.
 Suggested intake: Should be determined by a clinician or 
dietitian only and is dependent on age, bodyweight and medical 
condition of the patient. The daily amount should be adjusted 
regularly under medical supervision. 
Preparation: The suggested intake should be divided into 3 to 5 
equal portions distributed throughout the day. Mix the prescribed 
amount of powder with calculated amounts of other food or drinks 
e.g. water, fruit juice, fruit puree. 
Storage: Store in a cool, dry place. Always replace container lid 
after use. Once opened, use within 4 weeks.
Ingredients: L-lysine L-glutamate, L-glutamic acid, L-leucine, 
L-proline, L-tyrosine, L-valine, L-aspartic acid, maltodextrin, 
L-isoleucine, L-serine, dipotassium hydrogen phosphate, 
L-threonine, calcium carbonate, magnesium L-aspartate, 
L-alanine, L-arginine, choline bitartrate, glycine, L-methionine, 
L-histidine, L-cystine, magnesium citrate, L-tryptophan, inositol, 
L-ascorbic acid, L-carnitine, ferrous sulphate, flavouring, zinc 
sulphate, calcium hydrogen phosphate, DL-α tocopheryl acetate , 
nicotinamide, manganese sulphate, calcium D-pantothenate, 
copper sulphate, pyridoxine hydrochloride, thiamin mononitrate, 
sodium fluoride, riboflavin, retinyl acetate, potassium iodide, 
pteroylmonoglutamic acid, chromium chloride, ammonium 
molybdate, sodium selenite, phytomenadione, D-biotin, 
cholecalciferol, cyanocobalamin.

ENPTPL DE
Nutrition Information per / Nährwertdeklaration pro / Composição nutricional por / Wartość odżywcza / Nutriční informace na / Výživové údaje na
  100 g  100 g
 Energy / Energie / Energia /  1302 kJ
 Wartość energetyczna / Energetická hodnota  306 kcal
 Fat / Fett / Lípidos / Tłuszcz / Tuky  0 g
 of which / davon / dos quais / w tym / z toho
 - Saturates / Gesättigte Fettsäuren / Saturados / Kwasy nasycone /
 Nasycené mastné kyseliny / Nasýtené mastné kyseliny  0 g
 Carbohydrate / Kohlenhydrate / Hidratos de carbono /
 Węglowodany / Sacharidy  7.3 g
 of which / davon / dos quais / w tym / z toho
 - Sugars / Zucker / Açúcares / Cukry  0.22 g
 Fibre / Ballaststoffe / Fibra / Błonnik / Vláknina  0 g
 Protein equivalent / Eiweißäquivalente / Equivalente proteico /
 Równoważnik białka / Bílkoviny (ekvivalent) / Bielkoviny (ekvivalent)  70.0 g
 of which / davon / dos quais / w tym / z toho
 L-Alanine / L-Alanin / L-alanina / L-alanin / L-alanín  3.21 g
 L-Arginine / L-Arginin / L-arginina / L-arginin / L-arginín  2.61 g
 L-Aspartic acid / L-Asparaginsäure / ácido L-aspártico /
 Kwas L-asparaginowy / Kyselina L-asparagová / Kyselina L-asparágová  7.6 g
 L-Cystine / L-Cystin / Cistina / L-cystyna / L-cystin / L-cystín  1.84 g
 L-Glutamic acid / L-Glutaminsäure / ácido L-glutâmico /
 Kwas L-glutaminowy / Kyselina L-glutamová / Kyselina L-glutámová  16.0 g
 Glycine / Glycin / Glicina / Glicyna / Glycín  1.84 g
 L-Histidine / L-Histidin / L-histidina / L-histydyna / L-histidin / L-histidín  1.84 g
 L-Isoleucine / L-Isoleucin / L-isoleucina / L-izoleucyna / L-isoleucin / L-izoleucín  4.58 g
 L-Leucine / L-Leucin / L-leucina / L-leucyna / L-leucin / L-leucín  7.50 g
 L-Lysine / L-Lysin / L-lisina / L-lizyna / L-lysin / L-lyzín  5.30 g
 L-Methionine / L-Methionin / L-metionina / L-methionin / L-metionín  1.84 g
 L-Phenylalanine / L-Phenylalanin / L-fenilalanina / L-fenyloalanina /
 L-fenylalanin / L-fenylalanín  -
 L-Proline / L-Prolin / L-prolina / L-prolin / L-prolín  7.19 g
 L-Serine / L-Serin / L-serina / L-seryna / L-serin / L-serín  3.98 g
 L-Threonine / L-Threonin / L-treonina / L-threonin / L-treonín  3.57 g
 L-Tryptophan / L-triptofano / L-tryptofan / L-tryptofán  1.33 g

 L-Tyrosine / L-Tyrosin / L-tirosina / L-tyrozyna / L-tyrosin / L-tyrozín  5.42 g
 L-Valine / L-Valin / L-valina / L-walina / L-valin / L-valín  5.30 g
 Salt / Salz / Sal / Sól / Sůl / Soľ  < 0.13 g
 Vitamins / Vitamine / Vitaminas / Witaminy / Vitaminy / Vitamíny
 Vit. A / Witamina A  1130 μg
 Vit. D / Witamina D  28.0 μg
 Vit. E / Witamina E  16.0 mg (α-TE/ET)
 Vit. C / Witamina C  119 mg
 Vit. K / Witamina K  77.0 μg
 Thiamin / Tiamina / Tiamín  1.75 mg
 Riboflavin / Riboflavina / Ryboflawina / Riboflavín  2.00 mg
 Niacin / Niacina / Niacyna / Niacín  (44.6 mg NE/EN) 22.4 mg
 Vit. B6 / Witamina B6  2.10 mg
 Folic acid / Folsäure / Ácido fólico / Kwas foliowy / Kyselina listová  231 μg
 Vit. B12 / Witamina B12  4.20 μg
 Biotin / Biotina / Biotyna / Biotín  70.0 μg
 Pantothenic acid / Pantothensäure / Ácido pantoténico / Kwas pantotenowy /
 Kyselina pantothenová / Kyselina pantoténová  8.40 mg
 Minerals and trace elements / Mineralstoffe und Spurenelemente /
 Minerais e Oligoelementos / Składniki mineralne i pierwiastki śladowe /
 Minerální látky a stopové prvky / Minerálne látky a stopové prvky
 Na  (<2.20 mmol)  <50.0 mg
 K  (45.0 mmol)  1761 mg
 Cl  (<0.80 mmol)  <30.0 mg
 Ca  (35.1 mmol)  1408 mg
 P  (22.7 mmol PO4)  704 mg
 Mg  (21.0 mmol)  510 mg
 Fe  21.1 mg
 Zn  17.6 mg

 Cu  1.69 mg
 Mn  3.52 mg
 F  1.11 mg
 Mo  98.9 μg
 Se  77.1 μg
 Cr  98.9 μg
 I  261 μg

 Others / Weitere / Outros / Inne / Jiné / Iné
 L-Carnitine / L-Carnitin / L-carnitina / L-karnityna / L-karnitin / L-karnitín  105 mg
 Choline / Cholin / Colina / Cholina / Cholín  704 mg
 Inositol / Inozytol / Inozitol  315 mg

Najlepiej spożyć przed: na dnie puszki.
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