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Pribalova informace: informace pro uzivatele
Voltaren Forte 20 mg/g gel
diklofenak-diethylamin

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, neZ zacnete tento piipravek pouZivat,
protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

. Vzdy pouzivejte tento pfipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni
svého lékate nebo 1ékéarnika.

. Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

. Pozadejte svého I€kaie nebo 1ékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

. Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Viz bod 4.
. Pokud se do 7 dnii nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s [ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Voltaren Forte a k cemu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Voltaren Forte pouZivat
Jak se Voltaren Forte pouziva

Mozné nezadouci G¢inky

Jak Voltaren Forte uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

A o

1. Co je Voltaren Forte a k ¢emu se pouZiva

Voltaren Forte obsahuje 1éCivou latku diklofenak. Patii do skupiny 1é¢ivych ptipravkll zvanych nesteroidni
ulozené zanicené tkane.

Voltaren Forte se pouziva k tlevé od bolesti, k potlaceni zanétu a k zmirnéni otokl u bolestivych stavi
postihujicich svaly a klouby.

Voltaren Forte je urcen k 1é¢bé téchto stavii:
Dospivajici od 14 let:

. kratkodoba lokalni akutni 1é¢ba poranéni, jako je podvrtnuti, pohmozdéni a tupa poranéni (Grazy
utrpéné pii sportu).

Dospéli (od 18 let):

. poranéni meékkych tkani, pourazové stavy: poranéni §lach, svalli a kloubti napt. pfi vymknuti,
natdhnuti svalu a nebo pohmozdéni;

= bolesti zad;

] po porad¢ s 1ékafem u téchto stavii:
- lokalizované formy revmatizmu mékkych tkani napft. u tenisového loktu;
- bolest pti nezavaznych artrozach perifernich kloubti a kolen.



2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Voltaren Forte pouZivat

Nepouzivejte Voltaren Forte:

. jestlize jste alergicky(a) na lécivou latku (diklofenak) nebo jiné 1écivé piipravky pouzivané k 1écbé
bolesti, horecky nebo zanétu, jako je ibuprofen, kyselina acetylsalicylova (latka, ktera se také pouziva
k prevenci srazeni krve), nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou v bod¢ 6);
pokud si nejste jisti, zeptejte se svého l1ékare nebo lékarnika;
ptiznaky alergické reakce na tyto 1é¢ivé pripravky mohou zahrnovat: sipani nebo dusnost (astma), kozni
vyrazku s puchyti nebo koptivku, otok obliceje nebo jazyka, rymu;

. jestlize jste v poslednich 3 mésicich té¢hotenstvi;

. jestlize jste mladsi 14 let.

Pokud se Vas tyka néktery z vyse uvedenych stavii, nepouZzivejte Voltaren Forte.

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim piipravku Voltaren Forte se porad’te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

. Neaplikujte Voltaren Forte na poranénou kizi nebo na otevienou ranu. Neaplikujte na kizi
s vyrazkou nebo ekzémem.

. Neaplikujte na rozsahlé plochy kiize a po dlouhou dobu.

. Voltaren Forte gel je uren pouze k zevnimu pouziti. Pfipravek nepouzivejte v dutiné Ustni, ani jej
nepolykejte. Piipravek se nesmi dostat do o¢i a na sliznice. Pokud se dostane do o¢i, dikladné si je
vyplachnéte Cistou vodou.

] Muzete pouzit ortézu nebo obvaz bézné pouzivany u zranéni, jako jsou vyrony, ale nepouzivejte
gel pod neprodysné (plastové) bandaze.

. Vyvarujte se nadmérného vystavovani sluneénimu zatfeni. Ukoncete 1éCbu, jestlize se po aplikaci
pripravku objevi na kizi vyrazka.

Pokud mate jakékoliv dalsi otazky, zeptejte se 1ékare nebo Iékarnika, nez za¢nete pouzivat Voltaren Forte.
Déti a dospivajici

U déti a dospivajicich mladsich 14 let nejsou dostupné dostate¢né udaje o bezpe€nosti a UCinnosti
pripravku (viz bod Neuzivejte Voltaren Forte).

Dalsi lécivé pripravky a Voltaren Forte
Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotna nebo planujete ot€hotnét, porad’te se se
svym lékafem nebo Iékarnikem diive, nez zacnete tento piipravek pouzivat.

Tchotenstvi

Nepouzivejte Voltaren Forte, pokud jste v poslednich 3 mésicich téhotenstvi, protoze mtize poskodit

Vase nenarozené dité nebo zplisobit problémy pfi porodu. Béhem prvnich 6 mésict t€hotenstvi nebo

pokud chcete ot€hotnét Voltaren Forte nepouzivejte, pokud to neni nezbytné nutné a pokud Vam to

nedoporuci lékat. Pokud 1écbu potiebujete béhem tohoto obdobi, pouzivejte co nejnizsi davku po co

nejkratsi dobu.

Usty uzivané 1ékové formy (napf-. tablety) diklofenaku (draselna stl diklofenaku) mohou u Vaseho

nenarozen¢ho ditéte zplsobit nezadouci ucinky. Neni znamo, zda se stejné riziko vztahuje i na ptipravek
Voltaren Forte pii jeho pouziti na kuzi.

Kojeni

Protoze diklofenak prostupuje v malém mnozstvi do matetského mléka, Voltaren Forte miize byt pouzivan



v obdobi kojeni pouze po poradé s 1ékarem. Nicméné Voltaren Forte nesmi byt aplikovan ani na prsa kojici
matky, ani na rozsahlé plochy ktize nebo po dlouhou dobu.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii
Neni zndm zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje.

Voltaren Forte obsahuje:

. propylenglykol, ktery mlize zptisobit podrazdéni kiize;

. butylhydroxytoluen, ktery muze zplsobit mistni kozni reakce (napf. kontaktni dermatitidu) nebo
podrazdéni o¢i a sliznic.

. vonné latky benzylalkohol, citronellol, kumarin, limonen d-formu, eugenol, geraniol a linalol,
které mohou vyvolat alergickou reakci.

3. Jak se Voltaren Forte pouziva

Vzdy pouzivejte tento piipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého Iékaie
¢i lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

Pripravek je urcen pro dospélé a dospivajici od 14 let.

Nanasejte Voltaren Forte 2-krat denné (rano a vecer) na bolestivou oblast, coz zajisti tlevu od bolesti az na
dobu 12 hodin.

Jak se Voltaren Forte pouZiva

Tuba s odklapécim uzavérem (viz obrazek nize)

1. Odklopte vicko uzavéru.

Odklapéci uzavér snadno oteviete prstem, palcem, hranou ruky
nebo dokonce hranou stolu zaptfenou o spodni ¢ast vicka uzavéru.
Vystupky na kazdé strané odklapéciho uzaveéru, které jsou znakem
neporuseného pfipravku, se pfi prvnim otevieni uzavéru rozlomi.

Pted prvnim pouZzitim ovéite, Ze jsou vystupky, které jsou znakem

nebo neporuseného piipravku, neporusené.

2. Vymacknéte gel a vmasirujte.

Jemn¢ vtirejte malé mnozstvi ptipravku Voltaren Forte do pokozky
v miste bolesti nebo otoku. Potfebné mnozstvi 1€¢ivého piipravku
zavisi na velikosti oSetfované plochy. Obvykle dostacuje mnozstvi
o velikosti tfesné az vlasského ofechu. Pfi vtirani gelu mizete
pocitovat lehky chladivy efekt.




Po naneseni lécivého ptipravku Voltaren Forte si umyjte ruce,
pokud oSetfovana mista nejsou pravé na rukach, aby nedoslo k
nahodnému kontaktu s Gsty ¢i o¢ima (viz bod 2).

3. Zatlacte na vic¢ko a uzavér zaviete.

Pokud je tfeba, odstraiite po pouziti zbyvajici mnozstvi gelu z
odklapéciho uzavéru bavinénym ru¢nikem nebo savym papirem,
aby byl Cisty a suchy. Chcete-li zavtit odklapéci uzaver, zatlacte na
vicko uzaveéru prsty, hranou ruky nebo dokonce hranou stolu nebo
pultu, dokud neuslySite zacvaknuti. Pfi otevirdni a zavirani
odklapéciho uzavéru drzte tubu svisle, aby nedoslo k tniku gelu.

nebo

Voltaren Forte je uréen pouze ke koznimu podani.
Gel se nanasi na postizena mista v tenké vrstvé a jemn¢ se vtird do pokozky. Po naneseni gelu je nutné si otfit
ruce do papirového ubrousku a poté je omyt, pokud nejsou osetfovanym mistem.
Pokud nahodné pouzijete piilis velké mnozstvi gelu, prebytecny gel setfete papirovym ubrouskem.
Papirovy ubrousek vyhod’te do kose, aby se nepouzity piipravek nedostal do vodniho prostiedi.
Pokud se potiebujete osprchovat nebo vykoupat, aplikujte ptipravek az poté.
Pred pouzitim obvazu nekolik minut pockejte, dokud gel nezaschne.

Jak dlouho se Voltaren Forte pouZiva
Bez porady s 1ékafem nepouzivejte Voltaren Forte déle nez:
. dospéli
= pfi poranéni svalii a kloubl (tj. vymknuti, natazeni, pohmozdéni) nebo pfi bolesti zad 2
tydny; o delsi 1écbé musi rozhodnout 1ékar; pokud se bolest nebo otok nezlepsi béhem 7 dni

1é¢by nebo se dokonce zhorsi, porad’te se s I1ékafem;
= pri 1écbe bolesti doprovazejici revmaticka onemocnéni (revmatizmus mékkych tkani, artroza) se
pripravek pouziva pouze na doporuceni lékare, ktery urci délku 1éCby;
= dospivajici 14 — 18 let
bez porady s 1ékafem neuzivejte pripravek k tlevé od bolesti déle nez 7 dni.

JestliZe jste pouzil(a) vice pripravku Voltaren Forte neZ jste mél(a)
Jestlize pouzijete vice piipravku Voltaren Forte, nez jste mél(a) setiete prebytek gelu savym papirem.

JestliZe jste omylem Vy nebo dité pozili Voltaren Forte, neprodlen¢ kontaktujte 1ékaie.
JestliZe jste zapomnél(a) pouZit Voltaren Forte

Pokud jste zapomnéli aplikovat Voltaren Forte ve spravny cas, aplikujte ho, jakmile si vzpomenete a pak
pokracujte jako obvykle. Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.



Mate-li jakékoli dal$i otazky tykajici se pouzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékare nebo
lékarnika.

4. MozZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny Iéky, miZe mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nékteré nezadouci ucinky, které se vyskytuji vzacné a velmi vzacné, mohou byt vazné:

Pokud zaznamenate jakékoliv nasledujici piiznaky alergie, PRESTANTE pouzivat Voltaren Forte a
okamzit¢ kontaktujte 1ékate nebo Iékarnika:

. kozni vyrazka s puchyfi, koptivka (mtze se vyskytnout u 1 az 10 lidi z 10 000);

. sipani, dusnost nebo pocit napéti na hrudniku (astma) (mize se vyskytnout u méné nez 1 osoby z 10
000);
. otok obliceje, rtd, jazyka nebo hrdla (mtze se vyskytnout u méné nez 1 osoby z 10 000).

Ostatni nezddouci ucinky, které se mohou vyskytnout jsou obvykle mirné a prechodné. Pokud se
Vas tykaji, informujte co nejdiive 1ékate nebo 1ékarnika.

Casté nezadouci u¢inky (mohou se vyskytnoutu 1 az 10 pacientt ze 100):

= kozni vyrazka, svédéni, zCervenani nebo paleni klize.

Velmi vzacné nezadouci u¢inky (mohou se vyskytnout uméné nez 1 pacienta z 10 000):

. ktize mtze byt citlivejsi na slune¢ni zafeni; mozné ptiznaky jsou spaleni od slunce se svédénim, otokem
a puchyfi.

Neni znaAmo
] pocit paleni v misté podani, sucha kiize.

HlaSeni neZadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inku, sdélte to svému lékaii nebo 1ékarnikovi. Stejné
postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkii, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci.
Nezadouci uc¢inky mizete hlasit také ptimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlagenim nezadoucich u¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

S. Jak Voltaren Forte uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za znackou EXP. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mesice.

Uchovavejte pii teploté do 30 °C. Po prvnim otevieni spotiebujte do 3 let.
Nevyhazujte zadné 1écivé ptipravky do odpadnich vod (napft. do diezu nebo toalety).


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Zeptejte se sveho lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit
zivotni prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Voltaren Forte obsahuje

. Lécivou latkou piipravku Voltaren Forte je diklofenak-diethylamin. Jeden gram pfipravku Voltaren
Forte obsahuje 23,2 mg diklofenak-diethylaminu, coz odpovida 20 mg sodné soli diklofenaku.
. Pomocnymi latkami jsou butylhydroxytoluen , karbomer, kokoyl-oktanodekanoat, diethylamin

isopropylalkohol, tekuty parafin , cetostearomakrogol, oleylalkohol, propylenglykol , parfém
Eucalyptus Sting (obsahuje benzylalkohol, citronellol, kumarin, limonen d-formu, eugenol, geraniol,
linalol) a ¢isténa voda.

Jak Voltaren Forte vypada a co obsahuje toto baleni
Voltaren Forte je bily az nazloutly lehky homogenni krémovity gel.

Velikost baleni: 100 g, 150 g, 180 g.
Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.

Upozornéni:
Text na tub¢ je v rumunsting.

Preklad textu uvedeného na vnitinim obalu (tubé):
Voltaren Forte

23,2 mg/g gel Diklofenak-diethylamin

Tisi bolest po dobu 12 hodin.

100 g/150 g/180 g gelu

* Analgetikum

* Antirevmatikum

Kozni podani.

Pted pouzitim si prectéte pribalovou informaci.
Uchovavejte pii teploté do 30 °C, v piivodnim obalu.
Cislo 3arze / Expirace

Drzitel rozhodnuti o registraci
HALEON ROMANIA S.R.L., Str. Costache Negri, Nr. 1-5, Opera Center One (Zona 2), Etaj 6, Sectorul 5,
Bukurest’, Rumunsko

Vyrobce
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, Barthstrasse 4, 80339 Mnichov, Némecko
Haleon Germany GmbH, Barthstrasse 4, 80339 Mnichov, Némecko

SoubéZny dovozce
RONCOR s.r.0., €.p. 271, 251 01 Cestlice, Ceska republika

Prebaleno
RONCOR s.r.0., ¢.p. 271, 251 01 Cestlice, Ceska republika
Galmed, a.s., Mar$ala Rybalka 28, 27308 Pchery, Ceska republika



MEDIAP, spol. s r.0., Dostihova 678, 763 15 Slusovice Ceska republika

SVUS Pharma a.s., Smetanovo nabiezi 1238/20a, 500 02 Hradec Kralové, Ceska republika
DITA vyrobni druzstvo invalidd, Stranského 2510, 390 34 Tébor, Ceska republika
Alliance Healthcare s.r.o., Podle Trati 624/7, 108 00 Praha 10 — Malesice, Ceska republika
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