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Pribalova informace: informace pro pacienta
Akineton 2 mg tablety
biperideni hydrochloridum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek uZivat, protoZe
obsahuje pro Vas dilezité udaje.
» Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.
*  Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékaie nebo 1ékarnika.
» Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zzadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to 1 tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.
*  Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci:

1. Co je pripravek Akineton a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Akineton pouZivat
3. Jak se pripravek Akineton uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5. Jak pripravek Akineton uchovavat

6. Obsah baleni a dal$i informace

1. Co je pripravek Akineton a k ¢emu se pouZiva

Pripravek Akineton je antiparkinsonikum. Biperiden, 1éciva latka pripravku Akineton, plisobi prevazné
na centralni nervovou soustavu. Ovliviiuje predevsim tfes a ztuhlost.

Pripravek se uziva k 1é¢bé Parkinsonovy nemoci, zejména svalové ztuhlosti a tfesu, pii poruchach
hybnosti, napt. kiecich jazyka, hltanu a tikd (ndhlé, bezucelné se opakujici pohyby nebo zvuky),
pohybového neklidu a obtizi podobnych Parkinsonové nemoci navozenych urcitymi léky (neuroleptika
a obdobné¢ puisobici 1éky). Dale se ptipravek uziva k 1é¢be poruch koordinace pohybt (dystonie)
postihujicich celé télo, pripadné jeho jednotlivé Casti, k 16cbé poruch plynulosti pohybt v oblasti hlavy
(Meigeho syndrom), kfe¢i ocnich vi¢ek nebo ztuhlé Sije.

Ptipravek je ur¢en pro dospélé, dospivajici a déti od 3 let.
2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete p¥ipravek Akineton uZivat
Neuzivejte pripravek Akineton:
- jestlize jste alergicky(4) na biperiden nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku

(uvedenou v bod¢ 6).

Dale se nesmi podavat nemocnym s nelécenym zvySenym nitroo¢nim tlakem, zizenimi v oblasti
zazivaciho traktu, rozsifenim tlustého stfeva nebo s nepruchodnosti stfev.

Jen s opatrnosti je mozno piipravek Akineton podavat nemocnym se zvétSenou prostatou, jakoz i u
onemocnéni, ktera mohou vést k zavaznému zrychleni tepové frekvence.



Upozornéni a opatieni
Pted uzitim ptipravku Akineton se porad’te se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Akineton

Informujte svého 1ékate o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a) nebo které
mozna budete uzivat.

Pfi soucasném uzivani ptipravku Akineton a nékterych 1€k urcenych k 1écbé Parkinsonovy nemoci,
alergii a 1€kt ovliviiyjicich dusevni ¢innost, mize dojit k zesileni nezadoucich uc¢ink.

Piipravek Akineton s jidlem, pitim a alkoholem

Ptipravek Akineton zvysuje ucinek alkoholu. Béhem lé¢by timto pfipravkem nesmite pit alkoholické
napoje.

Uginek piipravku Akineton neni jidlem ani napoji ovlivnén.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze muzete byt t¢hotnd, nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem diive, nez zaCnete tento ptipravek uzivat.

Pripravek Akineton se t¢hotnym Zenam podava pouze ze zvlast’ zavaznych dtvodu. Piipravek
Akineton se nesmi podavat kojicim Zenam.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroja
Ptipravek Akineton mtize ovlivnit pozornost a schopnost soustiedéni. O pfipadném fizeni motorovych
vozidel nebo obsluze stroji se porad'te s 1€karem.

Pripravek Akineton obsahuje laktézu
Pripravek Akineton obsahuje laktozu, coz je druh cukru. Pokud Vam Iékat sdélil, Ze nesnasite nékteré
cukry, porad'te se se svym lékatem, nez zacnete tento 1éCivy piipravek uzivat.

3. Jak se pripravek Akineton uZiva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné podle pokynt svého lékare. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se
svym lékafem.

Lécba pripravkem Akineton se obvykle zahajuje pozvolnym zvySovanim davek. Neurci-li
1ékar jinak, plati nasledujici doporucené davkovani.

Parkinsonova nemoc:

Lécba dospélych se zahajuje davkou 1/2 tablety 2krat denné. Davkovani muize 1ékaf zvysit az o jednu
tabletu denné. Obvykla davka je 1/2 - 2 tablety 3 - 4krat denné. Maximalni denni davka je 8 tablet.
Denni davka by se méla rozdélit rovnomérné v pribéhu dne. Odstup mezi jednotlivymi davkami je
nejméné 4 hodiny.

Extrapyramidové poruchy vyvolané léky:
Dospéli uzivaji podle stupn¢ poruchy 1/2 az 2 tablety 1 az 4krat denné. Davkovani

urci lékaft, zvysuje se postupné v tydennich odstupech.

Pouziti u déti a dospivajicich
Déti ve veéku 3 az 15 let uzivaji 1/2 az 1 tabletu 1 az 3krat denné.

Pripravek Akineton se uziva s trochou tekutin v prubéhu jidla nebo nejlépe tésné po jidle.



Délku 1écby stanovi oSetfujici 1ékar. Podle onemocnéni a jeho pribehu se mize jednat o kratkodobou
1é¢bu (napf. pfi extrapyramidovych ptiznacich navozenych centralné plsobicimi léky) nebo o 1é¢bu
dlouhodobou (Parkinsonova nemoc). Lécba ptipravkem Akineton by méla byt ukoncena pozvolna.

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Akineton neZ jste mél(a)
Pii pfedavkovani nebo nahodném poziti pripravku ditétem navstivte ihned 1ékate.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit piipravek Akineton
Nezdvojnéasobujte ndsledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku. Vezméte si dalsi davku
v obvyklém Case.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo
1ékérnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny 1éky miize mit i tento ptripravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezéadouci ucinky se mohou vyskytnout zejména na zacatku 1écby a v ptipadé pfili§ rychlého
zvySovani davky. Vzhledem k tomu, ze pocet uzivateli neni zndm, procento vyskytu spontanné
hlasenych nezadoucich ucinki nelze presné urcit.

Pokud se u Vas vyskytne néktery z nasledujicich neZadoucich u¢inki, vyhledejte ihned svého
lékate nebo kontaktujte pohotovost v nejbliZ§i nemocnici: otok kiize, jazyka, rtti nebo otok
kdekoliv v obliceji, obtizné dychani nebo polykani (alergicka reakce)

Dalsi nezadouci ucinky (fazené podle Cetnosti vyskytu) jsou:

Vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 1000 lidi)

Ospalost, svalové zaskuby, sucho v tstech, pocit na zvraceni, zalude¢ni obtize, inava, zavrat’, poruchy
paméti, zrychlena srdecni frekvence, po vyssich davkach rozruseni, neklid, strach, zmatenost, projevy
pripominajici delirium, halucinace (vidéni a slySeni véci, které nejsou skute¢né) a poruchy spanku. Pti
rozruSeni Vam lékar pravdépodobné snizi davku ptipravku.

Velmi vzacné (mohou se vyskytnout azu 1 z 10 000 lidi)

Precitlivélost (alergicka reakce), nervozita, euforie, bolest hlavy, dyskineze (porucha norméalnich
pohyb), ataxie (porucha koordinace pohybil) a poruchy feéi, zvysené sklony k mozkovym zachvatim
a kie¢im. Porucha akomodace (zaostfeni) o¢ni cocky, rozsifeni zornic a citlivost o¢i na svétlo. Miize se
vyskytnout i glaukom s uzavienym thlem (tzv. zeleny zakal, ovliviiujici nitroo¢ni tlak). Zpomalena
srdecni frekvence. Zacpa, snizené poceni, alergicka vyrazka, poruchy moceni, zejména u pacientd se
zvétsenou prostatou, vzacngji: zadrzovani moci.

Neni znamo (Cetnost z dostupnych udaji nelze urcit)
PtiuSnice.

Hlaseni nezadoucich ucinka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G€inkd, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejné postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich Géinkt, které nejsou uvedeny v
této piibalové informaci. Nezaddouci u¢inky mtzete hlasit prostfednictvim webového formulare
sukl.gov.cz/nezadouciucinky




pripadné na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

email: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezadoucich G¢inki mtzete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Akineton uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce. Doba pouzitelnosti
se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pfi teploté do 30 °C.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého

1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni

prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Akineton obsahuje

- Lécivou latkou je biperideni hydrochloridum 2 mg v 1 tableté ptipravku Akineton.

- Pomocnymi latkami jsou hydrogenfosfore¢nan vapenaty, kopovidon, bramborovy Skrob,
monohydrat laktdzy, magnesium-stearat, kukuti¢ny skrob, mikrokrystalicka celuloza, mastek.

Jak pripravek Akineton vypada a co obsahuje toto baleni

Ptipravek Akineton jsou bilé, kulaté tablety s délicim kiiZzem na jedné stran€, na druhé stran¢ hladké.

Tablety l1ze rozd¢lit na stejné davky.

Ptipravek je dodavan v baleni obsahujici 20 nebo 50 tablet v prithledném, perforovaném
(jednodavkovém) AI/PVC blistru a v krabicce.

Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Laboratorio Farmaceutico S.I.T. Srl, Via Cavour 70,27035 Mede, Italie

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 11. 6. 2025
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